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NOTA INFORMATIVA PER IL PAZIENTE 

 

Nome e Cognome ________________________________ data di nascita _____________ 

Quali sono le sue condizioni di 

salute? 
Attualmente necessita di assistenza per insufficienza respiratoria 

Trattamento proposto: TRACHEOTOMIA PERCUTANEA TEMPORANEA 

Perché si propone questo 

trattamento? 

La tracheotomia percutanea è una procedura che consiste nella creazione di un 

accesso diretto alla trachea, con inserimento di una cannula per via percutanea 

nel collo, che consente il supporto e l’assistenza alla respirazione del paziente. 

La procedura viene eseguita in Terapia Intensiva, in condizioni sterili, con 

monitoraggio continuo, sotto costante guida fibrobroncoscopica e adeguata 

sedazione. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quali sono le indicazioni e 

quale è la procedura 

operativa? 

 Necessità di ventilazione meccanica prolungata 

 Difficoltà nello svezzamento dal ventilatore 

 Alterazione dello stato di coscienza con compromissione dei riflessi di 

protezione delle vie aeree 

 Difficoltà nella gestione delle secrezioni bronchiali 

 Necessità di miglior comfort e riduzione della sedazione 

 Prevenzione delle complicanze da intubazione prolungata 

La valutazione dell’indicazione è sempre individuale e basata sul quadro clinico 

complessivo del paziente. 

Quali benefici ci attendiamo 

dal trattamento e quali sono 

le probabilità di successo? 

 Maggior comfort rispetto al tubo orotracheale 

 Riduzione della sedazione 

 Facilitazione dello svezzamento dalla ventilazione 

 Migliore gestione delle secrezioni 

Quali sono i possibili 

problemi di recupero? 

 Restringimento della trachea (stenosi) 

 Alterazioni della parete tracheale 

 Rare fistole tracheo-esofagee 
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Quali sono gli esiti di 

eventuale non trattamento? 

 Rischio di riacutizzazione della insufficienza respiratoria con necessità di 

reintubazione 

 Ingombro secretivo 

 Polmoniti da inalazione 

Quali sono le complicanze 

/effetti indesiderati e avversi? 

 Sanguinamento 

 Problemi respiratori durante la procedura 

 Lesioni di strutture vicine 

 Infezione 

 Ostruzione o dislocazione della cannula 

Quali sono le alternative al 

trattamento proposto se ci 

sono e quali i benefici e/o le 

complicanze/effetti 

indesiderati conosciuti? 

 Proseguimento dell’intubazione orotracheale 

 Tracheotomia chirurgica 

Chi saranno i medici e il 

personale sanitario che 

propongono ed eseguiranno il 

trattamento? 

Personale medico ed infermieristico della Terapia Intensiva Generale/ 

Neurorianimazione 

 

Qualora lo ritenga necessario, l’equipe è sempre a disposizione per fornire ulteriori informazioni. 

DATA _____________________ 

FIRMA DEL MEDICO 

____________________________________ 

 


