




PUNTO UNICO DI ACCESSO – PUA
Accoglienza, orientamento e prima valutazione del bisogno di salute della persona
Accesso libero da LUN a VEN 8:30/12:30 e 13:30/15:30
Per informazioni (stessi giorni e orari):
• 031.585.4322
• pua.como@asst-lariana.it

CENTRO UNICO DI PRENOTAZIONE - CUP
Per prenotare visite ed esami servono impegnativa, codice fiscale, tessera sanitaria
Come prenotare:
• chiamando il Contact Center Regionale al Numero Verde 800.638.638 (gratuito 
da rete fissa) o allo 02.999.599 (da rete mobile a pagamento al costo previsto dal 
proprio piano tariffario) da LUN a SAB 8:00/20:00
• on line su https://prenotasalute.regione.lombardia.it/sito/ o dal fascicolo 
sanitario elettronico fascicolosanitario.regione.lombardia.it/
• da cellulare con l’App SALUTILE
• allo Sportello CUP attivo da LUN a VEN 7:30/17:00, SAB 8:30/12:00
• nelle farmacie del territorio aderenti

CERTIFICAZIONI MEDICO LEGALI  - PATENTI, PORTO D’ARMI, 
CONTRASSEGNO DISABILI, ESENZIONI CINTURE DI SICUREZZA 
Per prenotazioni: 
• https://extranet.asst-lariana.it/PORTAL/
Per informazioni:  
• certificazioni@asst-lariana.it

COMMISSIONI INVALIDI (MEDICINA LEGALE)

Per informazioni:
• 031.585.4088 da LUN a VEN 9:00/12:00
• invalidi.civili@asst-lariana.it

COMMISSIONE MEDICA LOCALE PER ACCERTAMENTO IDONEITA’ 
PER PATENTI E RICORSO PORTO D’ARMI (MEDICINA LEGALE)
Per prenotazioni (indicare tipologia di prestazione «Patente auto commissione 
medica»)
• https://extranet.asst-lariana.it/PORTAL/
Per informazioni:  
• 031.585.4142 LUN e MER 9:00/12:00
• medicina.legale@asst-lariana.it



CONSULTORI FAMILIARI

Consultorio via Napoleona 60 - Como
Per richiesta informazioni e prenotazione appuntamento:
• 031.585.5464
LUN e GIO 8:30/11:30 e 13:30/16:00, MAR e MER 8:30/12:30, VEN 8:30/11:30
• consultorio.como.1@asst-lariana.it

CONTINUITÀ ASSISTENZIALE  ex guardia medica (Via Colonna 2 -
Como)

Accesso previa chiamata al numero unico 116117
SABATO e FESTIVI: H24
Da LUN a VEN: 20:00/8:00
PREFESTIVI SETTIMANALI: 8:00/20:00

INFERMIERI DI FAMIGLIA E DI COMUNITÀ

Accesso con impegnativa e prenotazione 
Per informazioni e assistenza infermieristica domiciliare rivolgersi al PUA: 
• 031.585.4322 da LUN a VEN 8:30/12:30 e 13:30/15:30
• pua.como@asst-lariana.it

INTEGRAZIONE CON I SERVIZI SOCIALI PER LA CRONICITÀ

Accesso diretto o su appuntamento.
Per informazioni rivolgersi al PUA: 
• 031.585.4322 da LUN a VEN 8:30/12:30 e 13:30/15:30
• pua.como@asst-lariana.it



MEDICINA DELLO SPORT

Per prenotazioni: 
• https://mds.asst-lariana.it/PriamoPSC_MDS/
Per informazioni: 
• 031.585.5646 da LUN a VEN 10:30/12:30
• segreteria.medicinasport@asst-lariana.it

MEDICINA SPECIALISTICA E DIAGNOSTICA AMBULATORIALE

Medicina specialistica
Agopuntura, Allergologia, Cardiologia, Centro dell’ipertensione, Centro Infezioni 
Sessualmente Trasmissibili, Centro Medicina Toracica (Pneumologia), Centro Servizi 
Pazienti Cronici, Centro Trasfusionale/Ambulatorio TAO, Cure Palliative Domiciliari, 
Dermatologia, Diabetologia, Epatologia, Fisiatria/Logopedia, Fisioterapia, 
Gastroenterologia Multimodale, Geriatria, Nefrologia e Dialisi, Neurologia,
Neuropsicologia, Oculistica, Odontoiatria, Oncologia, Otorinolaringoiatria, 
Psicologia clinica, Reumatologia, Urologia

Diagnostica ambulatoriale
ECG, Radiografie, Ecografie, Mammografie, Test funzionali respiratori, 
Ecocardiogramma, Holter pressori, Spirometria, Saturimetria, Uroflussometria)

• Per prenotare vedi voce CENTRO UNICO DI PRENOTAZIONE – CUP

Tamponi Diagnosi Covid-19
Accesso su prenotazione tramite il portale web https://asst-lariana.zerocoda.it/
o su indicazione del medico/ATS

Da LUN a VEN 7:30/9:30

PROGRAMMI DI SCREENING

Accesso su invito con lettera da parte di ATS



PROTESI, AUSILI E MEDICINA INTEGRATIVA

Accesso su prenotazione:
• https://asst-lariana.zerocoda.it
Per informazioni: 
• 031.585.5201 da LUN a VEN 8:30/12:00
• protesi.como@asst-lariana.it

PUNTO PRELIEVI

Accesso con impegnativa (non è obbligatoria la prenotazione ma comunque 
consigliata) da LUN a SAB 7:30/9:30
Per prenotazione:
• https://asst-lariana.zerocoda.it
Accesso diretto solo per consegna dei campioni biologici: da LUN a SAB 7:30/9:30

SALUTE MENTALE

Ambulatori di NPIA (Neuropsichiatria infantile e dell’Adolescenza)
Per informazioni:
• 031.585.4115 LUN, MER e GIO 9:00/11:00
• uonpia.como@asst-lariana.it
Prenotazioni prima visita:
• 031.585.5023 da LUN a SAB 10:00/12:00 
• di persona al CUP

Centro Psico Sociale (CPS) di Como
Per informazioni: 
• 031.585.5007
Da LUN a VEN 9:00/16:30

Servizio di Psicologia Clinica
Per informazioni: 
• 031.585.9499 da LUN a VEN 9:00/12:00
• psico.como@asst-lariana.it



SCELTA E REVOCA

• On line attraverso il portale https://servizionline.asst-lariana.it
• Accesso allo sportello su appuntamento https://asst-lariana.zerocoda.it/
Per informazioni: 
• 031.585.5459 da LUN a VEN 8:30/12:00
• sceltarevoca.como@asst-lariana.it

VACCINAZIONI
Accesso su prenotazione:
• Numero verde 800.893.526 da LUN a VEN 8:15/12:30
• https://vaccinazioni.asst-lariana.it

Viaggiatori internazionali:
Accesso su prenotazione:
• chiamando il Contact Center Regionale al Numero Verde 800.638.638 (gratuito da 
rete fissa) o allo 02.999.599 (da rete mobile a pagamento al costo previsto dal 
proprio piano tariffario) da LUN a SAB 8:00/20:00
• On line su https://prenotasalute.regione.lombardia.it/sito/

La Casa di Comunità Napoleona è gestita
dalla ASST Lariana

Ufficio Relazioni con il Pubblico:
URP - ASST Lariana
Tel. 031.585.9787 da LUN a VEN 9:00/12:30
urp.territorio@asst-lariana.it



SALUTE MENTALE

Centro Giovani Adolescenti (CGA) di Como, Via Ferrari 9 
Per informazioni:
• 366.6586446
Da LUN a VEN 9:00/16:30

Ultimo aggiornamento
20/2/2025



Via Napoleona, 60 - Como
www.asst-lariana.it
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