
Curriculum  del dottor Frigerio  Alessandro 

Nato a              il 

 
 

 

         Curriculum scolastico professionale- professionale 
 Di essersi laureato in medicina e chirurgia il 21/7/1978  con 110  e lode 

 Di essersi diplomato presso la facoltà di Milano in Chirurgia  il 14/7/83 

 Di essersi diplomato presso la facoltà di Milano in Chirurgia d’urgenza e Pronto Soccorso il 

9/11/94 

 Di aver superato l’esame di idoneità  a primario ospedaliero in chirurgia generale  sessione 

1987 

 

 Di aver frequentato come allievo interno e come medico interno la Clinica Chirurgica  V° 

diretta dal professor Vittorio Staudacher  dall’ottobre 76 al marzo 79. 

 Di essersi laureato in medicina e chirurgia  presso la facoltà di Milano il 21-7-78 con voti 110 

e lode. 

 Di aver frequentato il tirocinio pratico ospedaliero secondo la legge 18/4/75 presso la clinica 

chirurgica V° dell’università di Milano dal 1/3/79  al 31/8/79  riportando quale giudizio 

“ottimo” 

 Di aver svolto servizio come assistente chirurgo a tempo pieno  in chirurgia generale presso 

l’ospedale civile di Morbegno  dal  1/10/79  al  21/10/80 

 Di aver svolto servizio a tempo pieno  dal 14/9/80 al  25/3/83 come assistente chirurgo a 

tempo pieno  in chirurgia  generale presso  ospedali del nord Uganda di Gulu, Kitgum, 

Kalongo e Aber.  

 Di aver svolto servizio a tempo pieno  come assistente chirurgo  in chirurgia generale presso 

l’ospedale di Tradate  dal 1/2/84  al 31/12/93  e dal 1/1/94  al 31/8/2015 come  aiuto chirurgo. 

 

 In Pensione dal 1/9/2015 

 

 

 

 Nel 2016  e 2019 ha eseguito sette periodi di lavoro volontario di 2 mesi ciascuno in ospedali 

missionari in Uganda (Matany e Angal), in Zambia (Chirundu) e Tanzania 4 volte presso 

l’ospedale di Ikonda, di essere andato due volte a nome della fondazione RAVA Milano  come 

medico a bordo di navi della marina militare italiana impegnate nella operazione “mare 

sicuro”. Nel 2020 ha partecipato per 15 gg a Lampedusa alla raccolta naufraghi con la guardia 

costierra italiana a nome dell’Ordine di Malta di  Roma.  

 

 Di aver frequentato come osservatore i seguenti ospedali :  

1.  St Mark’s Hospital  Londra  

2. Schouldice  Hospital  Toronto 

3. Rudd Clinic  Toronto 

4. Policlinico S.Marco  Zingonia 

5.  LehighValley Hospital  Allentown  USA. 

6. La  U.P.C di Roma diretta dal professor  Pescatori Mario.  

7. Dal  1992 di essere incaricato dell’ambulatorio di proctologia  della divisione di chirurgia   



8. Di aver collaborato  due  volte  per circa 6 settimane  nel 1998 e 2000  con l’operazione  Mato 

Grosso alla gestione dell’ospedale di Chacas  in Perù e nel 2012 per  un mese di aver collaborato 

con l’ospedale S.Lucas  in Cameroun, sempre nei reparti di chirurgia. 

 

 

                                                                                         

 PUBBLICAZIONI 

1. Terapia chirurgia dell’ulcera duodenale 

2. Fitobezoar dopo chirurgia gastrica. Cinque casi di occlusione ileale. 

3.  Risultati clinici nella diagnosi e terapia del tumore del colon –retto nell’esperienza di un ospedale 

provinciale del nord-Italia. 

4. Variazioni nella patologia  neoplastica colon-rettale nell’ultimo decennio nell’esperienza di un 

ospedale lombardo. 

5. Confronto tra suturatrice meccanica e sutura manuale  nella chirurgia neoplastica del grosso 

intestino, risultati nell’esperienza di 6 anni di un ospedale provinciale lombardo. 

6. I tumori metacroni del colon. 

7. Tumori del colon retto e trasfusioni. 

8. La terapia chirurgica dei laparoceli e delle ernie difficili. 

9. L’invaginazione intestinale nell’adulto. 

10. L’idrosadenite perianale  o malattia di Fox-Fordice. 

11.  Hernie obturatrice en cours de dialyse péritonéale. Traitement chirurgical par prothèse de 

Mersilène propéritonéale. 

12.  La fascite necrotizzante. 

13.  La stipsi cronica e dieta ad alto residuo  

14. Ricorrenza di una duplicazione nel 3’UTR del gene MSH6min 5 famiglie: è una mutazione    

      founder di significato patogenetico?  

 

 

 CORSI DI AGGIORNAMENTO 

1. XXIV  corso superiore di oncologia “i tumori gastro-enterici attualità diagnostico terapeutiche” 

Milano  6-9 giugno 84. 

2. L’uso delle suturatrici meccaniche in chirurgia d’elezione e d’urgenza (1983) 

3. Corso pratico di aggiornamento in senologia novembre  86. 

4. Corso della scuola italiana di senologia  5-10  ottobre 87. 

5. Lesioni da caustici: approccio medico e chirurgico. 

6. Corso di aggiornamento ospedale san Carlo 18-19 febbraio 93. 

 

 CORSI DI AGGIORNAMENTO COME RELATORE 

1. Università di Chieti: corso di aggiornamento in patologia tropicale chirurgica. 

2. Università di Verona: corso di aggiornamento in patologia tropicale di interesse chirurgico. 

3. Corso di aggiornamento per medici di base USL 3  Busto A  in proctologia 

4. corso di aggiornamento per infermieri sulle colostomie  azienda ospedaliera di  Busto A. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Inoltre dichiara: 

 Di aver ricevuto encomio ufficiale scritto dal direttore sanitario dell’ospedale di Tradate in data  

13-11-91 per le capacità dimostrate il 9/11/91  in  occasione di un grande afflusso di feriti in  

pronto soccorso. 

 Di aver eseguito come primo operatore circa 6000 interventi chirurgici 

 Di aver partecipato al “Progetto diffusione di soluzioni innovative negli ospedali: prericovero 

chirurgico.” Promosso dalla regione Lombardia.  

 Di non aver nulla riportato sulla casella penale. 

 

 

 

Mariano Comense  15-03-2021 

                                                           Dott.   Alessandro Frigerio 


