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ento dei miei dati personali ai sensi del GDPR Regolamento UE 679/2016

OSTETRICA GRETA DI MARCO

italiana

03/12/1985

01.01.2018 ad oggi
Asst Lariana via Napoleona 60 Como
Consultorio Familiare Como Via Gramsci 4

Contratto di prestatore d'opera in libera professione per un totale di 1683 h in qualita di
OSTETRICA per lo svolgimento di attivita consultoriali attivita ostetrico/ginecologiche
Corsi di accompagnamento alla nascita

Dal 30.12.2016 al 31.12.2017
Asst Lariana via Napoleona 60 Como
Consultorio Familiare Como Via Gramsci 4

Contratto di prestatore d'opera in libera professione per un totale di 30 ore settimanali in qualita
di OSTETRICA per lo svolgimento di attivita consultoriali attivita ostetrico/ginecologiche
Corsi di accompagnamento alla nascita

Dal 01.01.2016 al 30.12.2016
Asst Lariana via Napoleona 60 Como.
Consultorio Familiare Como Via Gramsci 4

Contratto di prestatore d'opera in libera professione per un totale di 30 ore settimanali in qualita
di OSTETRICA per lo svolgimento di attivita consultoriali attivita ostetrico/ginecologiche
Corsi di accompagnamento alla nascita

Dal 16.12.2014 al 30.12.2015
Asl Como via Pessina 6 Como
Consultori Familiari Como Via Gramsci 4

Contratto di prestatore d'opera in libera professione per un totale di 30 ore settimanaliin qualita
di OSTETRICA per lo svolgimento di attivita consultoriali ambulatoriali ostetrico/ginecologiche
Corsi di accompagnamento alla nascita

16.09.2013 al 15.09.2014 prorogato fino al 16.12.2014
Asl Como via Pessina 6 Como

Consultori Familiari Como Via Castelnuovo & Mariano Comense Consultoio Familiare di Como
Via Gramsci 4

Contratto di prestatore d'opera in libera professione per un totale di 30 ore settimanaliin qualita
di OSTETRICA per lo svolgimento di ativita consultoriali ambulatoriali ostetrico/ginecologiche
Corsi di accompagnamento alla nascita

Dal 15.9.2011 al 14.09.2013
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TITOLO DI STUDIO

Asl Como via Pessina 6 Como
Consultori Familiari Como Via Castelnuovo e Mariano Comense

Contratto di prestatore d'opera in libera professione per un totale di 23 ore settimanali in qualita
di OSTETRICA per lo svolgimento di attivita consultoriali ambulatoriali ostetrico/ginecologiche

Corsi di accompagnamento alla nascita

Da 11.12011 a 30/104/12012
Asl Como Via Pessina 6 Como

N 190 ore come prestatore d'opera Ostetrica in attivita progettuali di consulenza per i progetti *
Una mano alla famiglia” e ‘Progetto mamma” in atto nell’ anno 2011/2012

Sostegno alla genitorialita fragile con visite domiciliari in gravidanza e puerperio per le donne
appartenenti ai progetti in corso

Dal 01/09/2010 al 31/07/2011

Asl Como via Pessina 6 Como 1048 ore

Distretti Brianza Como e Sud Ovest

Contratto di prestatore d'opera Ostetrica

Progetto “Sei un adolescente? Il consultorio & anche per te” Il annualita

Educazione all’ affettivita e sessualita rivolto ad un target di ragazzi e ragazze frequentantii
primi due anni delle scuole superiori in equipe con una psicologa e con i Consultori Familiari per
la visita presso la loro sede

Dal 14/12/2009 al 31/07/2010

Asl Como Via Pessina 6 Como 608 ore

Distretti Brianza Como e Sud Ovest

Contratto di prestatore d'opera Ostetrica

Progetto “Sei un adolescente? Il consultorio € anche per te” | annualita

Educazione all' affettivita e sessualita rivolto ad un target di ragazzi e ragazze frequentanti i
primi due anni delle scuole superiori in equipe con una psicologa e con i Consultori Familiari per
la visita presso la loro sede

16 APRILE 2008
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO
FACOLTA DI MEDICINA E CHIRURGIA
CORSO DI LAUREA IN OSTETRICIA
OSTETRICA
1101110
Collegio Delle Ostetriche Di Como Lecco E Sondrio n 250 dal 15 maggio 2008
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CORSI FREQUENTATI

PRINCIPALI
CONVEGNI

Lingua Madre
Italiano

Altre Lingue
INGLESE livello Base

FRANCESE livello Base

CORSO AIMI MASSAGGIO INFANTILE 2011
Insegnante di massaggio infantile con possibilita’ di condurre corsi di massaggio alle
famiglie con bambini da 0 a 12 mesi

MASTER IN “MEDICINA CINESE E SHIATSU PER IL PARTO"

Artemedica Milano

Applicazione di tecniche shiatsu per la gravidanza il parto e il puerperio

Utilizzo della moxibustione per rivolgimento podalico

Massaggio shiatsu per rinforzare la donna dal settimo mese di gravidanza al termine
Punti shiatsu per induzione travaglio di parto

Punti shiatsu per aiuto nell'allattamento e ripresa fisico-psichica durante il puerperio

o Il supporto alla relazione genitori bambino: promozione del benessere nella Neo genitorialita”
dal 20-04.2018 al 16.11.2018 Asst Lariana ECm in corso
° “II'consultorio nel modello integrato ospedale territorio * dal 27/3/2018 al 27/11/2018

Asst Lariana ECM in corso

o Progetto formazione sul campo” La rimodulazione dell'offerta consultoriale ed DGR 6131/2017-
nell'Ottica dell'evoluzione in centro per la famiglia” Organizzato da Asst Lariana
30.03.2017 al 13.11.2017 ECM 16

o Convegno “L'evoluzione del Consultorio quale luogo della presa in carico globale
della famiglia “ organizzato da ASST LARIANA 6.5.2016 al 10.11.2016 ECM 22.4
° Convegno “L'evoluzione del Consultorio quale luogo della presa in carico globale

ella famiglia * organizzato da Asst Lariana Como dal 27.10.2017 al 24.11.2017Ecm 12.6
artecipante

° Convengo “La rimodulazione dell'offerta consultoriale ec dgr 6131/2017 -
lell'ottica dell'evoluzione in centro per la famiglia “ organizzato da Asst Lariana8 incontri 16
Cm

° Convegno “La transizione consultoriale nel centro per la famiglia nell'ambito

della L.R. 23/2015 “ organizzato da ASST Lariana ECM 16 dal 19.4.2016 al 27.09.2016

° Corso di senologia per ostetriche Collegio delle Ostetriche di Como Lecco e Sondrio

30.4.2016 Ecm in corso

o Corso di formazione FAD ‘La maternita in fiore" | fioi di bach in gravidanza puerperio e

per il neonato” Gennaio / Marzo 2016

o “Analgesia epidurale: a chi la scelta?” organizzato da Collegio delle Ostetriche

crediti ECM in definizione 14/05/2015

° “La Gestione della donna in gravidanza” Agosto 2014 Organizzato da ZADIG srl FAD ECM 1£
° “La personalizzazione della risposta consultoriale ai bisogni connessi al ciclo di vita

individuale/familiare” dal 01/04 al 23ottobre 2014 organizzato da Asl di Como durata 24 ore

ECM 24

° “Ri modulazione attivita consultoriale: Centro per la famiglia” organizzato da Asl di Como
dal 13 marzo al 01 ottobre 2014 n.ore 24 ECM 24
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o “Revisione organizzativa del Consultorio Familiare ai sensi della DGR 1X/4597/2012"

dal 19 febbraio 2013 al 05 marzo 2013 organizzato da Asl di Como Durata 12 ore ECM 12

° “Orizzonte famiglia “ dal 13 aprile 2012 al 26 ottobre 2012 organizzato da Asl di Como

ore 24 ECM 24

° “L'assistenza consultoriale ostetrico ginecologica alla luce delle pili recenti linee guida

tecnico scientifiche” dal 12 ottobre 2012 al 24 ottobre 2012 As! di Como Ore 12 ECM 12

o “Sei un adolescente?il consultorio & anche per te” dal 19 aprile 2011 al 10 giugno 2011

Organizzato da Asl di Como durata 12 ore ECM 12

° “Best practice: approccio multidisciplinare integrato territorio/ospedale nell'area osttrico/ginecolo
gl di Como 16 ore Ecm 12

° “Educazione all'affettivita e sessualita:non solo prevenzione delle malattie sessualmente trasme
sl di Como Durata 21 ore ECM 21

o Allattamento al seno :sostegno alla mamma in un percorso fisiologico

Dal 01 settembre 2012 al 31 agosto 2013 ore 8 ECM 8

o “La giovane adolescente diventa donna : pericoli e insidie di un percorso anticipato

° € non pil protetto” organizzato da IRCCS Mangiagalli e Regina Elena 18 Maggio 2012

. “IAIM Internetional Association of Infant Massage™ 15 ottobre 2011

. “Master in shiatsu e medicina cinese per il parto” : 4 moduli periodo 2010 /2011 organizzato

da DyD medicina intergativa Milano

° ‘La Dolcezza del parto e limportanza delle cellule staminali: la nascita di un bimbo”

Organizzato da Phytomed ltalia Srl 18 Giugno 2010 ECM 3

o “Il nato piccolo per I'eta gestazionale : approccio multidisciplinare” 25-25 giugno 2010

organizzato dall'Universita degli Studi di Pavia ECM 7

° “Gravidanza e nutrizione” 19 20 settembre 2009 Collegio delle Ostetriche di Como e Lecco

Ore 13ECM 10

° “L'Affettivita in gravidanza Conoscerla per poterla accompagnare” organizzato

dal Collegio Interprovinciale delle Ostetriche di Como e Lecco 19 febbraio 2009 ECM 4,5

. “Acquaticita in gravidanza” Organizzato da MIPA Centro Studi 27-28.-29 novembre 2009

e “Ottavo corso teorico pratico di procreazione medico assistita” 12.13 settembre 2008

organizzato da Ospedale Policlinico Mangiagalli e Regina Elena ECM 11

° "Il sostegno a mamma e bambino in situazioni particolari di allattamento” 22 Ottobre 2010 6 ECh

° “Abbracciamoli subito: modalita di accoglienza del neonato” 29 Maggio 2008

COrganizzato dal Collegio interprovinciale delle Ostetriche di Como e Lecco ECM 6

o “Il miglior inizio :sostegno all'allattamento al seno” 16 ottobre 2009

Organizzato dal Collegio interprovinciale delle Ostetriche di Como e Lecco Ecm 6

° XIl Congresso Nazionale della Societa italiana di Medicina Prenatale 20/22 ottobre 2008

Organizzato dalla Societ italiana di medicina prenatale
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