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Incarico professionale di base

Nefrologia

Dirigente medico I° livello presso l'ospedale A Manzoni, Lecco, con alta specializzazione in 
Ipertensione arteriosa e glomerulonefriti.

Referente in tale centro per le malattie rare di competenza (glomerulonefrite membranosa e 
sindrome nefrosica resistente alla terapia, Malattia di Alport, Vasculiti Pauciimmune; 
crioglobulinemia, sindrome uremico emolitica atipica).

Dall'ottobre 2020 Dirigente medico 1° livello presso la ASST Lariana.

Attività scientifica a livello nazionale e internazionale nel campo della cura dell'anemia nella 
malattia renale cronica, terapie per rallentare la progressione della malattia renale cronica, 
nefropatia diabetica, glomerulonefrite a depositi mesangiali ad IgA e glomerulonefrite 
membranosa, sindrome uremico-emolitica atipica.

Membro dell'EURECAM, gruppo dell'ERA-EDTA dal 2018.

Membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di nefrologia dall'ottobre 2021.

Autrice di più di 200 articoli su riviste internazionali con H index di 43
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Capacità linguistiche
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Capacità nell'uso delle tecnologie 

Ottima conoscenza della lingua inglese e francese scritte e parlate

Discreta conoscenza della lingua spagnola scritta e parlata

Conoscenza della lingua russa e tedesca

Ottima conoscenza delle tecnologie informatiche, con ottima capacità di utilizzo di diversi 
software, incluso SPSS per l'analisi statistica di dati.

Esperta di elaborazioni di immagini.



Partecipazione a convegni e
seminari 

Pubblicazioni 

Relatrice a eventi sia nazionali che internazionali negli ultimi 20 anni, incluso l'American 
Society of Nephrology, l'ERA-EDTA e la Società Italiana di Nefrologia

Lucia Del Vecchio , Angelo Beretta, Carlo Jovane, Silvia Peiti, Simonetta Genovesi.  A Role 
for SGLT-2 Inhibitors in Treating Non-diabetic Chronic Kidney Disease. Drugs 2021 
Sep;81(13):1491-1511.

José M Valdivielso, Olga Balafa, Robert Ekart, Charles J Ferro, Francesca Mallamaci, Patrick 
B Mark, Patrick Rossignol , Pantelis Sarafidis, Lucia Del Vecchio, Alberto Ortiz. Hyperkalemia 
in Chronic Kidney Disease in the New Era of Kidney Protection Therapies. Drugs 2021 
Sep;81(13):1467-1489.

Bengt C Fellström, Jonathan Barratt, Heather Cook, Rosanna Coppo, John Feehally, Johan W 
de Fijter, Jürgen Floege, Gerd Hetzel , Alan G Jardine , Francesco Locatelli , Bart D Maes , 
Alex Mercer , Fernanda Ortiz , Manuel Praga, Søren S Sørensen, Vladimir Tesar, Lucia Del 
Vecchio, NEFIGAN Trial Investigators. Targeted-release budesonide versus placebo in 
patients with IgA nephropathy (NEFIGAN): a double-blind, randomised, placebo-controlled 
phase 2b trial. Lancet 2017 May 27;389(10084):2117-2127.

Alberto Ortiz, Charles J Ferro, Olga Balafa, Michel Burnier, Robert Ekart, Jean-Michel Halimi, 
Reinhold Kreutz, Patrick B Mark, Alexandre Persu, Patrick Rossignol, Luis M Ruilope, Roland 
E Schmieder, Jose M Valdivielso , Lucia Del Vecchio , Carmine Zoccali, Francesca Mallamaci, 
Pantelis Sarafidis, European Renal and Cardiovascular Medicine (EURECA-m) working group 
of the European Renal Association - European Dialysis and Transplant 
Association (ERA-EDTA) and the Hypertension and Kidney working group of the 
European Society of Hypertension (ESH). Mineralocorticoid receptor antagonists for 
nephroprotection and cardioprotection in patients with diabetes mellitus and chronic 
kidney disease. Nephrol Dial Transplant  2021 May 4;gfab167.  doi: 10.1093/ndt/gfab167.  
Online ahead of print.  

Lucia Del Vecchio, Robert Ekart, Charles J Ferro, Jolanta Malyszko, Patrick B Mark, Alberto 
Ortiz, Pantelis Sarafidis, Jose M Valdivielso, Francesca Mallamaci, ERA-EDTA European 
Renal and Cardiovascular Medicine Working (EURECA-m) Group. Intravenous iron therapy 
and the cardiovascular system: risks and benefits. Clin Kidney J 2020 Nov
26;14(4):1067-1076.
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Francesco Locatelli, Lucia Del Vecchio. Hypoxia-Inducible Factor-Prolyl Hydroxyl Domain 
Inhibitors: From Theoretical Superiority to Clinical Noninferiority Compared with Current 
ESAs? J Am Soc Nephrol 2022 Nov;33(11):1966-1979. 

Del Vecchio L, Allinovi M, Rocco P, Brando B.Rituximab Therapy for Adults with Nephrotic 
Syndromes: Standard Schedules or B Cell-Targeted Therapy?  J Clin Med. 2021 Dec 
13;10(24):5847. 

Pozzi C, Andrulli S, Del Vecchio L, Melis P, Fogazzi GB, Altieri P, Ponticelli C, Locatelli F.  
Corticosteroid effectiveness in IgA nephropathy: long-term results of a randomized, controlled 
trial. J Am Soc Nephrol. 2004 Jan;15(1):157-63.

Francesco Locatelli, Peter Bárány, Adrian Covic, Angel De Francisco, Lucia Del Vecchio, 
David Goldsmith, Walter Hörl, Gerard London, Raymond Vanholder, Wim Van Biesen, 
ERA-EDTA ERBP Advisory Board. Kidney Disease: Improving Global Outcomes guidelines on 
anaemia management in chronic kidney disease: a European Renal Best Practice position 
statement. Nephrol Dial Transplant 2013 Jun;28(6):1346-59. 

Greene T, Ying J, Vonesh EF, Tighiouart H, Levey AS, Coresh J, Herrick JS, Imai E, Jafar TH, 
Maes BD, Perrone RD, Del Vecchio L, Wetzels JFM, Heerspink HJL, Inker LA. Performance of 
GFR Slope as a Surrogate End Point for Kidney Disease Progression in Clinical Trials: A 
Statistical Simulation. J Am Soc Nephrol. 2019 Sep;30(9):1756-1769.
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30
giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali".

27/11/2022

LUCIA DEL VECCHIO
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