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CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome Colombo Valentina 

Data di Nascita 30 Aprile 1982 

Qualifica Medico Chirurgo Specialista in Anestesia e Rianimazione 

Amministrazione ASST Lariana 

Incarico Attuale Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione 

Numero Telefonico dell’Ufficio 031-799201 

Fax dell’Ufficio 031-799631 

E-mail istituzionale valentina.colombo@asstlariana.it

TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI ED ESPERIENZE 

LAVORATIVE

Titolo di Studio Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia 

Altri titoli di studio e professionali Specializzazione in Anestesia e Rianimazione e Terapia Intensiva 

Esperienze professionali (incarichi 

ricoperti) 

Dal 05/2012 – in corso: 

Dirigente medico di Anestesia e Rianimazione presso ASST 

Lariana. 

Dal 10/2008 - 2012: 

Attività di reparto come medico specializzando presso l’ospedale 

San Gerardo di Monza. 

Capacità linguistiche Inglese e Francese Livello B2 

Capacità nell’uso delle tecnologie Ottima. 

Altro (partecipazione a convegni 

e seminari, pubblicazioni, 

collaborazioni a riviste, ecc., ed 

ogni altra forma che il dirigente 

ritiene pubblicare) 

Date: maggio 2015 

Titolo: Corso satellite dello SMART “La ventilazione meccanica” 

Date: 3-4 giugno 2013 

Titolo: Gestione delle problematiche anestesiologiche in pediatria 

con sistemi di simulazione (corso organizzato da AAROI EMAC, 

SIARED) 

Nome Istituto: Simulearn ® Bologna, centro simulazione avanzata 

per la formazione del medico e la sicurezza del paziente 

Date: 18-19 gennaio 2013 

Titolo: ACLS Provider: © 2010 American Heart Association 

Guidelines for Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency 

Cardiovascular (corso organizzato da AAROI EMAC) 

Nome Istituto: Simulearn ® Bologna (American Heart Association 

Authorized Training Center) 

Date:  Gennaio 2013 - Dicembre 2013 

Titolo: Corsi effettuati in Azienda come di seguito elencati: 

- Corso, 14 marzo 2013 - prevenzione e lotta 

 antincendio:addestramento al piano di emergenza 
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- Corso, 03 aprile 2013 - monitoraggio emodinamico con 

 “Picco” 

- Convegno, 07ottobre 2013 - SEPSI: stato dell’arte 

- Corso, 06 novembre 2013 – SEPSI: problema emergente, 

      come riconoscerla? 

- Formazione sul campo (FSC) 06 aprile 2013 / 31dicembre 

      2013: Blocchi periferici ecoguidati 

Nome Istituto: Ospedale Sant’Anna di Como presidio ospedaliero 

di Cantù 

Date: Gennaio 2013 - Dicembre 2013 

Titolo: Corsi effettuati online (piattaforma FAD pura) di seguito 

elencati: 

- Ridurre il “rischio caduta” dei pazienti in ospedale: si può 

- Il prelievo ed il trapianto del tessuto muscolo scheletrico 

- Codice etico-comportamentale 

- Misure d’isolamento in ambito ospedaliero 

- Norme relative alla corretta esecuzione del prelievo di 

 sangue 

- Corso introduttivo alla farmacovigilanza 

- Emocoltura: diagnosi microbiologica 

- Il decreto legislativo n. 81/08 – La formazione generale 

      dei lavoratori 

Nome Istituto: Ospedale Sant’Anna di Como presidio ospedaliero 

di Cantù 

Date: 18 novembre 2011  

Titolo: Giornata della Ricerca 

Nome Istituto: Università degli Studi di Milano Bicocca – facoltà di 

Medicina e Chirurgia 

Date: 26-28/10/2011 

Titolo: Corso di formazione: Approccio Avanzato al Paziente 

Politraumatizzato in ambiente extra-ospedaliero 

Nome Istituto: A.A.T. Monza Brianza 

Date: 5 – 8/10/2011 

Titolo: 65° congresso nazionele SIAARTI 

Nome Istituto: Centro Congressi Lingotto – Torino 

Date: 24/06/2011 

Titolo: I colloidi nella pratica clinica 

Nome Istituto: Villa Gandolfi Pallavicini – Bologna (evento 

organizzato da FRESENIUSKABI ITALIA SpA) 

Date: 24-27/05 2011 

Titolo: Corso Emodinamica Base in Anestesia e Rianimazione 

Nome Istituto: 22° congresso SMART, MIC -  Milano Convention 

Center 

Date: 25-27/05 2011 

Titolo: 22° congresso SMART 

Nome Istituto: Milano Convention Center 
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Date: 05/2011 

Titolo: Corso di formazione: Gestione Maxiemergenza 

Nome Istituto: Presidio ospedaliero Sant’Anna, Como 

Date: 10/2010 

Titolo: Corso di formazione: PALS (Pediatric Advance Life Support) 

Nome Istituto: A.A.T. Monza Brianza 

Date: 15/12/2010 

Titolo: Congresso: “La terapia del Dolore: la nostra esperienza a 

confronto” 

Nome Istituto: Azienda Ospedaliera Ospedale San Carlo Borromeo 

- Milano  

Date: 06//2010 

Titolo: Corso di formazione: Ultrasound Life Support USLS BL1-

Provider – Introductory Module (winfocus) 

Nome Istituto: Presidio ospedaliero Sant’Anna, Como  

Date: 16/06/2010 

Titolo: Corso di Formazione: Ultrasuoni in anestesia e Terapia 

Intensiva;  update in anestesia and point-of-care ultrasound 

Nome Istituto: Centro Ospedaliero Militare di Milano 

Date: 28-30/05/2008 

Titolo: 19° Congresso SMART 

Nome Istituto: Milano Convention Center 

Date: 10/2008 

Titolo: Evento formativo: La responsabilità medica 

Nome Istituto: Azienda Ospedaliera S. Gerardo - Monza 

Date3/10/2008 

Titolo: I miorilassanti: vecchie abitudini e nuove prospettive 

Nome Istituto: Milano – direttori dell’evento: Prof L. Gattinoni; 

Prof G.Torri 

Date: 30-31/05-1/06/2007 

Titolo: 18° Congresso SMART 

Nome Istituto: Milano Convention Center 


