FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo

Telefono aziendale
Fax aziendale
E-mail aziendale

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Niccolo Galetti

Italiana

19/04/1988

MAR 17 — ATTUALE

Studio Privato

PSICOLOGO, PSICOTERAPEUTA E SESSUOLOGO CLINICO — LIBERO PROFESSIONISTA
Servizio di consulenza/sostegno psicologico per il bambino, I'adolescente e I'adulto,
attivita di psicoterapia, sostegno alla genitorialita, consulenza di coppia e
sessuologica, psico-educazione alla prevenzione/cura del benessere

individuale, tecniche di rilassamento per la gestione dell’ansia e dello stress
(individuale o di gruppo), valutazioni psicodiagnostiche e lavoro sul metodo di studio
e riabilitazione DSA.

GEN 19 - LUG 20

Unita Operativa di Psicologia Clinica e Ambulatorio DCA dell'SPDC - Como, Italia
SPECIALIZZANDO IN PSICOTERAPIA (3° E 4° ANNO) — AZIENDA SOCIO SANITARIA
TERRITORIALE LARIANA - ASST LARIANA

Valutazioni psicologiche specialistiche, interventi di sostegno e consulenza
psicologica, somministrazione di test psicologici (Rorschach, TAT, EDI, test intellettivi,
MMPI-2, MMPI-A), partecipazione ad attivita formative istituzionali e partecipazione a
colloqui con genitori, collaborazioni e supervisioni di casi, in équipe e singolarmente,
di pazienti adolescenti ed eta adulta.

Corsi di training per la gestione dell'ansia e attivita specifica nel campo dei Disturbi del
Comportamento Alimentare attraverso valutazione specifica e istituzione di batteria
di testa per pazienti DCA, équipe multidisciplinare ristretta ed allargata,
organizzazione di convegno sui DCA.

SET 17 — SET 18 — Lomazzo, Italia

U.O. di Neuropsichiatria dell'infanzia e dell'adolescenza - Lomazzo, Italia
SPECIALIZZANDO IN PSICOTERAPIA (1° E 2° ANNO) — AZIENDA SOCIO SANITARIA
TERRITORIALE LARIANA - ASST LARIANA

Valutazione psicologiche specialistiche, interventi di sostegno e consulenza
psicologica, somministrazione di test psicologici (Rorschach, TAT, test intellettivi,
MMPI-2, MMPI-A), partecipazione ad attivita formative istituzionali e partecipazione a
colloqui con genitori, insegnanti e assistenti sociali.

Collaborazioni e supervisioni di casi, in équipe e singolarmente, di pazienti di eta
specificatamente adolescenziale.

MAR 17 - SET 17 — Como, ltalia

Palestra CFC - Como Fitness Club - Via Luigi Einaudi, 4, 22100, Como, Italia
PSICOLOGO CLINICO E DELLO SVILUPPO — LIBERO PROFESSIONISTA

Servizio di consulenza/sostegno psicologico I'adolescente e I'adulto, attivita di
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

psicoterapia, sostegno alla genitorialita, psicoeducazione alla prevenzione/cura del
benessere individuale, tecniche di rilassamento per la gestione dell’ansia e dello stress
(individuale o di gruppo).

SET 16 - LUG 17

U.O. di Neuropsichiatria dell'infanzia e dell'adolescenza - Lomazzo , Italia
PSICOLOGO VOLONTARIO PER PRATICA ORE DSA

Partecipazione a prime visite/visite di controllo psicologiche e neuropsichiatriche.
Osservazione, formazione e somministrazione di test psicologici per diverse tipologie
di disturbi dell’eta dello sviluppo (es. DSA, ADHD, DOP, DSL). Partecipazione a riunioni
di équipe di professionisti che operano all’interno della struttura, attraverso la
discussione di diversi casi clinici.

Partecipazione ad attivita formative istituzionali e partecipazione a riunioni con
genitori, insegnanti e assistenti sociali.

MAG 15 - MAG 16

U.O. di Neuropsichiatria dell'infanzia e dell'adolescenza - Sede di Lomazzo e Olgiate
Comasco

TIROCINANTE POST-LAUREAM MAGISTRALE - AZIENDA SOCIO SANITARIA
TERRITORIALE LARIANA - ASST LARIANA

Partecipazione a prime visite/visite di controllo psicologiche e neuropsichiatriche.
Osservazione, formazione e somministrazione di test psicologici per diverse tipologie
di disturbi dell’eta dello sviluppo (es. DSA, ADHD, DOP, DSL). Partecipazione a riunioni
di équipe di professionisti che operano all'interno della struttura, attraverso la
discussione di diversi casi clinici.

Partecipazione ad attivita formative istituzionali e partecipazione a riunioni con
genitori, insegnanti e assistenti sociali.

OTT13-APR 14

COOPERATIVA OIKIA PER LA FAMIGLIA - Via Alessandro Manzoni, 29, 35126,
Padova, Italia

TIROCINANTE PRE-LAUREAM MAGISTRALE

Aiuto nella coordinazione di ragazzi/giovani adulti con disabilita intellettive e
sindrome dello spettro autistico, partecipazione a colloqui per la valutazione di
bambini con disturbi specifici dell’apprendimento, iperattivita e disturbi correlati
all'infanzia e alla comunicazione. Osservatore e aiutante nella somministrazione di
test psicologici specifici e loro successiva valutazione, partecipazione a lavori in
équipe.

OTT10-APR 11

CIOFS/FP “DON BOSCO” — Padova, Italia

TIROCINANTE PRE-LAUREAM TRIENNALE

Orientamento scolastico. Aiutante e osservatore di progetti di orientamento
scolastico in scuole medie con bambini di terza media e aiutante nella
somministrazione di test e loro successivo scoring.

MAG 08 - AGO 08

| GRANDI VIAGGI S.P.A — Milano, Italia

ANIMATORE TURISTICO

Animatore di villaggio turistico nel settore di bambini (AIGO) dai 3 ai 12 anni in Sicilia
Animazione turistica - Attivita artistiche, di intrattenimento e divertimento

10-11-12 SET 21
CORSO DI I LIVELLO EMDR

GEN 21 - MAG 21
MASTER Il LIVELLO — APL - Associazione Psicologi della Lombardia

2 I Formato europeo per il curriculum vitae



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

Iscrizione all'albo SISES come Sessuologo Clinico
Campi di studio: Master in Sessuologia Clinica e Consulenza di Coppia

GEN 17 -GEN 21
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA BREVE INTEGRATA

ISeRDIP - Istituto per lo studio e la Ricerca sui Disturbi Psichici — Via Clerici, 10,
Milano, Italia

Campi di studioPsicoterapia Breve Integrata

5GIU20-7GIU 20
TRAINING BASE DI COMPASSION FOCUSED THERAPY - CFT

IPSICO - Istituto di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva - Via
Mannelli, 139, Firenze, Italia

SET 17-DIC 17
MASTER DI Il LIVELLO — APL - Associazione Psicologi della Lombardia - Milano, Italia
Campi di studio: Master in tecniche di rilassamento per la gestione di ansia e stress

GEN 16 - OTT 16

MASTER ANNUALE DI II LIVELLO — IPSICO - Istituto di Psicologia e Psicoterapia
Comportamentale e Cognitiva - Via Mannelli, 139, Firenze, Italia

Campi di studio: L'approccio cognitivo-comportamentale ai disturbi dell'eta evolutiva

GIU 15-NOV 17

MASTER DI Il LIVELLO - Spazio IRIS - Istituto di Ricerca e Intervento per la Salute -
Via Giulio Tarra, 5, Milano, Italia

Campi di studio: Master Experience in Diagnosi e Trattamento DSA

OTT 12-APR 15
LAUREA MAGISTRA IN PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELL'EDUCAZIONE
Universita degli Studi di Padova - Via VIl Febbraio, 2, Padova, Italia

OTT 08 — SET 12
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE PSICOLOGICHE PER LO SVILUPPO E L'EDUCAZIONE
Universita degli Studi di Padova - Via VIl Febbraio, 2, Padova, Italia

= BUONE CAPACITA SOCIALI E RELAZIONALI.

= PERSONALITA DINAMICA E CURIOSA.

= BUONE CAPACITA DI RICERCA DI SOLUZIONI E PROBLEM-SOLVING.
= BUONE CAPACITA DI LAVORO DI GRUPPO ED IN EQUIPE.

ITALIANO

Inglese (lettura: avanzato; scrittura: avanzato; espressione orale: avanzato)

Tedesco (lettura: avanzato; scrittura: avanzato; espressione orale: avanzato)
Francese (lettura: avanzato; scrittura: avanzato; espressione orale: avanzato)
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CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

CITTA’: COMO

DATA: 14/09/2021

LE COMPETENZE ORGANIZZATIVE LE HO SVILUPPATE, GIORNO PER GIORNO, VIVENDO SITUAZIONI DIVERSE
PER OGNI TIPO DI ESPERIENZA E ANCHE AVENDO AVUTO LA POSSIBILITA DI LAVORARE E CONFRONTARMI
CON ALTRE PERSONE CON ESPERIENZE DIVERSE DALLE MIE.

* BUONE CAPACITA SOCIALI E RELAZIONALI.

* PERSONALITA DINAMICA E CURIOSA.

* BUONE CAPACITA DI RICERCA DI SOLUZIONI E PROBLEM-SOLVING.
* BUONE CAPACITA DI LAVORO DI GRUPPO ED IN EQUIPE.

= Conoscenza dei alcuni test proiettivi come: Blacky Pictures, SAT, TAT e Rorschach
(versione R-PAS e Klopfer).

= Conoscenza dell'utilizzo di test specifici per i disturbi del comportamento alimentare
EDI-3, Rorschach (versione R-PAS e Klopfer), OPD

= Conoscenza di alcuni test cognitivi quali: WIPPSI-IIl, WISC-IV, WAIS-IV, Matrici
progressive di Raven e Matrici Progressive Colorate di

Raven.

= Conoscenza di alcuni test come: CORE-OM, CDI, MMPII-2, MMPI-A, CBCL, TMA, TR,
BVN, Disegno della figura di Rey, VMI.

= Conoscenza dei test per la valutazione DSA, ADHD, DOP, DSL e altri disturbi del
Neurosviluppo.

Buon competenze nell’ambito musicale e artistico visivo.

Google, Sistemi Operativi Windows e 10S, Posta elettronica, Editing foto e video
Elaborazione delle informazioni, Social Media (Facebook, Instagram, Linkedin,
YouTube), Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Microsoft
Office.

Patente B

Riconoscimento diploma universitario in Svizzera

Riconoscimento di diploma di studi in psicologia estero da Commissioni delle
Professioni Psicologiche PsiCO in Svizzera in data 18/10/2017.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 —
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo
sulla protezione dei dati personali”.

NOME E COGNOME (FIRMA)

f.to Niccolo Galetti
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