INFORMAZIONI PERSONALI

QUALIFICA PROFESSIONALE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da Dicembre 2020 ad oggi

Da Febbraio 2020 ad oggi

Giugno 2020 - Agosto 2020

Novembre 2019 - Gennaio 2020

16 Novembre 2019

Gennaio 2017 - Gennaio 2019

8 Febbraio 2017

Aprile 2014 - Giugno 2017

Curriculum vitae Cecilia Monti

Cecilia Monti

Moo
+

Data di nascitz

Medico Chirurgo

Medico di Continuita Assistenziale
ATS Insubria - Como
Medico sostituto di Continuita Assistenziale (ex Guardia Medica)

Incarichi di sostituzione Medici di Medicina Generale
ATS Insubria - Como
Attivita di Assistenza Primaria in qualita di sostituto sul territorio di Como e provincia

Medico sostituto di Medicina Generale
ATS Insubria - Como
Sostituzione continuativa presso ambulatorio di un medico di Assistenza Primaria

Tirocinio Post-Laurea
Svolto presso:

» U.0. Cardiclogia, Ospedale Sant' Anna, Como

« U.O. Chirurgia Generale, Ospedale Sant’ Anna, Como

= Ambulatorio Medico di Medicina Generale, Dottoressa Maria Rosa Giovinazze, Mariano
Comense

Ill Congresso Regionale Lembardo SIDeMaST

Partecipazione al congresso in qualita di relatrice
Humanitas University, Rozzano (MI)

Internato

Unita Operativa di Dermatologia (Dott. Alberico Motolese)
Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese (ltalia)

Partecipazione all'attivita clinica ambulatoriale e di reparto

BLSD Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce

Universita degli Studi dellInsubria, Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e
Terapia Intensiva, Varese (ltalia)

Tirocinio professionalizzante
Svolti presso:

« U.0. Pronto Soccorso, Ospedale Sant' Anna, Como
= U.0. Malattie Infettive, Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese
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Seltembre 2013 - Novembre 2015

Giugno 2012 — Settembre 2018

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

17 Marzo 2020

17 Luglio 2019

Luglio 2010

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Curriculun vitae Cecilia Monti

« U.0. Chirurgia Plastica, Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese

« U.0. Dermatologia, Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese

+ U.0. Medicina Legale, Ospedale di Circolo & Fondazione Macchi, Varese

« U.0. Geriatria, Ospedale Sant' Anna, Como

. U.0. Chirurgia Generale, Ospedale Sant' Anna, Como

. U.0. Medicina Interna, Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese

» U.0. Chirurgia Vascolare, Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese

Cameriera — part time
Cactus Juice Café Como

Preparazione della sala e senizio ai client

Hostess e promoter — part time
Emanuela Balestrini — Eventi e Servizi per Imprese

Organizzazione e coordinamento di congressi, convegni ed eventi promozionali

Abilitazione alla professione medica

Universita degli Studi dell'Insubria, Varese
Iscrizione all'Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di Como, n. 6717

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi dell'nsubria, Varese (ltalia)

Laureata a pieni voti

Tesi di laurea: "ll trattamento dell'ulcera da necrobiosi lipoidica: studio clinico sull'efficacia
dell'utilizzo de! Platelet Rich Plasma".

Relatore: Prof. Luigi Valdatta
Correlatare: Dott. Alberico Motolese

Diploma di maturita classica

Liceo Classico AVolta
Via Cesare Cantii 57, 22100 Como (ltalia)

ltaliano

COMPRENSIONE

Ascolto !I Lettura
- -Bé . Bé U B 81 &1 51

First Certificate
Uivelic A1 e AZ: Utertte base - B1 e B2; Utente ‘autonomo- C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europea di Riferimento delle Linque

Esperienze linguistiche ed intercolturali

i
1 Interazione l Produzione orale

Corso linguistico pressc Embassy CES di San Diego (2013)
Corso linguistico presso Regent School di Brighton (2010)
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Competenze communicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze digitali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Partecipazione a convegni e
congressi

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Trattamento dei dati personali

Curriculum vitae Cecilia Monti

Buone competenze comunicative acquisite durante le mie esperienze di tirocinio in
ospedale a stretto contatto coni pazienti ed i parenti,

Buone competenze relazionali acquisite durante la mia esperienza di hostess e cameriera.
Predisposizione all'ascolto e al confronto.

Buone capacita organizzative maturate nelle esperienze di studio, tirocinio in ospedale
e lavoro in eventi congressuali.

Capacita di lavorare sia in modo autonomo che come membro di un gruppo di lavoro.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione | | ; ) . . i
| P | Creazione di ) Risoluzione di
_ delle | Comunicazione Contenuti Sicurezza problem
informazioni

——— I S —

|
|
Utente autonomo i Utente avanzato | Utente autonomo | Utente autonomo | Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per lautovaiutazione

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione) acquisite durante la formazione scolastica.

Buona padronanza nellutilizzo dei principali browser per la navigazione internet e degi
applicativi di posta elettronica

B

B

Il Congresso Regionale Lombardo SIDeMaST, Humanitas Rozzano, 16 Novembre 2018.
Il Congresso Regionale Lombardo SIDeMasST, Varese, 17 Novembre 2018.

Le ulcere infiammatorie, ASST dei Sette Laghi, Varese, 15 Dicembre 2017.

Angioedema in urgenza: non solo cortisone, Varese, 13 Ottobre 2017.

= Membro AVIS
= Attivita di volontariato

Partecipazione a viaggi promossi dal WWF che mi hanno consentito di impegnarmi in attivita di
tutela dellambiente.

Autorizzo il lrattamento dei dati personali contenuti nel mio cumiculum vitae in base all'art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e allart. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali. Si altesta inoltre la consapevolezza del rispetto alle
responsabilith connesse a dichiarazioni mendaci (DPR 445/ 2000 ar. 76)
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