Giombelli Maria Cristina

Nataai

Residente in

CURRICULUM SINTETICO FORMATIVO E PROFESSIONALE

Laurea in Medicina e Chirurgia presso 1’Universita degli Studi di Milano il 07.07.1988
Votazione 108/110

Conseguimento del Diploma di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva —
orientamento Igiene e Tecnica Ospedaliera presso 1’Universita degli Studi di Milano in
data 08.11.1996 con votazione 70/70

Frequenza in qualita di Medico Interno dell’Istituto di Igiene dell’Universita di Milano
dalla Laurea al giugno 1990 con partecipazione all’attivita del Laboratorio di
Epidemiologia

Frequenza in qualitd di Medico volontario della Direzione Sanitaria del Presidio
Ospedaliero di Magenta dal giugno 1990 al marzo 1991

Dal 16.03.1991 incarico di Assistente medico presso la medesima Direzione Sanitaria
e di ruolo dal 01.02.1992

Dal 17.06.1996 incarico di Assistente medico presso la Direzione Sanitaria
dell’Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese, con
trasferimento del ruolo dal 17.02.1997

Dal 01.01.1999 titolare del modulo di 1* fascia “Referente Ospedale di Circolo” (ex
artt. 56 e 57 C.C.N.L. 05.12.1996)

Dal 10.04.2001 Responsabile del Servizio di staff “Valutazione risorse tecnologiche
sanitarie”

Frequenza e superamento del Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti di
Struttura Complessa — Area Ospedaliera — Anno 2001/02

Dal 06.05.2010 Responsabile della Struttura Semplice “Referente Ospedale di Circolo
e coordinamento del Gruppo Operativo del Comitato per il Controllo delle Infezioni

Ospedaliere”. Incarico mantenuto sino al pensionamento (ultimo rinnovo il
31/12/2015)

Corso di Rivalidazione del Certificato Manageriale per Dirigenti di Struttura
Complessa — Area Ospedaliera (Varese 30.09.2011/25.11.2011)

Pensionamento in data 27/08/2019
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e Eletta componente del Collegio dei Revisore dei Conti dell’ Ordine dei Medici
Chirurghi ed Odontoiatri della Provincia di Varese per il quadriennio 2021 -2024

Maturazione di esperienze professionali particolarmente nei seguenti ambiti:

e Igiene Ospedaliera:

o gestione dei rifiuti ospedalieri con partecipazione alla stesura di protocolli aziendali;

o partecipazione alla commissione tecnica per la gara di appalto delle pulizie
ospedaliere (2008);

o presidenza della commissione esaminatrice della gara di appalto per la gestione del
servizio di Lavanolo, Sterilizzazione ¢ Noleggio dello Strumentario Chirurgico e
TNT aziendali (2009);

o presidenza della commissione esaminatrice della Gara di appalto per Servizi
Trasporto Pazienti e Materiale Biologico (2010);

o presidenza della commissione esaminatrice della gara di appalto per Servizi di
Pulizia e disinfezione ASST Settelaghi (2018)

o presidenza della commissione esaminatrice della gara di appalto del Servizio
Lavanolo per gli Enti Sanitari: Appalto specifico riservato alla ASST Settelaghi
(2019)

® Medicina Preventiva: organizzazione delle attivita ospedaliere per fronteggiare la
pandemia influenzale nel 2010 e, nel 2014, eventuali casi sospetti e conclamati di
Malattia da Virus Ebola), con la predisposizione del documento “Malattia da Virus
Ebola - Istruzioni Operative per la Gestione dei Contatti e dei Casi Sospetti presso
I’A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi Varese”;

e Controllo delle Infezioni Ospedaliere:

o coordinamento del Gruppo Operativo CIO,

o partecipazione a stesura / verifica / revisione di linee guida, protocolli, istruzioni
operative:.

-“Piano per la Prevenzione e il Controllo della Legionellosi (ddg. N. 1751 del
24/2/2009)” - 2009
-“Linee guida di profilassi antibiotica in chirurgia” (revisione marzo 2014);
- Istruzioni Operative Generali : “Igiene delle Mani” (revisione marzo 2014);
-“Decontaminazione, detersione, disinfezione di superfici ed apparecchiature nei
Blocchi Operatori Aziendali” (dicembre 2014);
- Istruzioni Operative Generali: “Prevenzione delle infezioni del sito chirurgico:
norme di comportamento nel quartiere operatorio” ( dicembre 2014);
- Istruzioni Operative Generali “ Decontaminazione, detersione, disinfezione di
superfici ed apparecchiature nei Blocchi Operatori Aziendali” (dicembre 2014);
- PDTA per I’ identificazione precoce e 1 iniziale gestione dei paziente adulti
affetti da Sepsi e Shock settico (2016 € 2017) ;

o partecipazione alla progettazione ed effettuazione della Indagine di Prevalenza
delle Infezioni Correlate all’ Assistenza (2014; 2015; 2017) e alla elaborazione e
presentazione dei risultati;

o sorveglianza specifica di episodi di outbreaks ed organizzazione delle attivita
igienistiche correlate;

o partecipazione alle attivita di prevenzione sorveglianza e controllo della
legionellosi  ospedaliera
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e [Edilizia sanitaria: partecipazione alla programmazione degli interventi edilizi sia per
nuovi edifici che per ristrutturazioni interne e stesura di relazioni sanitarie ad hoc ( es.
Radiologia per esterni, Day Center, Odontostomatologia, SPDC) e nel 2017 per il Day
Center 2 e il Nuovo Padiglione Dansi

o Accreditamento delle strutture sanitarie: nuova Medicina Legale ( 2005) e Day
Center (2014 ¢ 2015);

e Coordinamento organizzativo in caso di:
attivazione di nuove attivita sanitarie: Ematologia (2010), Degenza Breve Internistica
(2014), Degenza Breve Chirurgica (2015), Ambulatorio Punto polmone con
partecipazione alla stesura del documento :PDTA Polmone : Percorso Diagnostico
Terapeutico Assistenziale dei Tumori Polmonari nell’ AO di Varese (2015), SSD Cure
Subacute (31.12.2015) e SSD Microchirurgia della mano (2018) e relativi
accreditamenti
edi

o trasferimenti di UUOQ da una sede ad un’ altra: SPDC (2013) , Medicina Nucleare
(2014), Servizio di Immunoematologia e Trasfusione, Laboratori di Analisi Chimico
Cliniche e Microbiologia, Nefrologia e Dialisi ( 2014 e 2015), Neurologia degenza
(2015), Riabilitazione Cardiologica (2015); Ambulatori per la Libera Professione
(2016); Ambulatori provenienti da Viale Monterosa (2018) e relativi accreditamenti.

e Attivita di gestione organizzativa dell’emergenza intra ed extraospedaliera:
- partecipazione e coordinamento della stesura del PEMAF (2008) e del protocollo
gestione emergenza intraospedaliera (2010);

o Partecipazione e coordinamento della attivazione di nuove modalita organizzative
di erogazione dell’ assistenza ospedaliera: Week Surgery Oculistica, posti subacuti
(2011), BIC , MAC, Ambulatorio codici bianchi in Pronto Soccorso (2012), percorso
preoperatorio in Day Surgery, con stesura del documento “Percorso di Valutazione

e Selezione del personale
o presidenza di commissioni per il conferimento di incarichi al personale medico
e sanitario;
o presidenza di concorsi per titoli ed esami per Infermieri (2011 e 2016), OSS
(2017) e TSRM (2018)

e Attivita di tutoraggio nei confronti di medici specializzandi in Igiene e Medicina
Preventiva (2013 — 2014 -2015 -2017 — 2018 - 2019)

e Partecipazione e coordinamento della revisione del documento: IOG TRASPORTI
SECONDARI (Paziente adulto) Presidio Ospedaliero di Varese (Rif . Racc. Min.
11/2010) (2016)

e Collaborazione con I’ Universita dell’ Insubria per I’ accreditamento delle Scuole di
Specializzazione convenzionate con I’ Ospedale di Circolo (2017)

e Stesura del regolamento per I’ Accesso degli animali d’ affezione in Ospedale (DGR
n. X/6446-2017) (2017)
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Coordinamento per I’ istituzione presso 1> Ospedale di Circolo del Centro IST
(Infezioni Sessualmente Trasmesse), trasferito dall’ ATS Insubria all’ ASST dei
Settelaghi (2018)

Supporto nell’ attivazione presso 1’ Ospedale di Circolo del Centro Antiviolenza
“Amico Fragile_DicoDonna” e coordinamento del Gruppo di lavoro interdisciplinare
ed interistituzionale, in collaborazione con la Procura della Repubblica di Varese, nella
stesura del documento “ Percorso per le donne che subiscono violenza e che si
presentano al Pronto Soccorso dell’ Ospedale di Circolo di Varese” (2018)

Partecipazione alla stesura (2017) e revisione (2018) della procedura Aziendale di
Gestione della Terapia Farmacologica

Collaborazione con URP nella stesura della presentazione dell” Ospedale di Circolo e
Fondazione Macchi di Varese (2018)

Attivita di insegnamento nelle seguenti discipline :

“MEDICINA SOCIALE - IGIENE - EDUCAZIONE ALLA SALUTE” presso la
Scuola Regionale per Operatori Sociali di Milano nell’anno scolastico 1989/90;
“STATISTICA SANITARIA” presso la Scuola per Infermieri Professionali del
Presidio Ospedaliero di Magenta nell’anno scolastico 1990/91 per un totale di 40 ore;
“IGIENE E TECNICA OSPEDALIERA” presso la medesima Scuola per Infermieri
Professionali negli anni scolastici 1990/91, 1991/92, 1992/93, 1993/94, 1994/95;
“IGIENE” nel Corso di Riqualificazione per Addetti all’Assistenza dell’Azienda
U.S.S.L.n. 35 di Magenta (gennaio, febbraio, aprile, maggio 1993);

“MEDICINA SOCIALE - IGIENE — EDUCAZIONE ALLA SALUTE” presso la
Scuola per Operatori Sociali dell’Associazione “La Nostra Famiglia” — Istituto
Scientifico “E. Medea” di Bosisio Parini nell’anno scolastico 1996/97;

“IGIENE GENERALE ED APPLICATA” (Corso Integrato di Igiene Generale e
Speciale, Medicina Sociale e Medicina del Lavoro) — Corso di Diploma Universitario
per Fisioterapista — Varese — AA.AA. 1997/98, 1998/99, 1999/00, 2000/01, 2001/02,
2002/03.

Partecipazione a Corsi, Convegni e Congressi

e o o @ o

1° Convegno Nazionale di Organizzazione, Igiene e Tecnica Ospedaliera (10-
11.04.2003)

L’organizzazione dei processi (Varese, 17.11.2003)

La sindrome acuta respiratoria — SARS — raccomandazioni per la prevenzione e il
controllo (Varese, 12.05.2004)

Workshop “Aspetti di Medicina Legale in Pronto Soccorso” (Varese, 13.01.2005)
Convegno “Il Comparto Operatorio: un sistema complesso” (Bologna, 09-10.06.2005)
Corso “Risk Management” (Varese, 12.11.2005)

Corso: “Applicazione delle procedure e dei protocolli” (Milano, 28.09/12.10.2006)
Interculturalita e promozione della salute: tra Ospedale e Territorio — Migrant Friendly
(Varese, 14.12.2006)
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* Convegno “Ospedali culturalmente competenti verso le popolazioni migranti - Migrant
Friendly” (Varese, 15.12.2006)

o Convegno “Manuale della Cartella Clinica” (Milano, 28.01.2008)

e 34° Congresso AMDO (Catania, 17-20.09.2008)

e 1° Congresso medico-giuridico in Cardiologia — Responsabilita del medico —
Contenzioso medico legale in Cardiologia (Varese, 17.01.2009)

e Trapianto e Donazione: una scelta che vale una vita (Varese, 18.04.2009)

o Stati Generali Territoriali del Sistema socio — sanitario: Regione Lombardia incontra le
Istituzioni e gli Operatori (Varese, 26.03.2009)

o Convegno “L’appalto del servizio di pulizia e dei servizi integrati: dalla teoria alla
pratica” (Pesaro, 29-30.10.2009)

¢ Progetto di formazione a distanza FAD “Il Codice Etico” realizzatosi dal 01.09.2009 al

31.12.2009 (Varese, Ospedale di Circolo)

Incontro “SISTRI, il nuovo sistema di tracciabilita dei rifiuti” (Varese, 16.02.2010)

Convegno “La nuova gestione dei rifiuti” (Milano, 26.01.2011)

Convegno “Progettazione integrata della Rete HPH” (Milano, 18.04.2011)

XII Conferenza Nazionale di Sanita Pubblica Roma “La Sanitd Pubblica tra

globalizzazione, nuove esigenze di salute e sostenibilita economica: la sfida

dell’integrazione” SItI 12-15.10.2011

¢ Nuove modalita di gestione delle attivita a basso contenuto di emergenza e urgenza del
Pronto Soccorso Ospedaliero in Regione Lombardia (Milano, 20.06.2012)

e La Sicurezza in Azienda: Corso per Dirigenti D.LGS 81/2008 (Varese,
21.09.2012/05.10.2012)

Strategie per la gestione della sepsi grave ( Varese 4.11.2013)

8° Forum Risk Management In Sanita' 2013 — (Arezzo 26 -29.11.2013)

FAD. Il Decreto Legislativo 196 in materia di protezione dei dati personali (Varese
31.12.2013)

e FAD. Infezioni Correlate all’ Assistenza e Rischio Biologico (Varese 31.12.2013)
Strumenti per la sorveglianza e controllo delle infezioni correlate all’ assistenza -
(Milano 18 — 19.6.2014)

e 11 D.P.R. 16 Aprile 2013 N.62 e la redazione dei nuovo codici di comportamento : il
provvedimento disciplinare dopo la legge anticorruzione n. 190 del 2012. Prime linee
di indirizzo (Varese 1. 10. 2015)

e Prevenzione dell’ illegalita negli enti pubblici del S.S.N.Aggiornamento delle
conoscenze € delle competenze normative specialistiche in materia di prevenzione della
corruzione per Direttori/Responsabili dell’ ambito sanitario (Varese 13.10.2015)

e Risk analysis per il controllo delle ICPA nelle Unita Operative di Terapia Intensiva e di
Chirurgia (Milano 04/12/2015 )

¢ Richieste di risarcimento danni: Aspetti Giuridici e Assicuratici (Varese 9/11/2016)

e Lasicurezza delle cure,il consenso informato, la responsabilita professionale sanitaria
(le novita dopo la legge Gelli) (Magenta 23/06/2017)

e Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) per la gestione di pazienti
adulti affetti da Sepsi e Shock Settico (Varese al 11/12/2017)

e La Cartella Clinica e la SDO (Varese 29/11/2017)

o Corso di Formazione a supporto delle Funzioni di Internal Auditing in Sanita (Varese
9/05/2018)

o Gestione dei Rifiuti Sanitari e Applicazione della Procedura Aziendale (Varese
31/05/2018)

* La Gestione Interdisciplinare del Trauma Maggiore ( Centro Congressi Villa Cagnola,
Gazzada Schianno 14/06/2018)
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Trattamente dell’ Arresto Cardiaco I ntraospedaliero -B.L.S.D. (BLSD) Corso Base
(Varese 18/09/2018)
Violenza, no grazie: curare le ferite, proteggere ’anima (Varese 29/09/2018)

Norme in Materia di Consenso Informato e di Disposizioni Anticipate di Trattamento.
Profili Etici, Giuridici e Ricadute Pratiche (Varese 21/11/2018)

Partecipazione a Corsi, Convegni e Congressi in qualita di Relatore

Rischio tubercolare in ambito sanitario (Varese, 22.11.2007 e 06.12.2007)

Donazione di organi ai fini di trapianto. Questioni etico-deontologiche, medico-
giuridiche e sociali (Varese, 21.04.2008 e 18.11.2011)

L'epidemia da virus Ebola: conoscenze generali e linee guida per il nostro territorio
(Varese 27.11.2014)

“Cure sicure": prevenire le infezioni correlate all'assistenza nell'agire professionale
quotidiano. modulo per area medica e critica/area pediatrica, neonatale (Varese
9.12.2014)

"Cure sicure": prevenire le infezioni correlate all'assistenza nell'agire professionale
quotidiano. modulo per area chirurgica e sale operatorie (Varese 2.12.2014)

Abstracts e comunicazioni congressuali

Iadini, R. Tagliasacchi, A. Triarico, M.C. Giombelli, L. Gastaldi, P. Zoia: “La
continuita dell’intervento educativo e terapeutico della persona affetta da insufficienza
renale cronica”, Atti; VIII Convegno annuale. Qualitd in sanita, percorsi di
accreditamento e di certificazione, 11.06.1999, Milano.

Triarico, M.C. Giombelli, A. Iadini, R. Tagliasacchi, V. Scaramuzzino, G. Grippaldi,
C.M. Cis, A. Larghi, P. Zoia: “Progetto per un Ospedale senza fumo”, Abstract, pag.
92; 11l Conferenza nazionale degli Ospedali per la promozione della salute, 19.10.1999,
Milano.

M.C. Giombelli, A. Triarico, R. Tagliasacchi, A. Iadini, V. Scaramuzzino, T. Gandini,
L. Gastaldi, A. Larghi, P. Zoia: “La continuita dell’intervento educativo e terapeutico
nellassistenza al paziente affetto da insufficienza renale cronica in fase predialitica”,
Abstract, pag. 93; III Conferenza nazionale degli Ospedali per la promozione della
salute, 19.10.1999, Milano.

Triarico, C. Radice, M.C. Giombelli, A. Iadini, G. Alpeggiani, M. Arpesella: “La
gestione dei rifiuti ospedalieri: studio di fattibilita”, Comunicazioni orali, pag. 366;
39° Congresso Nazionale SItI (Societa Italiana Igiene Medicina Preventiva e Sanita
Pubblica), 24-27.09.2000, Ferrara.

Iadini, M. Bassi, R. Tagliasacchi, M.C. Giombelli, A. Larghi, F. Banfi: “La rilevazione
delle infezioni ospedaliere con la SDO (Scheda Dimissione Ospedaliera): esperienza
applicata all’Azienda Ospedaliera di Varese, Programma e Volume riassunti; II
Convegno interdisciplinare delle Infezioni Ospedaliere, 24-25.11.2000, Bergamo.
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e Jadini, R. Tagliasacchi, A. Triarico, M.C. Giombelli, C. Radice, A. Larghi, F. Banfi,
P.M. Morresi: “Studio retrospettivo sulla diffusione delle infezioni basato sull’analisi
della SDO”, Presentazione poster, Convegno “Il Sistema Sanitario Svizzero: un
modello da imitare o rifiutare?”, 01-03.12.2000, Lugano.

e L. Manfredi, M.C. Giombelli, A. Iadini , A. Libassi, A. Larghi: “Organizzazione del
quartiere operatorio nel nuovo Monoblocco dell’A.O. Ospedale di Circolo e
Fondazione Macchi di Varese”; 34° Congresso Nazionale ANMDO - La Direzione
Sanitaria per la creazione del valore, 17-20.09.2008, Catania.

e L. Manfredi, M.C. Giombelli, A. ladini , A. Libassi, R. Pavesi, A. Larghi, R. Riva:
“Attivita di sterilizzazione presso I'Ospedale di Circolo di Varese”; 37° Congresso
Nazionale ANMDO — Gestire il futuro in sanita, 08-10.06.2011, Bologna.

e M.C. Giombelli, R. Pavesi, A. Libassi, A. Iadini, L. Manfredi, A. Larghi, R. Riva:
“Gestione di un out break da acinetobacter baumannii MDR”: XII Conferenza
Nazionale di Sanitd Pubblica “La Sanita Pubblica tra globalizzazione, nuove esigenze
di salute e sostenibilitd economica: la sfida dell’integrazione”, SItI (Societa Italiana

Igiene Medicina Preventiva e Sanita Pubblica), 12-15.10.2011, Roma.,

e Libassi, M.C. Giombelli, A. Iadini, L. Manfredi, R. Pavesi, A. Larghi, R. Riva:
“Procedura per la raccolta di rifiuti di pazienti sottoposti a esame scintigrafico”. XII
Conferenza Nazionale di Sanita Pubblica “La Sanita Pubblica tra globalizzazione,
nuove esigenze di salute e sostenibilitd economica: la sfida dell’integrazione”, SItI
(Societa Italiana Igiene Medicina Preventiva e Sanitd Pubblica), 12-15.10.2011,
Roma.,

e Giombelli MC. Manfredi L., Iadini A., Li Bassi A., Pavesi R., Larghi A., Avanzi
GL. Analisi dell attivita del quartiere operatorio dell ospedale di Circolo di Varese.
40° Congresso Nazionale ANMDO. Napoli 15-17 ottobre 2014.

e ladini A., Ghezzi F., Manfredi L., Scandroglio S., Candeloro I., Marconi N., Giombelli
MC., Li Bassi A., Pavesi R., Larghi A., Avanzi GL. Organizzazione e crescita di un
centro di PMA di Il livello: 'esperienza dell 'ospedale Filippo Del Ponte di Varese. 40°
Congresso Nazionale ANMDO. Napoli 15-17 ottobre 2014

e E.Scola, M.C.Giombelli, A.Larghi, G.Avanzi, P.Grossi L’ indagine di prevalenza delle
Infezioni Ospedaliere: come velocizzare la raccolta dati — E poster 48° Congresso
Nazionale SItl, Milano 14 — 17 Ottobre 2015

e R. Tagliasacchi, A.M Iadini, M.C. Giombelli, A. LiBassi, L. Manfredi, R. Pavesi, A.
Larghi, G. Avanzi Istituzione di procedura per utilizzo portale per rilevazione di
radioattivita nei rifiuti di origine sanitaria - Abstract 42° Congresso AMDO, Bologna
12— 14 Ottobre 2016

*
Varese 8 Febbraio 2021 M/(/a”_/ M{/{Q\/

Maria Cristina Giombelli
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