
INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome e Cognome    Carlo Torre

Anno di nascita    1977

 Numero tel ufficio    0315859394

 Incarico attuale  Incarico professionale di base

TITOLI DI STUDIO /  
PROFESSIONALI ED  

ESPERIENZE LAVORATIVE  

Titolo di studio (specializzazione) Chirurgia dell’apparato digerente ed Endoscopia digestiva Chirurgica

Esperienze professionali, incarichi 
ricoperti 

- Dal 16/01/2021 ad oggi: contratto di dipendenza a tempo indeterminato, di 38 ore 
settimanali, presso ASST-Lariana come Dirigente Medico di I livello nella disciplina di 
Chirurgia Generale con servizio presso l’Unità Operativa Semplice di Endoscopia Digestiva 
del Presidio Ospedaliero “Sant’Anna” di San Fermo della Battaglia.
Attualmente in training per la formazione su procedure endoscopiche interventistiche nel 
settore bilio-pancreatico (colangiopancreatografia retrograda endoscopica) (CPRE)

- Dal 14/04/2014 al 15/01/2021: contratto di dipendenza a tempo indeterminato dal 
01/12/2018, di 38 ore settimanali, presso ATS Sardegna come Dirigente Medico di I livello 
nella disciplina di Chirurgia Generale con servizio presso l’Unità Operativa Semplice di 
Endoscopia Digestiva del Presidio Ospedaliero “San Francesco” di Nuoro.  Cessazione del 
rapporto di lavoro per dimissioni volontarie a far data dal 16/01/2021 (ultimo giorno di lavoro 
15/01/2021). Non ricorrono le condizioni di cui all'art. 46 del D.P.R. 761/79.

- Dal 09/09/2013 al 31/03/2014: contratto libero professionale a tempo determinato come 
Dirigente Medico di I Livello nella disciplina di Chirurgia Generale presso l’Istituto Humanitas 
Gavazzeni S.p.A. di Bergamo, accreditato e convenzionato con il S.S.N. Cessazione del 
rapporto di lavoro per dimissioni volontarie. Non ricorrono le condizioni di cui all’art. 46 del
D.P.R. 761/79
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- Dal 06/05/2013 al 06/09/2013: contratto libero professionale a tempo determinato come 
Dirigente Medico di I Livello nella disciplina di Chirurgia Generale presso la Casa di Cura 
privata Policlinico Sassarese S.p.A. accreditata e convenzionata con il S.S.N. con durata 
contrattuale di un anno. Cessazione del rapporto di lavoro per dimissioni volontarie. Non 
ricorrono le condizioni di cui all'art. 46 del D.P.R. 761/79.

- Da settembre 2010 a settembre 2012: medico responsabile per la prevenzione del 
carcinoma colo-rettale presso la LILT (Lega Italiana per la Lotta ai Tumori) sede locale di 
Sassari.

- Dal settembre 2007 a settembre 2012: servizio di Guardia Medica, Guardia Medica Turistica 
e medico di continuità assistenziale in qualità di supplente presso le ASL di Sassari, Nuoro ed 
Olbia.

Capacità linguistiche Italiano, inglese (scolastico)

Capacità nell'uso delle tecnologie Ottima conoscenza dei programmi principali per piattaforma PC e Macintosh.

Partecipazione a convegni e
seminari 

Partecipazione a numerosi corsi e congressi riguardanti l'endoscopia interventistica
dell'apparato digerente

Pubblicazioni - “Prospective Trial Comparing Milligan- Morgan Haemorroidectomy Performed by
Conventional Instrument, Harmonic Scalpel and  Ligasuretm: Evaluation of Post Operative
Pain and Complications”. M. Deriu, C. Pala, F. Scognamillo, F. Attene, C. Torre, D.
Giangrande, M. Trignano. Eur Surg Res 2008; 41:101.

- “Duodenal Metastasis of Renal Cell Carcinoma: An Uncommon Cause of Massive Intestinal
Bleeding”. F. Serventi, C. Pala, C. Torre, D. Giangrande, F. Attene, M. Trignano. Eur Surg
Res 2009; 43:101.

- “PTH serum levels for the evaluation of hypoparathyroidism after total thyroidectomy”. P.
Paliogiannis, F. Attene, C. Torre, F. Cabras, D. Giangrande, F. Serventi, A. Marrosu, F.
Scognamillo, M. Trignano. Eur Surg Res 2010; 45:187.
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- “The Ghost-Ileostomy: An Easy and Effective Technique”. A. Marrosu, F. Serventi, M.A. 
Sassu, C. Torre, I.P. Pisano, F. Attene, F. Scognamillo, E. Trignano, M. Trignano. Eur Surg 
Res 2010; 45:197.

- “Altmeier rectosigmoidectomy: a procedure worth considering”. F. Serventi, A. Marrosu, S. 
Denti, M.A. Sassu, P. Paliogiannis, C. Torre, C. Pala, M. Trignano. Eur Surg Res 2010; 
45:197.

- “T2–T4 sympathectomy versus T3–T4 sympathicotomy for palmar and axillary hyperhidrosis 
”. F. Scognamillo, F. Serventi, F. Attene, C. Torre, P. Paliogiannis, C. Pala, E. Trignano, M. 
Trignano. Clin Aut Res 2011; 21:97-102.

- “Il dosaggio del iPTH come indicatore prognostico di  ipocalcemia postoperatoria nei pazienti 
sottoposti a tiroidectomia totale”. P. Paliogiannis, F. Attene, C. Torre, S. Denti, E. Trignano, F. 
Scognamillo, M. Trignano. Ann Ital Chir 2011; 82:111-115.

- “Conservative management of minor anastomotic leakage after open elective colorectal 
surgery”. P. Paliogiannis, F. Attene, F. Scognamillo, E. Trignano, C. Torre, F. Pulighe, M. 
Trignano. Ann Ital Chir 2012; 83:25-28.

- “The role of total thyroidectomy for the treatment of Hurthle cell adenomas of the thyroid”. D. 
Giangrande, P. Paliogiannis, C. Torre, C. Pintus, F. Trogu, M. Ruggiu, F. Attene, M. Trignano. 
Eur Surg Res 2012; 49:166.

- “Impact of Age on the Quality of Lymphadenectomy for Colorectal Cancer”. C. Torre, P. 
Paliogiannis, F. Pulighe,  F.Scognamillo, P. Castiglia, and M. Trignano. Cancer Investigation, 
Early Online:1–4, 2012 ISSN: 0735-7907 print / 1532-4192 online

- “Breast cancer incidenze and Mortality in north Sardinia in the period 1992-2010”. A. Cossu,
P. Paliogiannis, F. Attene, G. Palmieri, M. Budroni, O. Sechi, C. Torre, F.Tanda, F.
Scognamillo. Acta Med Mediterranea 2013; 29:235-239.

- “An unusual colonic foreign body: a drosophila!”. F. Guerra, F. Pulighe, C. Torre. Clinics and
Research in Hepatology and Gastroenterology 2016; article in press.

- “The close relationship between large bowel and heart”. M. F. Secchi, C. Torre, G. Dui, F.
Virdis, M. Podda. Case Reports in Surgery. Volume 2018, Article ID 8020197, 6 pages.
https://doi.org/10.1155/2018/8020197
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Altre informazioni che il dirigente
ritiene di dover pubblicare 

Durante il periodo lavorativo intercorso dal 14 aprile 2014 ad oggi, ha eseguito, come primo
operatore, sia sull’adulto che sul bambino in età pediatrica, in regime ordinario e di
emergenza/urgenza, più di 8000 procedure endoscopiche comprendenti: 

• esofagogastroduodenoscopie e colonscopie diagnostiche;
• polipectomie e mucosectomie (EMR) esofagee, gastriche, duodenali e coliche;
• dissezioni endoscopiche sottomucose (ESD) gastriche e rettali;
• dilatazioni di stenosi (anastomotiche, flogistiche, da caustici, funzionali) esofagee, coliche e 
del retto;
• trattamento endoscopico di emorragie gastrointestinali superiori ed inferiori di origine 
varicosa e non varicosa;
• rimozione di corpi estranei del tratto digestivo superiore ed inferiore;
• posizionamento di endoprotesi esofago-gastriche, duodenali e coliche;
• trattamento di fistole anastomotiche mediante sistema Endo-SPONGE;
• posizionamento PEG – PEG-J;
• cromoendoscopia diagnostica;
• TAMIS (trans-anal microinvasive surgery) per l’asportazione di tumori rettali inizialmente 
invasivi.
• Attualmente in training per la formazione su procedure endoscopiche interventistiche nel 
settore bilio-pancreatico (colangiopancreatografia retrograda endoscopica) (CPRE)
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Le dichiarazioni sono rese ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 ed il sottoscritto è a
conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità
negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30
giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali".

18/08/2023

CARLO TORRE
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