FORMATO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo

Telefono

E-mail
Nazionalita

Data di nascita

N. Iscrizione Ordine

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ da Settembre 2019 -alla data attuale
+» Nome e indirizzo del dalore i lavoro

« Tipo di impiego

« da Gennaio 2017-alla data attuale
+ Nome e indirizzo del datore di lavoro

« Tipo di impiego

+ da Febbraio 2015-a Febbraio 2020
+ Nome e indirizzo del datore di lavoro

MASSARA Acnese

Medidi in Famiglia, via Lazzaro Papi 20 Miano
Psicologa
Valutazioni psicodiagnostiche per DSA.

Valutazioni psicodiagnostiche ADHD in et adulta, tramate DIVA (Dagnostc Interview ADHD in
Adults).

Libera Professiane, studio ¢i psicologia in Oleggio
Psicologa
Colioqui di sastegno psicologica con bambini, adolescent e adull, celioqui con la coppia

genitoriale e con gl insegrant.
Percorsi di valutazione psicodiagnostica € successivo atiamento per DSA e ADHD
Percorsi di promazione del metodo i studio per DSA, BES e ADHD.

Medidi in Famiglia, via Lazzaro Papi 20 Miano
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* Tipo di impiego

* da Marzo 2017-a Dicembre 2019
*Nome e indirizzo del datore di lavoro

+Tipo di impiego

* da Aprile 2016-a Ottobre 2016
*Nome e indirizzo del datore di lavoro

*Tipo di impiego

» da Aprile 2015-a Ottobre 2015
*Nome e indirizzo del datore di lavoro

+Tipo di impiego

+ da Ottobre 2014-a Luglio 2015
*Nome e indirizzo del dalore di lavoro

*Tipo di impiego

« da Aprile 2014-a Ottobre 2014
«Nome e indirizzo del datore di lavoro

*Tipo di impiego

+ da Febbraio 2011-a Maggio 2011

Tutor DSA ed Educatrice Domicillare
Supporto educativo domiciliare a minori con problematiche di DSA @ ADHD, comportamentali,

cognitive, emotive o relazionall.
Interventi di polenziamento del melodo di sludio e colloqui con gli insegnanti.

ASL di Novara, Unita Modulare di Psichiatria, Distretto Nord, sedi di Arona e Borgomanero

Psicoterapeuta in formazione

Collogui clinici di sostegno psicologico ad adulti e a familiari di pazienti in carico al servizio.
Valutazioni neuropsicologiche e valutazioni diagnostiche di ADHD in eta adulta presso
I'ambulatorio di riferimento regionale ADHD- disturbi dell'umore complessi diretio dal Dott. C. I.
Cattaneo. Utilizzo dell'intervista diagnostica semistrutturata DIVA 2.0 (Diagnostic Interview for

ADHD in adults) di Kooij et al. 2010.
Partecipazione ad attivita di supervisione ed equipe cliniche.
Partecipazione in qualita di uditore a corsi di formazione

Asl di Novara- Centro di Salule Mentale- Comunita Psichiatrica Protetta Elio Zino, Oleggio

Psicoterapeuta in formazione
Partecipazione a colloqui clinici ed a riunioni di equipe.
Partecipazione e gestione di attivita riabilitative proposte ai pazienti ospiti della comunita.

As| di Novara,Dipartimento Matemo-Infantile, Servizio di Neuropsichiatria dellInfanzia e
del'Adolescenza, sede di Arona

Psicologa Volontaria
Valutazioni psicodiagnostiche per DSA, valutazioni cognitive ed emolive dei minori.

Partecipazione a colloqui di sostegno con la coppia genitoriale.
Partecipazione a riunioni d'equipe.

Consorzio Intercomunale Servizi Sociali - CISAS, Oleggio, Novara

Affidataria Educativa
Supporto educativo domiciliare a minori affetti da problematiche di apprendimento,

comportamentali, cognitive, emotive o relazionali.

Spazio Aperto Servizi- CTIF (Centro per la cura del Trauma nella Famiglia e nellnfanzia),
Milano '

Psicologa Tirocinante - .
Supporto educativo a minori collocati presso una comunita educativa in seguito ad un

allontanamento o B . 4
da parte della pubblica autorita. Partecipazione a riunioni d'equipe cliniche e visione di sedute di

psicoterapia. Stesura di relazioni di osservazione clinica

Centro per il Bambino Maltrattato, Milano
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s da Oltebve 2010 a Gennalo 201
Nome e indiiz 2o del datore d lavoro

*Tipo i implego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

da Gennaio 2016 a Maggio 2020

Aprilo 2020

Aprila 2020

Febbralo 2020

Gennalo 2019

1*alieplogn Hionanle

Allitarin elin atlivith o § spieienea liche b i jatgeste dal (s o 1-aoea
Dritinale iy Betonge o el Falcologiche dsllUn mrsita Catielica del et 7
Conoaeensa della malaria dalla Titela Mitiorlle in el nirmatt, legislati A & 01 iGtef /604 56
Boviel Soclall Gonostensa tnl tolocolll i valitaziine o fetigat dells (HIfAAENTE (e i

Vigione i catlolle o df gedule di terapla

(Copes, Atese (Milann)

Pricologa Tiocinante
Alfintatno delle allivit i 1 eperienza Pratiche 4 Tiodnk proposts dal Corso il aurea

Tiptnale I
Sclense o Tocniche Paicologiche dellUnlvereita Catlolics del Gatso Cunre.

Gonoscenza tella materla dalla Pelcologla Seolistica in termin di consulenza ad insegnant &
Tanighie o t toalizzazione di progell di intervenlo, educaziont & ptesvsnzions, Convs£nza a6l
Dlsturbl Spociticl delt Apprendinianto, del cilter diagnasticl, dalle modalita di diagnosi & degh

slrumontt di racupero o soslagno

Conlro di Torapla Cognltiva, Como
Scuola Quadrlennalo di Formazlone In Pelcoterapla Cognitivo-Costruttivista

Spoclalizzaziono consogulta In data 28 Maggio 2020

Cooporaliva Anastasis, Bologna
Corso di Formaziono ECM In FAD “La telorlabliitazione online del DSA attraverso la piattalorma

Ridinot*

IPA, Istituto Psicologla Applicata, Torino
Formazlone In FAD *Trauma Loctures® con K. Steclo, R. Solomon e O. Van der Hart

Cooperativa Spazio Iris, Milano

" Corso di Formaziona ECM “ADHD: dalla valutazione allintervento”

Formazione spocialistica su modalita diagnostiche @ di trattamento del’ADHD e tecniche di

intervento sulle famiglie

dultl dell'Ospedale San Luigi di Orbassano
Formazione interna (tenuta dall'equipe del Prof. F. Oliva) sulle tecniche di diagnosi dellADHD in

olh adulta tramite addestramento specialistico sulla somministrazione dellintervista
semistrutturata DIVA 2.0 (Diagnostic Interview for ADHD in Adults) di Koo et 2l.2010

Centro di Regionale di Riferimento Adhd A
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Settombro 2018

Settembre 2017

Gennaio 2015-Febbraio 2015

Ottobre 2011-Aprile 2014

Ottobre 2008-Settembre 2011

Settembre 2003-Luglio 2008

CAPACITA E COMPETENZE

MADRELINGUA

PERSONALI

+ Capacita di lettura

Area Trauma, Via Arlosto Milano

Trauma e Dissociaziona in Infanzia e Adolescanza: Valutazione e Trattamento
Partocipazione al corso lenuto da Renéa Marks.

Apprendimenlo delle forma di presenlazione della sintomatologia dissociativa in infanzia e
adolescanza, della loro valutazione e delle modalila di traltamento.

Corso di Alla Formazione *Attaccamento e Psicopatologia”

Medici In Famiglia, via Lazzaro Papl, Milano

Le giornate di formazione sono state condotle da Andrea Landini.

La formazione ha riguardato la conoscenza del Modello Dinamico Maturativo di Patricia
Crittenden e le sue modalita applicative.

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Corso di Formazione: “Tutoring psicoeducativo: sostenere I'apprendimento e

lautoregolazione dei ragazzi con Deficit da d'Attenzione e Iperattivita®

Corso di formazione per conoscere gli aspetti di neurobiologici delfAHDH, i risvolti
comportamentali, le comorbilitd e le strategie di gestione della patologia, con particolare
attenzione alle compelenze ed abilita scolastiche.

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e della Comunicazione
Volazione 110 e Lode

Curriculum studiorum: Processi di Sviluppo e Tutela dell'Infanzia

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Votazione 105/110
Curriculum studiorum Processi di Sviluppo nell'infanzia e nell'Adolescenza

Liceo Classico Carlo Alberto, Novara
Diploma di Liceo Classico
Votazione 88/100

Italiano

Inglese
Eccellente
Buona
Eccellente

ALTRE LINGUE

INGLESE
ECCELLENTE
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* Capactd ¢ senttyrg
* Capact di espressione orgle

Capacti di lettura
Capactd di senitura
Canacti ¢ esoressione orgle

Casacma £ cowreTenze
RELAZIONALI

CzraciTa € comreTENZE
ORGANIZATIVE

Ca222rmh £ COMPETENZE TECNICHE

CA2CITA £ COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, serittura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI

ULTERIOR! INFORMAZIONI

BUONO
ECCELLENTE

FRANCESE

ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

ma‘ MTENZE T
- w’ EODI LAVORO IN EQUIPE ACQUISITE DURANT
. DI STUDIO E DURANTE LE
DIS\XEIA PR T, Fi
PSICOTERAPIA TRAMITE L LAVORO E L ESPLORAZIONE DI ESSE INSIEME AL GRUPPO CLASSE.

Discrete COMPETENZE ORGANIZZATIVE CONSEGUITE DURANTE GLI ANNI DI STUDIO E DI LAVORO E DISCRETA
CAPACITA DI ORGAN(ZZAZIONE PER RISPETTARE | TEMPI DI CONSEGNA

DISCRETO UTILIZZO DELLE PRINCIPAL! APPLICAZION! DI WINDOWS (WORD, EXCEL, POWER POINT),
CONOSCENZA DELLE PIl) USATE BATTERIE DI VALUTKZIONE NEUROPSICOLOGICA IN ETA’ EVOLUTIVA ED ADULTA
(Scace Wescrier, Tor, Corsi, ENB, StRoop, Prove MT, Nesv I, BVN, BIA, BDE2, BVSCO, VMI)

CAPACITA DI SCRITTURA DI RACCONTI A LIVELLO AMATORIALE

Patente B e automunita

Convegni e Conferenze

2020: partecipazione al Convegno: Disturbi d'Ansia in Eta Evolutiva: dalla paura del buio alla
paura di parfare. Patrocinio SITCC e AiMuse, Novara 1 Febbraio 2020

2019: partecipazione al Convegno Intermedio SITCC (Societa Italiana di Terapia
Comportamentale e Cognitiva) a Pavia

2018: partecipazione al XIX Congresso Nazionale SITCC (Societa ltaliana di Terapia
Comportamentale e Cognitiva) a Verona.

2016: partecipazione alla VIl Giomata Cognitiva Varesina. Convegno "Il Fantasma del Segreto”.
2015: partecipazione al convegno "Equilibrismi: Sviluppo neuroaffettivo e corpo resiliente nel
processo di apprendimento e nel fare scuola® organizzato dalla sezione novarese dell Ordine

degli Psicologi del Piemonte.
2012 partecipazione al seminario “Abuso sessuale dei minori e nuove tecnologie” organizzato

da Save the Children Italia Onlus
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Ao va coniseenza cheasensedellan ane 76 del DIPR 4452000, te dichiarazions mendact, La talsita
wel at 1 s

roph At o D e atn fala sone pumite an senss del codiee penale e delle leggr specialy Inoltre, i sottoscritto
rotonzea sl tattamento der date personal ar sens dell'ant 1V D | ps M0 gagno 2000 n“196  “Codice i matena

dopresemone derdab personal™ e dellan 1VGDPR 679 16 - “Regolamento europeo sulla protezione der dat
prersonal”
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NOME E COGNOME (FIRMA)
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