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TADINI MARIAPAOLA ANGELA

ISCRIZIONE ALBO PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA SEZ. A - N°10633 -
ABILITAZIONE ALLA PRATICA PSICOTERAPEUTICA da MARZO 2012

DA GIUGNO 2019 AD OGGI

ASL di Como — Dipartimento Dipendenze
Ser.T. di Appiano Gentile

Psicologa psicoterapeuta

Intake e psicodiagnosi specifica

Colloqui motivazionali

Psicoterapia individuale con adulti e adolescenti
Sostegno ai familiari

Lavoro in equipe multidisciplinare

DA OTTOBRE 2013 AD OGGI

Fondazione per la Famiglia “Profumo di Betania” o.n.l.u.s.

U.O. di Gallarate 6, Piazza Liberta

Psicologa psicoterapeuta

Conduzione di corsi all'affettivita nelle scuole primarie e secondarie di primo grado

Conduzione di percorsi di promozione e arricchimento della genitorialita

Conduzione di colloqui clinici, percorsi di sostegno psicologico con pazienti adolescenti ed adulti

DA MARZO 2018 A DICEMBRE 2018

Fondazione Bellora O.N.L.U.S.
Piazza Giovine ltalian. 1
21013 Gallarate (VA)

Psicologa psicoterapeuta
Sostegno ai familiari
Sostegno psicologico agli ospiti

DA SETTEMBRE 2017 A MAGGIO 2018

Associazione AND- Azzardo e Nuove Dipendenze

(su progetti finanziati)

Psicologa

Attivita di ricerca in materia di gioco d’azzardo patologico

DA OTTOBRE 2015 AD AGOSTO 2016

A.T.S. Insubria

Dipartimento Dipendenze Como

Psicologa

Attivita progettuali di prevenzione a contrasto del gioco d'azzardo patologico:
consulente per attivita di prevenzione nelle scuole superiori (peer education),
formazione e informazione (progetto “Quando il gioco si fa duro” con comune di
Como; progetto “GIOCO DI SQUADRA: strategie di contrasto alle ludopatie
fondate sulla responsabilita sociale dei cittadini e delle organizzazioni del
territorio dell'Olgiatese”).

DA APRILE 2014 A OTTOBRE 2014
ASL di Como — Dipartimento Dipendenze
Ser.T. di Appiano Gentile e Mariano C.se



* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Date
Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date

Nome del datore di lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Nome del datore di lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

¢ Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di mansioni e responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
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Psicologa psicoterapeuta

Intake e psicodiagnosi specifica

Colloqui motivazionali

Psicoterapia individuale con adulti e adolescenti
Sostegno ai familiari

Lavoro in equipe multidisciplinare

DA APRILE 2013 A GENNAIO 2014

Ambulatorio per il gioco d’azzardo patologico dell'associazione AND — Azzardo e Nuove
Dipendenze

Finanziato dalla Regione Lombardia con Decreto n.6964 del 01.08.2012
Como c/o NOA, via Cadorna 10

Ispra c/o centro diurno anziani, via Madonnina del Grappa 19
Psicologa psicoterapeuta

Intake e psicodiagnosi specifica

Colloqui motivazionali

Psicoterapia individuale

Lavoro in equipe multidisciplinare

DA DICEMBRE 2008 A SETTEMBRE 2013

Consultorio per la Famiglia o.n.l.u.s.

6, Piazza Liberta, Gallarate, Va

Psicologa psicoterapeuta

Conduzione di corsi all'affettivita nelle scuole primarie e secondarie di primo grado
Conduzione di percorsi di promozione e arricchimento della genitorialita

Conduzione di colloqui clinici, percorsi di sostegno psicologico, percorsi terapeutici con pazienti
adolescenti ed adulti

DA APRILE 2011 A SETTEMBRE 2011

Associazione A.N.D. Azzardo e Nuove Dipendenze

Psicologa- Psicoterapeuta

Conduzione di un gruppo terapeutico per giovani giocatori d'azzardo patologici (18-25 anni)

DA SETTEMBRE 2008 A MAGGIO 2010

Associazione A.N.D. Azzardo e Nuove Dipendenze

Psicologa

Co-conduzione di due gruppi terapeutici a termine per giocatori d’azzardo patologici

DA SETTEMBRE 2009 A GIUGNO 2012

Istituto Sacro Cuore

4, via Bonomi, 21013 Gallarate (VA)

Liceo delle Scienze Sociali

Insegnante di sostegno ad un adolescente con Sindrome di Down

DA OTTOBRE 2007 A GIUGNO 2010

Scuola media L.R. don Carlo Costamagna
6, via Culin, 21052 Busto Arsizio (Va), ltalia
Scuola secondaria di primo grado parificata
Insegnante di sostegno

DA GENNAIO 2009 A MARZO 2009

Associazione A.N.D. Azzardo e Nuove Dipendenze presso I'lstituto Comprensivo “66 Martiri” di
Grugliasco (To) per conto del Ministero dell’Istruzione, dell'Universita e della Ricerca — Direzione
Generale dello Studente

Associazione di Promozione Sociale
Psicologa



* Tipo di mansioni e responsabilita

* Date
* Nome del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date
* Nome e tipo di istituto di istruzione

* Qualifica conseguita

* Date
* Nome e tipo di istituto di istruzione
+ Qualifica conseguita

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita
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Realizzazione di un progetto di prevenzione primaria specifica sul tema del gioco patologico,
attraverso la validazione di una guida cartacea predisposta per il terzo anno della scuola
secondaria di primo grado e il primo di quella di secondo grado

Attivita di ricerca pre-post test, gruppi di controllo, presentazione del prodotto alla commissione
ministeriale committente e relativa pubblicazione scientifica.

DA SETTEMBRE 2007 A SETTEMBRE 2011

Consultorio familiare

10, via Montrucco, Sesto Calende, Va

Azienda Sanitaria Locale della provincia di Varese, distretto di Sesto Calende
Psicologa-psicoterapeuta in formazione

Tirocinio di specializzazione in psicoterapia (conduzione di colloqui clinici, percorsi di sostegno
psicologico e percorsi terapeutici con pazienti adolescenti ed adulti)

DA OTTOBRE 2006 A GIUGNO 2007

Scuola media L.R. don Carlo Costamagna

4, via Bonomi, 21013 Gallarate (Va), Italia

Scuola media parificata

Assistenza educativa e di sostegno durante il doposcuola

DA APRILE 2006 AD OTTOBRE 2006

Consultorio familiare

10, via Montrucco, Sesto Calende, Va

Azienda Sanitaria Locale della provincia di Varese, distretto di Sesto Calende
Tirocinio professionalizzante post lauream

Da marzo 2007 a marzo 2012

Centro di Psicologia e Analisi Transazionale (riconosciuta dal M.I.U.R.)
Scuola di specializzazione quadriennale post-lauream

Diploma di psicoterapeuta analitico transazionale

maggio 2007 novembre 2007
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano
Idoneita alla conduzione dei Percorsi di Promozione e Arricchimento dei legami famigliari

Interventi per la genitorialita che fanno riferimento ad un approccio teorico sull'identita della
famiglia e i suoi cambiamenti.

Dal 2000 al 2005

Universita Cattolica del S.Cuore di Milano

Facolta di Psicologia

Laurea Specialistica in Psicologia Clinica: salute, relazioni familiari € interventi di comunita
Tesi di laurea dal titolo: “La qualita della relazione di coppia: una ricerca empirica sulla
comunicazione conflittuale”

Dal 1995 al 2000

Liceo ginnasio statale E. Cairoli
11, Via Dante, 21100, Varese
Diploma classico

- Utilizzo dello strumento della supervisione, sia individuale che di gruppo, nei vari
contesti di apprendimento (scuola di specializzazione e tirocinio di specializzazione) e
privatamente.

- Riunioni di intervisione clinica bimestrale sul gioco patologico organizzate da AND-
Azzardo e Nuove Dipendenze e GAT-Gruppo Azzardo Ticino, OSC Mendrisio (CH),
2009



Partecipazione a convegni e
seminari
- Seminario “Dipendenza e co-dipendenza. La complicita da affrontare”,
- Seminario “L’amore tossico: la famiglia del giocatore d’azzardo patologico”

- Seminario sulla clinica del gioco d’azzardo patologico: Modelli di intervento a
confronto

- Convegno “Stressati Dal Gioco D’azzardo”

- Simposio residenziale sulla clinica del gioco d'azzardo patologico:
L’inqguadramento clinico del giocatore d'azzardo patologico

- “I segreti del poker”: workshop con D.Bedrina,
- Convegno: “Azzardo e crisi economica. L'impatto sulle famiglie”

- Simposio residenziale sulla clinica del gioco d’azzardo patologico: Conduzione
di gruppi per Giocatori d'azzardo e loro familiari

- Strumenti di prevenzione del gioco d’azzardo patologico, giornata di studio

- Intervisione Clinica sul Gioco Patologico

- Seminario Clinico sulla Psicoeducazione per giocatori d’azzardo e loro familiari
- Rispondere al trauma, giornata di studio

- Il gioco d’azzardo eccessivo, corso di formazione

- Corsi Residenziali di Formazione per Operatori Consultoriali

Pubblicazioni Bellio G., Cabrini S., Prever F., Puerini E., Tadini M., “Vinci Severity Index”: Una ipotesi di lavoro
per la valutazione della gravita del giocatore d’azzardo, in Capitanucci D. (a cura di),
L'inquadramento clinico del giocatore d’azzardo patologico, Vinci, aprile 2013, edizioni AND in
carta, pag. 87-99.

Locati V., Tadini M. (2010), “AND-in-gruppo-Legnano: gruppo di sostegno e motivazione alla
cura per giocatori” in Capitanucci D. (a cura di), Gruppi d'azzardo, atti del simposio residenziale
per conduttori di gruppi per giocatori d'azzardo e loro familiari — Vinci 18 e 19 marzo 2010,
edizioni AND in carta, pag. 269-279.

Capitanucci D., Savron G., Biganzoli A., Smaniotto R., Barboni A., Locati V., Micheli D., Tadini
M. (2009), “Scommettiamo che non lo sai? Una guida preventiva specifica per il Gioco
d’Azzardo Patologico”, Personalita e Dipendenze, volume 15- fascicolo 1, agosto.

Donati A.M., Beccari C., Biganzoli A.,Tadini M., Capitanucci D., Smaniotto R., and Primi C.
(2019), Measuring gambling knowledge in adolescents: The construction of a new short scale
for research and practice Ment Health Addict Res, Volume 4: 2-5.

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
MADRELINGUA ITALIANO
ALTRA LINGUA INGLESE (buone capacita di scrittura e lettura; discreta capacita di espressione orale)

CAPACITA E COMPETENZE Capacita di lavorare in team acquisita in anni di lavoro in equipe multidisciplinari integrate multi

RELAZIONALI professionali.
Capacita di problem solving e gestione di imprevisti.

Insegnamento lingua italiana in strutture di volontariato per extracomunitari

La sottoscritta &€ a conoscenza che, ai sensi RDn. 445/00, le dichiarazioni mendaci, la falsggli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai
sensi del codice penale e delle leggi specialilti@oautorizzo il trattamento dei miei dati personali g@eti nel cv ai sensi dell’art. 13 del
Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codiceriateria di protezione dei dati personali” e @detl’ 13 del GDPR (Regolamento UE
2016/679).

Albizzate, 15.05.2019 Firma
3 S
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