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TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO
Diploma di laurea (vecchio ordinamento): Laurea in Psicologia
conseguito presso Università Cattolica del  Sacro Cuore di Milano (indirizzo: via Largo Gemelli 1, 20123 
Milano) nel 2006 (23/02/2006) - durata  legale 5  anni  -  votazione conseguita  110/110  e  lode -  Note:  Tesi 
sperimentale Il racconto e la spiegazione degli eventi negli scritti dei detenuti di un Istituto Penale per i  
Minorenni, Relatore: Prof.ssa Patrizia Catellani
Specializzazione: Specializzazione in psicoterapia
conseguito presso SIPRE Società Italiana di Psicoanalisi della relazione (indirizzo: via Carlo Botta 25, 
20123 Milano) nel 2019 (02/02/2019) - durata legale 4 anni - votazione conseguita 110/110 e lode - Note: Tesi Il  
rapporto di coppia nel processo del divenire dell' Io-soggetto, Relatore: Dott.ssa Romina Coin

ALTRE ESPERIENZE PRESSO ASL/PA

Dal 12/04/2021 - in corso
Libero professionista - Qualifica: psicoterapeuta - Disciplina: psicoterapia - n. 16 ore/sett. presso ASST 
LECCO UOC DIPENDENZE (indirizzo: via Tubi 43, Lecco) (ente pubblico) - Note: PIANO GAP ASST LECCO II  
ANNUALITA' - bando pubblico per il potenziamento dell'attività  a favore di pazienti affetti da Disturbo da 
gioco d'azzardo anche associato a Disturbo da uso di sostanze e/o comorbilità psichiatrica e per lo sviluppo 
dell'integrazione ospedale/territorio per favorire una diagnosi precoce - Totale ore assegnate 497

Dal 12/06/2019 - in corso
Libero professionista - Qualifica: psicoterapeuta - Disciplina: psicoterapia - n. 17,5 ore/sett. presso ASST 
LARIANA UOC DIPENDENZE (indirizzo:  via Giovanni Battista 38, Mariano Comense) (ente pubblico) - 
Note: INCARICO IN CORSO III ANNUALITA', IN CONTINUITA' I E II ANNUALITA' - PIANO GAP ASST
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LARIANA - bando pubblico per il potenziamento dell'attività a favore di pazienti affetti da Disturbo da  
gioco d'azzardo anche associato a Disturbo da uso di sostanze e/o comorbilità psichiatrica e per lo 
sviluppo dell'integrazione ospedale/territorio per favorire una diagnosi precoce

Dal 12/02/2020 al 31/12/2020
Libero professionista - Qualifica: psicoterapeuta - Disciplina: psicoterapia - n. 16 ore/sett. presso ASST 
LECCO UOC DIPENDENZE (indirizzo: via Tubi 43, Lecco) (ente pubblico) - Note: PIANO GAP ASST LECCO I 
ANNUALITA' - bando pubblico per il potenziamento dell'attività  a favore di pazienti affetti da Disturbo da 
gioco d'azzardo anche associato a Disturbo da uso di sostanze e/o comorbilità psichiatrica e per lo sviluppo 
dell'integrazione ospedale/territorio per favorire una diagnosi precoce - Totale 588 ore

Dal 02/07/2015 al 31/03/2017
Libero professionista - Qualifica: psicologa - Disciplina: psicologia - n. 23 ore/sett. presso ATS INSUBRIA - 
DIPARTIMENTO DIPENDENZE/PREVENZIONE (indirizzo: sede di via Castelnuovo 1, Como) (ente pubblico) - 
Note: complessive 1972 ore - bando pubblico per la progettazione e realizzazione di interventi preventivi 
innovativi a contrasto delle dipendenze e del gioco d’azzardo

Dal 01/01/2013 al 30/06/2013
Co.co.co. - Qualifica: psicologa - Disciplina: psicologia - n. 2 ore/sett. presso ASL LECCO (indirizzo: 
Corso Carlo Alberto 120, Lecco) (ente pubblico) - Note: complessive 40 ore - incarico nel Progetto Oltre 
l'Azzardo c'è di più promosso dall'Asl Lecco su diversi Comuni della Provincia in qualità di psicologa con  
specifica formazione nell'ambito del gioco d'azzardo: progettazione e conduzione degli incontri 
laboratoriali rivolti alla cittadinanza e riguardanti gioco d'azzardo e relazione

Dal 22/01/2015 al 30/06/2018
Stage - Qualifica: psicologa - n. 4 ore/sett. presso ASST LECCO - UOC RETE DIPENDENZE (indirizzo: Corso  
Promessi Sposi 1, Lecco) (ente pubblico) - Note: complessive 670 ore - Tirocinante Psicoterapeuta Tutor 
Dott.ssa Elisa Fogliato (01/2015-07/2017) e Dott.ssa Chiara Lanfranchi (07/2017- 06/2018) - 
psicologa/psicoterapeuta. Valutazione e presa in carico come supporto psicologico o psicoterapia 
individuale o di coppia di pazienti affetti da Disturbo da gioco d'azzardo e da Disturbo da uso di sostanze,  
in alcuni casi anche associati a comorbidità psichiatrica. Attività integrata a livello multidisciplinare con le 
altre figure professionali del Servizio Dipendenze

SERVIZI PRESSO PRIVATI
Dal 01/02/2017 al 31/12/2018 (indirizzo: Tutela Minori Ambito Distrettuale di Lecco)

Dipendente cooperativa (specificare il nome) - Qualifica: psicologa - n.  14 ore/sett.  presso Cooperativa 
Sociale Sineresi//Tutela Minori Ambito Distrettuale di Lecco (indirizzo: via Balicco 11, Lecco) (ente privato) - 
attività prestata presso altro Ente pubblico (specificare)

Dal 01/04/2016 al 31/12/2018
Dipendente cooperativa (specificare il  nome) -  Qualifica:  psicologa -  n.  4  ore/sett.  presso Cooperativa  
sociale Sineresi/Polo Frassoni Lecco (ente privato accreditato S.S.N.) (indirizzo: via Balicco 11, Lecco) (ente 
privato) - attività prestata presso altro Ente privato (specificare) Polo Frassoni Lecco - Note: Polo Frassoni  
Lecco - centro polifunzionale per anziani fragili e parzialmente autosufficienti (centro privato accreditato  
SSN)  : attività psicologica di valutazione,  ascolto  e  sostegno; attività di gruppo psicoeducativo con  i 
famigliari

Dal 01/01/2013 al 30/03/2016
Dipendente cooperativa  (specificare il  nome) -  Qualifica:  psicologa -  n.  5  ore/sett.  presso Cooperativa  
sociale Sineresi/Area anziani (indirizzo: via Balicco 11, Lecco) (ente privato) - attività prestata presso 
l'Ente/Ditta stesso - Note: Psicologa e coordinatrice di progetti sperimentali  di tutoring domiciliare per 
nuclei familiari con persone affette da demenza: progettazione e coordinamento, lavoro di equipe 
multidisciplinare, attività psicologica di ascolto e sostegno, attività di rete con realtà pubbliche e private 
che si occupano di anziani

Dal 01/01/2008 al 30/05/2015
Libero professionista - Qualifica: psicologa - n. /// ore/sett. presso EPEIRA Incontrare il conflitto (indirizzo:  
Corso Promessi Sposi 44, Lecco) (ente privato) - attività prestata presso l'Ente/Ditta stesso - Note: 
Progetti con incarichi libero professionali: Gennaio 2015- Maggio 2015 Percorso di sostegno alla cura del



conflitto presso la Casa Circondariale di Lecco_progetto Porte Aperte: programmazione attività, co- 
conduzione incontri di gruppo sulla gestione del conflitto, verifica andamento progetto Marzo 2015 
Percorso di formazione al matrimonio e alla vita di coppia_ progetto Amore che vieni, amore che vai- 
seconda edizione: promozione progetto, programmazione attività, co-conduzione incontri gruppo di 
confronto per coppie, verifica andamento progetto Gennaio 2014 - Giugno 2014 Progetto di promozione 
della pari opportunità La parità di genere: dai banchi di scuola alla vita sociale e lavorativa- azione 
Maschere Nude : progettazione e supervisione attività di laboratorio teatrale, supervisione con i docenti 
Giugno 2012 - Giugno 2013 Percorsi di attivazione delle risorse di coppia e di valorizzazione della rete del 
territorio a sostegno della  famiglia_ progetto Amore che vieni,  amore che vai:  promozione progetto, 
programmazione attività, co-conduzione incontri gruppo di confronto per coppie in crisi, verifica 
andamento progetto  Gennaio  2011- Novembre 2011  Progetto  prevenzione crisi  di coppia  Dal colpo di 
fulmine alla guerra dei Roses: promozione laboratorio, programmazione attività, co-conduzione incontri 
di gruppo con coppie, verifica andamento progetto, raccolta ed elaborazione dati Febbraio 2008 - Maggio 
2009 Progetto di prevenzione della dispersione scolastica Corri Forrest: programmazione attività, incontri 
con docenti, co-conduzione  incontri  di gruppo con docenti e  studenti, verifica andamento progetto, 
raccolta ed elaborazione dati Gennaio 2008- Dicembre 2009 Progetto di promozione della mediazione e 
genitorialità Via dalla Fuga- Seconda Casa di Reclusione di Milano-Bollate: programmazione attività, 
colloqui con detenuti, incontri con operatori carcerari, co-conduzione incontri di gruppo, verifica 
andamento progetto In tutti progetti è stata utilizzata una metodologia attiva laboratoriale e teatrale in  
un setting di gruppo e le azioni sono state accompagnate e sostenute da un lavoro di co-costruzione e 
integrazione con il territorio

Dal 01/01/2015 al 07/03/2021
Libero professionista - Qualifica: psicologa-psicoterapeuta - n. /// ore/sett. presso Caterina Mione-studio 
privato (indirizzo: caterina.mione.131@psypec.it) (ente privato) - attività prestata presso l'Ente/Ditta 
stesso - Note: ATTIVITA' IN CORSO - STUDIO PRIVATO (c/o Corso Promessi Sposi 44, Lecco) attività clinica  
con pazienti adulti- setting individuale e di coppia- supporto psicologico e psicoterapia

Dal 01/09/2009 al 30/09/2011
Co.co.co. - Qualifica: psicologa - n. /// ore/sett. presso ASFAT - ASSOCIAZIONE DI SOLIDARIETA' (indirizzo:  
via Lamarmora, 11 Lecco) (ente privato) - attività prestata presso l'Ente/Ditta stesso - Note: complessive 
35 ore - Progetto Rimettiti in gioco e punta sul gruppo volto all’attivazione e promozione di un gruppo 
d'auto mutuo aiuto per persone e famiglie con problemi di gioco d'azzardo patologico in qualità di 
progettista e di responsabile della parte comunicativa (gestione contatti stampa, revisione sito internet, 
produzione materiale promozionale, organizzazione e realizzazione azioni di sensibilizzazione)

Dal 01/01/2014 al 30/09/2015
Libero professionista - Qualifica: psicologa - n. 5 ore/sett. presso Università Cattolica del Sacro Cuore di 
Milano (indirizzo: Largo Gemelli  1,  Milano) (ente privato) -  attività prestata presso l'Ente/Ditta stesso -  
Note: complessive 400 ore - Tutor di stage della Facoltà di Scienze Politiche e Sociali per  i tirocini 
curriculari: supporto e orientamento nelle differenti fasi del tirocinio (candidature, individuazione, 
attivazione, svolgimento, valutazione), interfaccia con enti pubblici e private sedi di tirocinio

Dal 01/06/2006 al 31/12/2017
Co.co.co. - Qualifica: cultrice della materia - Disciplina Corsi con titolo da Cultrice della materia: Psicologia  
della Comunicazione, Psicologia Sociale della Politica, Comunicazione e Società, Comunicazione e 
identità nelle organizzazioni - n. /// ore/sett. presso Università Cattolica del Sacro  Cuore di Milano 
(indirizzo:  Largo Gemelli  1,  Milano)  (ente privato)  -  attività  prestata  presso l'Ente/Ditta  stesso -  Note: 
Cultrice della materia per i corsi della Prof.ssa Patrizia Milesi, Prof.ssa Patrizia Catellani, Prof.ssa Augusta  
Isabella Alberici presso la Facoltà di Psicologia e la Facoltà di Scienze Politiche e Sociali:  supporto alla  
didattica e alle prove d’esame Corsi con titolo da Cultrice della materia: Psicologia della Comunicazione, 
Psicologia sociale della Politica, Comunicazione e Società, Comunicazione e identità nelle organizzazioni

Dal 01/01/2003 al 07/03/2021
Frequenza volontaria - Qualifica: psicologa - n. 3 ore/sett. presso ASFAT - ASSOCIAZIONE DI SOLIDARIETA' 
(indirizzo: via Lamarmora, 11 Lecco)(ente privato) - attività prestata presso l'Ente/Ditta stesso - Note: 
ATTIVITA' IN CORSO - Responsabile e operatrice colloqui e gruppo auto mutuo aiuto per persone e 
famiglie con problemi di dipendenza da sostanze e da gioco d'azzardo; partecipazione progettazione e



messa in atto di incontri e laboratori di carattere preventivo per ragazzi ed adulti sui rischi delle 
dipendenze; partecipazione Gruppo Territoriale Azzardo provincia di Lecco. Conduzione gruppo auto 
mutuo aiuto Gioco d'azzardo (dall'apertura di giugno 2010-in corso), gestione contatti con Servizi per invii 
reciproci (ASST Lecco - Servizio Dipendenze e SMI Lecco Broletto). Conduzione gruppo auto mutuo aiuto 
Dipendenze da sostanze rivolto a adolescenti e giovani (2005-2011)

Dal 01/03/2006 al 30/03/2007
Co.co.co. - Qualifica: laureata in psicologia - n. /// ore/sett. presso Università Cattolica del Sacro Cuore di  
Milano (indirizzo: Largo Gemelli  1,  Milano) (ente privato) -  attività prestata presso l'Ente/Ditta stesso -  
Note: Collaborazione a una ricerca sui processi di ragionamento e le scelte di voto condotta dal team della 
Prof.ssa Patrizia Catellani: approfondimento teorico, costruzione e somministrazione strumenti di 
rilevazione, raccolta e analisi dati

Dal 15/09/2006 al 14/03/2007
Stage - Qualifica: tirocinante post lauream in psicologia - n. 22 ore/sett. presso Atipica-Cooperativa 
sociale di tipo A/Comunità terapeutica riabilitativa a doppia diagnosi "Villa Gorizia" (indirizzo: via Molino 
Filo, Verano Brianza) (ente privato accreditato S.S.N.) - attività prestata presso l'Ente/Ditta stesso 
Comunità terapeutica riabilitativa a doppia diagnosi "Villa Gorizia"- Sirtori (LC) - Note: complessive 450 
ore - Tirocinante psicologa Area del tirocinio: clinica. Progetto del tirocinio: partecipazione alle attività 
cliniche e organizzative svolte in una comunità psicoterapeutica accreditata per pazienti a doppia diagnosi

Dal 01/11/2002 al 30/10/2006
Frequenza volontaria -  Qualifica:  operatrice volontaria-studentessa in psicologia -  n. ///  ore/sett.  presso 
ASFAT -  ASSOCIAZIONE DI  SOLIDARIETA'  (indirizzo:  via  Lamarmora  11,  Lecco)  (ente privato)  -  attività 
prestata presso l'Ente/Ditta stesso - Note: Partecipazione come operatrice volontaria al Progetto @gile: 
servizio di  counseling multimediale - telefono, sms, posta elettronica -  rivolto ai giovani, gestito da un 
equipe interdisciplinare e supervisionato regolarmente da un gruppo di ricercatori del LICENT 
(Laboratorio di analisi dell’interazione comunicativa e nuove tecnologie, Università Cattolica) con il 
coinvolgimento di ASL Lecco Dipartimento Dipendenze, ASFAT, Comune e Provincia di Lecco, Cooperativa 
Casa del Giovane, scuole del territorio

Dal 01/10/2007 al 30/08/2015
Dipendente cooperativa (specificare il nome) - Qualifica: educatrice - n. /// ore/sett. presso Variazioni di 
datori di lavoro conseguenti ai rinnovi degli appalti comunali: 06/2009 -08/2015 Coop. Sineresi, via Balicco  
11, Lecco_09/2012 -07/2014 Il  Talento, via Palestro 21, Lecco _07/2012 - 08/2012 Azzurra, via Certosa 181,  
Milano_09/2010-12/2011 Ce.se.D., via del Progresso 3, Milano_10/2007- 06/2010 Coop. ECO86, via Baracca 
44, Lecco (indirizzo: vari indirizzi (vedi sopra)) (ente privato) - attività prestata presso l'Ente/Ditta stesso -  
Note: In continuità sugli stessi servizi comunali come educatrice in interventi di sostegno domiciliare e 
scolastico: programmazione attività, stesura progetti di intervento e relative qualifiche, colloqui con 
insegnanti, genitori, servizi e specialisti

Dal 05/06/2009 al 30/06/2012
Dipendente -  Qualifica:  educatrice e coordinatrice -  n.  15  ore/sett.  presso Cooperativa  Sociale La linea  
dell'Arco (indirizzo: via Balicco 11, Lecco) (ente privato) - attività prestata presso l'Ente/Ditta stesso - Note: 
Educatrice con ruolo di coordinamento, programmazione e realizzazione in progetti di prevenzione del 
rischio (laboratori e cineforum per ragazzi, incontri per adulti) e in progetti socio-educativi di comunità  
(laboratori presso differenti gradi scolastici, incontri per adulti, centri estivi per minori). Coordinatrice e 
operatrice progetto Comunità Educante in collaborazione con Consorzio Erbese Servizi alla Persona e Asl 
Como - Dipartimento Dipendenze. Ruolo di coordinamento, programmazione e realizzazione in progetti di  
prevenzione del  rischio e delle  dipendenze (laboratori  con modalità  attive e  teatrali  e  cineforum per 
ragazzi,  incontri  per adulti)  e in progetti  socio-educativi  di  comunità (laboratori  con modalità attive e  
teatrali presso differenti gradi scolastici, incontri per adulti).

ARTICOLI E PUBBLICAZIONI
Abstract: L'approccio capacitante nella progettazione di strutture intermedie per anziani fragili
Rivista: VIII Convegno SIPI_Società Italiana di Psicologia dell’Invecchiamento 5-6 giugno Pavia; abstract nel  
libro degli  atti  del  convegno,  p.  33-34 (nazionale)  pubblicata  nel 05/06/2015 -  In  collaborazione -  Note: 
Claudia Pattarini, Caterina Mione (2015) L'Approccio Capacitante nella progettazione di strutture



intermedie per anziani fragili, simposio
Comunicazione a convegno/congresso: la spiegazione dell'esperienza deviante negli scritti dei detenuti di un 
istituto penale per i minorenni
Rivista: comunicazione orale VII congresso di psicologia sociale di Genova 18-20 settembre 2006-abstract 
nel libro degli atti pag. 36-37 (nazionale) pubblicata nel 18/09/2006 - Primo autore - Note: Caterina Mione, 
Patrizia Milesi
Abstract: Complessità della cura, complessità della famiglia. Esperienze di tutoring domiciliare nella provincia 
di Lecco
Rivista: VIII Convegno SIPI_Società Italiana di Psicologia dell’Invecchiamento 5-6 giugno Pavia; abstract nel  
libro degli atti del convegno, p. 94 (nazionale) pubblicata nel 05/06/2015 - In collaborazione - Note: Gloria 
Gandolfi, Caterina Mione
Capitolo di libro: Complessità e ricchezza nella comunicazione con i giovani: esperienze di gruppo di 
confronto con adulti
Rivista: Un progetto @gile: Ascoltare i giovani via sms (nazionale) pubblicata nel 30/10/2005 - In 
collaborazione -  Note:  Note:  Claudia  Balderacchi, Caterina Mione (2005),  Complessità  e  ricchezza  nella 
comunicazione con i giovani: esperienze di gruppo di confronto con adulti, in Tavani Lorenzo, Sala Stefania  
(a cura di), Un progetto @gile: Ascoltare i giovani via sms, Aracne Editore, pp 31-38

ATTIVITA' DIDATTICA
Dal 03/06/2021 – in corso

Attività  didattica  sulla  materia:  Elementi di  psicologia e comunicazione nella  relazione di  aiuto e  con 
l’équipe di cura; la gestione dello stress/azione formativa corso per Assistente Familiare - Ente 
organizzatore: CONFCOMMERCIO LECCO (indirizzo: piazza Giuseppe Garibaldi 4, Lecco) - N. 8 ore di 
docenza previste - anni/corsi 1

Dal 09/02/2021 al 04/03/2021
Attività  didattica  sulla  materia:  lavorare  in  team (comunicazione, gestione del  conflitto,  dinamiche di 
gruppo), ambiente di lavoro e salute (promozione della salute sul lavoro, prevenzione dei rischi di alcol,  
fumo, gioco d'azzardo, droghe)/azione formativa prevista per gli apprendisti assunti ai sensi dell’ art. 49 
D.l.gs.276/2003 (titolo del corso: Psicologa Docente all’interno dell’azione formativa prevista per gli 
apprendisti assunti ai sensi dell’art. 49 D.l.gs.276/2003) - Ente organizzatore: CONFCOMMERCIO LECCO 
(indirizzo: piazza Giuseppe Garibaldi 4, Lecco) - N. 16 ore di docenza - anni/corsi 1

Dal 15/09/2020 al 29/10/2020
Attività didattica sulla materia: accoglienza e comunicazione (rito funebre, cura della relazione), psicologia  
e  privacy (processo di  elaborazione del  lutto,  ruolo dell'operatore,  lutto e covid 19)  (titolo del  corso: 
Psicologa Docente all’interno dell’azione formativa prevista al corso di formazione professionale per 
Operatori addetti all’attività Funebre ai sensi del Decreto Regionale 1331 del 22/02/2012) - Ente 
organizzatore: CONFCOMMERCIO LECCO (indirizzo: piazza Giuseppe Garibaldi 4, Lecco) - N. 8 ore di 
docenza - anni/corsi 1

Dal 01/02/2019 al 27/02/2019
Attività didattica sulla materia: accoglienza e patto formativo, lavorare in team (comunicazione, 
gestione del conflitto, dinamiche di gruppo),  ambiente di  lavoro e salute (promozione della salute sul 
lavoro, prevenzione dei rischi di alcol, fumo, gioco d'azzardo, droghe)/azione formativa prevista per gli  
apprendisti  assunti  ai  sensi  dell’art.  49 D.l.gs.276/2003 (titolo  del  corso:  Psicologa  Docente all’interno 
dell’azione  formativa  prevista  per gli apprendisti assunti ai sensi dell’art. 49 D.l.gs.276/2003) - Ente 
organizzatore: CONFCOMMERCIO LECCO (indirizzo: piazza Giuseppe Garibaldi  4,  Lecco)  -  N.  16  ore di 
docenza - anni/corsi 1

Dal 02/04/2019 al 30/04/2019
Attività didattica sulla materia: accoglienza e patto formativo, lavorare in team (comunicazione, 
gestione del conflitto, dinamiche di gruppo),  ambiente di  lavoro e salute (promozione della salute sul 
lavoro, prevenzione dei rischi di alcol, fumo, gioco d'azzardo, droghe)/azione formativa prevista per gli  
apprendisti  assunti  ai  sensi  dell’art.  49 D.l.gs.276/2003 (titolo del  corso:  Psicologa Docente all’interno 
dell’azione formativa prevista per gli apprendisti assunti ai sensi dell’art. 49 D.l.gs.276/2003) - Ente



organizzatore:  CONFCOMMERCIO LECCO (indirizzo:  piazza Giuseppe Garibaldi  4,  Lecco)  -  N.  16  ore di 
docenza - anni/corsi 1

Dal 09/07/2019 al 09/07/2019
Attività didattica sulla materia: gioco d'azzardo/corsi di formazione obbligatoria dei gestori delle sale da 
gioco e dei locali ove sono installate le apparecchiature per il gioco d’azzardo lecito, in attuazione 
dell’art. 9, comma 1, della l.r. 21 ottobre 2013, n. 8 (titolo del corso: Psicologa Docente Corsi di formazione 
obbligatoria dei gestori delle sale da gioco e dei locali ove sono installate le apparecchiature per il gioco 
d’azzardo lecito, in attuazione dell’art. 9, comma 1, della l.r. 21 ottobre 2013, n. 8.) - Ente organizzatore:  
CONFCOMMERCIO LECCO (indirizzo: piazza Giuseppe Garibaldi 4, Lecco) - N. 2 ore di docenza - anni/corsi 1

Dal 10/07/2018 al 10/07/2018
Attività didattica sulla materia: gioco d'azzardo/corsi di formazione obbligatoria dei gestori delle sale da 
gioco e dei locali ove sono installate le apparecchiature per il gioco d’azzardo lecito, in attuazione dell’art. 
9, comma 1, della l.r. 21 ottobre  2013, n. 8 (titolo del corso: Psicologa Docente Corsi di formazione 
obbligatoria dei gestori delle sale da gioco e dei locali ove sono installate le apparecchiature per il gioco 
d’azzardo lecito, in attuazione dell’art. 9, comma 1, della l.r. 21 ottobre 2013, n. 8) - Ente organizzatore:  
CONFCOMMERCIO LECCO (indirizzo: piazza Giuseppe Garibaldi 4, Lecco) - N. 2 ore di docenza - anni/corsi 1

Dal 10/10/2017 al 10/10/2017
Attività didattica sulla materia: gioco d'azzardo/corsi di formazione obbligatoria dei gestori delle sale da 
gioco e dei locali ove sono installate le apparecchiature per il gioco d’azzardo lecito, in attuazione 
dell’art. 9, comma 1, della l.r. 21 ottobre 2013, n. 8 (titolo del corso: Psicologa Docente Corsi di formazione 
obbligatoria dei gestori delle sale da gioco e dei locali ove sono installate le apparecchiature per il gioco 
d’azzardo lecito, in attuazione dell’art. 9, comma 1, della l.r. 21 ottobre 2013, n. 8) - Ente organizzatore:  
CONFCOMMERCIO LECCO (indirizzo: piazza Giuseppe Garibaldi 4, Lecco) - N. 2 ore di docenza - anni/corsi 1

Dal 12/10/2016 al 12/10/2016
Attività didattica sulla materia: gioco d'azzardo/corsi di formazione obbligatoria dei gestori delle sale da 
gioco e dei locali ove sono installate le apparecchiature per il gioco d’azzardo lecito, in attuazione 
dell’art. 9, comma 1, della l.r. 21 ottobre 2013, n. 8 (titolo del corso: Psicologa Docente Corsi di formazione 
obbligatoria dei gestori delle sale da gioco e dei locali ove sono installate le apparecchiature per il gioco 
d’azzardo lecito, in attuazione dell’art. 9, comma 1, della l.r. 21 ottobre 2013, n. 8) - Ente organizzatore:  
CONFCOMMERCIO LECCO (indirizzo: piazza Giuseppe Garibaldi 4, Lecco) - N. 2 ore di docenza - anni/corsi 1

Dal 20/03/2016 al 20/03/2016
Attività didattica sulla materia: gioco d'azzardo/corsi di formazione obbligatoria dei gestori delle sale da 
gioco e dei locali ove sono installate le apparecchiature per il gioco d’azzardo lecito, in attuazione 
dell’art. 9, comma 1, della l.r. 21 ottobre 2013, n. 8 (titolo del corso: Psicologa Docente Corsi di formazione 
obbligatoria dei gestori delle sale da gioco e dei locali ove sono installate le apparecchiature per il gioco 
d’azzardo lecito, in attuazione dell’art. 9, comma 1, della l.r. 21 ottobre 2013, n. 8) - Ente organizzatore:  
CONFCOMMERCIO LECCO (indirizzo: piazza Giuseppe Garibaldi 4, Lecco) - N. 2 ore di docenza - anni/corsi 1

Dal 30/10/2015 al 30/10/2015
Attività didattica sulla materia: gioco d'azzardo/corsi di formazione obbligatoria dei gestori delle sale da 
gioco e dei locali ove sono installate le apparecchiature per il gioco d’azzardo lecito, in attuazione 
dell’art. 9, comma 1, della l.r. 21 ottobre 2013, n. 8 (titolo del corso: Psicologa Docente Corsi di formazione 
obbligatoria dei gestori delle sale da gioco e dei locali ove sono installate le apparecchiature per il gioco 
d’azzardo lecito, in attuazione dell’art. 9, comma 1, della l.r. 21 ottobre 2013, n. 8) - Ente organizzatore:  
CONFCOMMERCIO LECCO (indirizzo: piazza Giuseppe Garibaldi 4, Lecco) - N. 2 ore di docenza - anni/corsi 1

Dal 27/04/2015 al 27/04/2015
Attività didattica sulla materia: gioco d'azzardo/corsi di formazione obbligatoria dei gestori delle sale da 
gioco e dei locali ove sono installate le apparecchiature per il gioco d’azzardo lecito, in attuazione 
dell’art. 9, comma 1, della l.r. 21 ottobre 2013, n. 8 (titolo del corso: Psicologa Docente Corsi di formazione 
obbligatoria dei gestori delle sale da gioco e dei locali ove sono installate le apparecchiature per il gioco 
d’azzardo lecito, in attuazione dell’art. 9, comma 1, della l.r. 21 ottobre 2013, n. 8) - Ente organizzatore:  
CONFCOMMERCIO LECCO (indirizzo: piazza Giuseppe Garibaldi 4, Lecco) - N. 2 ore di docenza - anni/corsi 1



CORSI, CONVEGNI, CONGRESSI

Dal 16/06/2021 al 08/07/2021
Partecipante al corso: prevenzione di suicidio di paziente in o spedale - Ente organizzatore: ASST 
LECCO (indirizzo: via dell'Eremo 9/11, 23900 Lecco) (2 ore) - Note: attestato di partecipazione
Dal 23/04/2021 al 09/05/2021
Partecipante al corso: prevenzione e gestione delle aggressioni a personale sanitario  - Ente 
organizzatore: ASST LECCO (indirizzo: via dell'Eremo 9/11, 23900 Lecco) (4 ore) - Note: attestato di 
partecipazione
Dal 10/04/2021 al 29/05/2021
Partecipante al corso: l’incontro con culture diverse nella diagnosi psicologica - Ente organizzatore: ASST 
LARIANA (8 ore) - esame finale superato - 14,0 crediti ECM
Dal 10/04/2021 al 29/05/2021
Partecipante al corso: psicoterapia borderline - Ente organizzatore: Centro di Psicologia Evolutiva 
Intersoggettiva CEPEI - esame finale superato - 33 crediti ECM
Dal 08/04/2021 al 22/04/2021
Partecipante al corso: educazione f  finanziaria  e gioco d  ’  azzardo   patologico   - Ente 
organizzatore: COOPERATIVA LOTTA  CONTRO L’  EMARGINAZIONE (indirizzo: via Lacerra  124, 
20099  Sesto  San  Giovanni  - dell'Eremo 9/11,  23900 Lecco) (9 ore) -  esame finale non previsto - 0,00 
crediti ECM - Note: attestato di partecipazione
Dal 19/01/2021 al 20/04/2021
Partecipante al corso: prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell’ emergenza 
Covid- 19 - Ente organizzatore: ASST LECCO (indirizzo: via dell'Eremo 9/11, 23900 Lecco) (2 ore) - Note: 
attestato di partecipazione
Dal 16/11/2020 al 12/01/2021
Partecipante al corso: la valutazione diagnostica dei disturbi emotivi comuni - Ente organizzatore: ASST 
LECCO (indirizzo: via dell'Eremo 9/11,23900 Lecco) (9 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM
Dal 29/09/2020 al 24/11/2020
Partecipante al corso: il disturbo da gioco d'azzardo in Ats Brianza: approfondimento e nuovi modelli di 
presa in carico - Ente organizzatore: ATSBRIANZA (indirizzo: viale Elvezia 2, Monza) (15 ore) - esame finale 
superato - 24 crediti ECM
Dal 20/11/2020 al 20/11/2020
Partecipante al corso: valutazione dell'esito degli interventi psicologici in Asst con l'utilizzo di specifici 
strumenti (core om) - Ente organizzatore: ASST LECCO (indirizzo: via dell'Eremo 9/11, 23900 Lecco) (7,50 ore)
- esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM 
Dal 13/10/2020 al 13/10/2020
Partecipante al corso: umanizzazione delle cure e detenuti con addiction - Ente organizzatore: ASST LECCO
(indirizzo: via dell'Eremo 9/11, 23900Lecco) (4 ore) - esame finale superato - 5,2 crediti ECM 
Dal 29/09/2020 al 29/09/2020
Partecipante al corso: l'utilizzo clinico delle benzodiazepine e il rischio di dipendenza - Ente organizzatore:
ASST LECCO (indirizzo: via dell'Eremo9/11, 23900 Lecco) (4 ore) - esame finale superato - 5,2 crediti ECM 
Dal 10/07/2020 al 20/09/2020
Partecipante al corso: Rorschach performance assesment system (R_PAS) 2020 - Ente organizzatore: Studio
Ripsi - Studio Associato di Psicologia e Psicoterapia (indirizzo: Via Giuditta Sidoli, 6, 20129 Milano MI) (/// ore)
- esame finale superato - 50 crediti ECM 
Dal 23/07/2020 al 30/08/2020
Partecipante al corso: alcol e servizi - Ente organizzatore: FEDERSERD - Federazione Italiana degli
Operatori e dei Servizi delle Dipendenze(indirizzo: Via Giacomo Matteotti, 3, 22066 Mariano Comense CO) 
(/// ore) - esame finale superato - 4,5 crediti ECM
Dal 06/04/2020 al 05/04/2021
Partecipante al corso: I Test Grafici nella valutazione clinica e peritale: Analisi e valutazione nel processo 
psicodiagnostico integrato - Ente organizzatore: Studio Ripsi - Studio Associato di Psicologia e Psicoterapia



(indirizzo: Via Giuditta Sidoli, 6, 20129 Milano MI) (/// ore) - esame finale superato – 4,5 crediti ECM  
Dal 02/04/2020 al 09/05/2020
Partecipante al corso: test scl 90-r (Sympton Checklist 90-R): uso in ambito peritale e clinico - Ente 
organizzatore: Studio Ripsi - Studio Associato di Psicologia e Psicoterapia  (indirizzo: Via Giuditta Sidoli, 6, 
20129 Milano MI) (/// ore) - esame finale superato - 3 crediti ECM
Dal 13/12/2019 al 13/12/2019
Partecipante al corso: il trattamento del tabagismo - Ente organizzatore: ASST VIMERCAT - accreditato da 
provider standard DATR(7,00 ore) - esame finale superato - 7 crediti ECM
Dal 05/12/2019 al 05/12/2019
Partecipante al corso: il paziente con disturbo da gioco d'azzardo: integrazione ospedale-territorio per la 
presa in carico precoce nei servizi di cura Sert - Ente organizzatore: ASST LARIANA(4 ore) - esame finale 
superato - 4,0 crediti ECM
Dal 01/09/2019 al 30/09/2019
Partecipante al corso: gli interventi di gruppo nella cura del giocatore d’azzardo patologico presso i Sert -  
Ente organizzatore: ASST LARIANA (indirizzo: via Ravona, San Fermo della Battaglia CO) (12 ore) - esame  
finale superato - 15,6 crediti ECM
Dal 19/10/2019 al 19/10/2019
Partecipante al corso: MMPI 2 RF (Minnesota Multiphasic Personality Inventory 2 Restructured Form) - Ente 
organizzatore: Studio Ripsi - Studio Associato di Psicologia e Psicoterapia (indirizzo: Via Giuditta Sidoli, 6,  
20129 Milano MI) (7 ore) - esame finale superato - 7,9 crediti ECM
Dal 20/10/2019 al 20/10/2019
Partecipante al corso: SCID 5 CV e PD (Structured Clinical Interview for DSM 5 Disorders) - Ente 
organizzatore: Studio RiPsi  Studio Associato di Psicologia e Psicoterapia (indirizzo: Via Giuditta Sidoli,  6,  
20129 Milano MI) (7 ore) - esame finale superato - 7,9 crediti ECM
Dal 25/09/2019 al 25/09/2019
Partecipante  al  corso:  approccio alle  dipendenze:  diagnosi  precoce e  presa  in  carico  territoriale -  Ente 
organizzatore: ATS BRIANZA(5 ore) - esame finale superato - 6,5 crediti ECM
Dal 08/04/2019 al 08/04/2019
Partecipante al corso: riflessioni in corso sull'educazione tra pari -  I'm A Peer!  -  Ente organizzatore: ATS 
INSUBRIA (indirizzo: Via Ottorino Rossi, 9, 21100 Varese VA) (4 ore) - esame finale superato - 4 crediti ECM
Dal 02/04/2019 al 02/04/2019
Relatore al corso: lezione sul tema "Non chiamiamolo gioco. Sguardi sul gioco d'azzardo nell'ambito 
dell'insegnamento di Psicologia economica e benessere (corso di laurea magistrale in Psicologia del 
benessere: Empowerment, riabilitazione e psicologia positiva) -  Ente organizzatore: Facoltà di Psicologia 
dell’università Cattolica del Sacro Cuore di Milano(/// ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM -  
Note: CERTIFICATO
Dal 28/03/2019 al 28/03/2019
Partecipante al corso: promuovere salute. non è un gioco - Ente organizzatore: ATS INSUBRIA (indirizzo: 
Via Ottorino Rossi, 9 Varese) (7 ore) -
esame finale superato - 7 crediti ECM 
Dal 07/06/2019 al 07/06/2019
Partecipante al corso: disturbo da gioco d'azzardo: modelli di intervento  - Ente organizzatore: DIEFFE
FORMA SERVICE S.r.l (indirizzo: via dell'Industria 59, Erbusco BS) (8 ore) - esame finale superato - 8 crediti 
ECM
Dal 19/01/2019 al 11/05/2019
Partecipante al corso: corso di post specializzazione in psicoterapia della relazione di coppia - Ente 
organizzatore: SIPRE- società italiana di psicoanalisi della relazione (indirizzo: via Carlo Botta 25, Milano) (35  
ore) - esame finale superato - 35 crediti ECM
Dal 20/10/2018 al 01/12/2018
Partecipante al corso: corso di post specializzazione in psicoterapia della relazione di coppia - Ente 
organizzatore: SIPRE- società italiana di psicoanalisi della relazione (indirizzo: via Carlo Botta 25, Milano) (15



ore) - esame finale superato - 15 crediti ECM 
Dal 28/09/2018 al 13/12/2018
Partecipante al corso: la valutazione delle competenze genitoriali - Ente organizzatore: ASST LECCO, in
collaborazione con CENTRO TIAMA(20 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - Note: 
CERTIFICATO
Dal 25/05/2018 al 26/10/2018
Partecipante al corso: dal processo diagnostico ai trattamenti - Ente organizzatore: ASST LECCO, in 
collaborazione con A.R.P. Milano(20 ore) - esame finale superato - 26 crediti ECM
Dal 25/10/2018 al 25/10/2018
Partecipante al corso: il caleidoscopio della mediazione. condividere la cultura della mediazione familiare  
può favorire la collaborazione tra professionisti  e promuovere il benessere relazionale nella famiglia "in 
separazione"? quali sinergie e buone prassi? - Ente organizzatore: A.P.S. Epeira Incontrare il conflitto 
(indirizzo: Corso Promessi Sposi 44, Lecco) (5 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - Note:  
attestato di partecipazione
Dal 21/09/2017 al 21/11/2017
Partecipante al corso: percorso di valutazione psicologica del minore autore di reato - Ente organizzatore: 
ASST LECCO, in collaborazione con IL MINOTAURO(20 ore) - esame finale superato - 20 crediti ECM
Dal 11/10/2017 al 11/10/2017
Partecipante al corso: dalla cocaina ai nuovi psicostimolanti: risvolti clinici e prospettive terapeutiche - Ente 
organizzatore: ASST LECCO (indirizzo: via dell'Eremo 9/11, 23900 Lecco) (7 ore) - esame finale superato - 4,9  
crediti ECM
Dal 01/01/2017 al 31/12/2017
Partecipante al corso: le demenze e la malattia di Alzheimer - Ente organizzatore: CePoSS-società 
cooperativa sociale (indirizzo: Via Venezia 92, Padova) (/// ore) - esame finale superato - 5 crediti ECM
Dal 28/11/2017 al 28/11/2017
Partecipante al corso: valutazione e trattamento del giocatore d'azzardo patologico. diverse modalità a 
confronto - Ente organizzatore: ASST LECCO (indirizzo: via dell'Eremo 9/11, 23900 Lecco) (6 ore) - esame 
finale superato - 4,2 crediti ECM
Dal 06/10/2017 al 06/10/2017
Partecipante al corso: too young to drink: uso di sostanze, donne e gravidanze - Ente organizzatore: ASST  
PAPA GIOVANNI XXIII - BERGAMO(/// ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - Note: attestato di  
partecipazione
Dal 26/04/2017 al 26/04/2017
Relatore al corso: lezione sul tema La mente in gioco nell'ambito dell'insegnamento di Psicologia sociale 
(corso di laurea triennale in Comunicazione e società) - Ente organizzatore: Facoltà di Scienze Politiche e 
Sociali dell’università Cattolica del Sacro Cuore di Milan(/// ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM
- Note: CERTIFICATO
Dal 27/04/2017 al 27/04/2017
Relatore al corso: lezione sul tema A che gioco giochiamo? Il gioco d'azzardo in Italia nell'ambito 
dell'insegnamento di Psicologia economica e benessere (corso di laurea magistrale in Psicologia del 
benessere: Empowerment, riabilitazione e psicologia positiva - Ente organizzatore: Facoltà  di Psicologia 
dell’università Cattolica del Sacro Cuore di Milano(/// ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - 
Note: CERTIFICATO
Dal 19/01/2017 al 19/01/2017
Partecipante al corso: simposium Meetingdem-Milano, i centri d'incontro per persone con demenza e per i  
loro familiari: esperienza italiana e europea a confronto - Ente organizzatore: Fondazione Don Carlo 
Gnocchi  Onlus  IRCCS S. Maria  Nascente(///  ore)  -  esame finale non previsto -  0,00 crediti  ECM -  Note: 
attestato di partecipazione
Dal 02/11/2016 al 30/11/2016
Partecipante al corso: il life skills training programm- II e III livello - Ente organizzatore: ATS Milano Città  
Metropolitana(16 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - Note: attestato di partecipazione



Dal 04/10/2016 al 04/10/2016
Partecipante al corso: cannabis. consumo problematico e strategie di intervento - Ente organizzatore: ASL 
TO2, FERMATA D'AUTOBUS ASSOCIAZIONE ONLUS - PROVIDER STILEMA(/// ore) - esame finale superato - 3 
crediti ECM
Dal 17/05/2016 al 17/05/2016
Partecipante al corso: consumo di cannabis: rappresentazioni sociali,  norme, ricerca scientifica e policy -  
Ente organizzatore: ASL TO2, FERMATA D'AUTOBUS ASSOCIAZIONE ONLUS - PROVIDER STILEMA(/// ore) -
esame finale superato - 3,5 crediti ECM 
Dal 19/01/2016 al 19/01/2016
Partecipante al corso: gioco d'azzardo e territorio: quale prevenzione? - Ente organizzatore: ATS BRIANZA(4
ore) - esame finale superato - 2,8 crediti ECM 
Dal 20/01/2016 al 20/01/2016
Partecipante al corso: prevenzione dei drop out e aumento della ritenzione in trattamento nel disturbo da
gioco d'azzardo-Robert Ladouceur seminario+workshop interattivo -  Ente organizzatore: AND-azzardo e 
nuove dipendenze(8 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - Note: attestato di 
partecipazione seminario+workshop interattivo
Dal 10/06/2016 al 10/06/2016
Relatore al corso: Le azioni di formazione e informazione alla cittadinanza_Convegno La prevenzione del 
GAP attraverso la Peer Education Como
- Ente organizzatore: Comune di Como, ATS Insubria(/// ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM 
Dal 24/05/2016 al 24/05/2016
Relatore al corso: Le azioni di formazione e informazione alla cittadinanza_Convegno A giochi fatti.
Formazione Informazione Prevenzione. Le azioni  svolte di  prevenzione e contrasto alla  dipendenza del 
gioco d’azzardo patologico e le prospettive future - Ente organizzatore: Comune di Erba, ATS INSUBRIA(/// 
ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM
Dal 26/10/2016 al 26/10/2016
Partecipante al corso: maternità fragile: supportare le donne gravide e puerpere con problemi di salute 
mentale e/o dipendenze - Ente organizzatore: ASST LECCO(5 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti  
ECM - Note: attestato di partecipazione
Dal 29/06/2016 al 29/06/2016
Partecipante  al  corso:  lavorare con  gli  stakeholders  per  facilitare  e migliorare  i percorsi  di cura  -  Ente 
organizzatore: ASST LECCO(/// ore) -  esame finale  non  previsto  -  0,00 crediti  ECM  -  Note:  attestato  di 
partecipazione
Dal 10/06/2016 al 10/06/2016
Partecipante al corso: il ruolo dei comuni nella prevenzione del gioco d'azzardo patologico: quadro 
normativo, esperienze di rete e buone prassi - Ente organizzatore: Comuni di Como, Lomazzo, Tremezzina, 
Erba, Olgiate Comasco, ATS INSUBRIA(3 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - Note: attestato  
di partecipazione
Dal 10/06/2016 al 10/06/2016
Partecipante al corso: il gioco d'azzardo patologico in provincia di Como: dal contrasto alla prevenzione -  
Ente organizzatore: Comune di Como, Lomazzo, Tremezzina, Erba, Olgiate Comasco, ATS INSUBRIA(3 
ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - Note: attestato di partecipazione
Dal 15/12/2015 al 17/12/2015
Partecipante al corso: corso di formazione I livello per formatori locali UNPLUGGED - Ente organizzatore: 
ASL MILANO(20 ore) - esame finale superato - 20 crediti ECM
Dal 12/10/2015 al 13/12/2015
Partecipante al corso: formazione lifeskills training program- livello 1 - Ente organizzatore: ASL MILANO(16 
ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - Note: attestato di partecipazione
Dal 12/06/2015 al 12/06/2015
Partecipante al corso: attualità nel trattamento del giocatore d'azzardo problematico: sfogliando il manuale 
sul gioco d'azzardo di Bellio e Croce - Ente organizzatore: ALEA associazione per lo studio del gioco



d'azzardo e dei  comportamenti  a  rischio(4 ore) -  esame finale  non previsto -  0,00 crediti  ECM -  Note: 
attestato di partecipazione
Dal 05/06/2015 al 05/06/2015
Partecipante al corso: poker di donne: l'azzardo al femminile. esperienze europee  a confronto - Ente 
organizzatore: AND-azzardo e nuove dipendenze(4 ore) -  esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - 
Note: attestato di partecipazione
Dal 30/11/2015 al 30/11/2015
Relatore  al  corso:  lezione  sul  tema  Le  fusioni  organizzative:  dinamiche  identitarie  e  comunicative 
nell’ambito dell’insegnamento di Strategie comunicative per le organizzazioni (corso di laurea magistrale in 
Gestione del lavoro e comunicazione per le organizzazioni) - Ente organizzatore: Facoltà di Scienze Politiche 
e Sociali dell’università Cattolica del Sacro Cuore di Milano(/// ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti  
ECM - Note: CERTIFICATO
Dal 30/04/2015 al 30/04/2015
Relatore al corso: lezione sul tema Le euristiche di ragionamento nel gioco d’azzardo nell’ambito 
dell’insegnamento di  Psicologica Sociale (corso di  laurea triennale in  Scienze dei  fenomeni sociali  e dei 
processi organizzativi) - Ente organizzatore: Facoltà di Scienze Politiche e Sociali dell’università Cattolica del  
Sacro Cuore di Milano(/// ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - Note: CERTIFICATO
Dal 10/11/2012 al 10/11/2012
Partecipante al corso: convegno " l'intervento psicologico nella gestione dei conflitti" - Ente organizzatore: 
Ordine degli Psicologi della Lombardia(/// ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - Note: 
attestato di partecipazione
Dal 01/05/2012 al 30/06/2012
Partecipante al  corso:  autorità,  leadership,  followership e creatività  nei  servizi  sociali  e sociosanitari-  2°  
edizione - Ente organizzatore: provincia di Lecco(16 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM -  
Note: attestato di partecipazione
Dal 03/12/2011 al 03/12/2011
Partecipante al corso: non ti fumare il cervello. abuso di cannabis e danni alla psiche indirizzo - Ente 
organizzatore: SDP- società di studio per i disturbi della personalità (indirizzo: via Foro Bonaparte 42, 
Milano) (4 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - Note: attestato di partecipazione
Dal 14/10/2011 al 14/10/2011
Partecipante al corso: gioco d'azzardo: il pensiero che dà i numeri - Ente organizzatore: ALEA associazione 
per lo studio del gioco d'azzardo e dei comportamenti a rischio(/// ore) - esame finale superato - 6 crediti  
ECM
Dal 20/01/2011 al 20/01/2011
Partecipante al corso: seminario teorico pratico " il corpo come se, il corpo come sé. comportamenti auto-  
lesivi negli adolescenti" -  Ente organizzatore: CE.SE.D. Centro servizi didattici società cooperativa sociale 
Onlus(2 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - Note: attestato di partecipazione
Dal 01/09/2010 al 30/12/2010
Partecipante al corso: persi nel gioco tra illusioni di controllo e comportamenti patologici - Ente 
organizzatore: associazione Vinciamo il gioco(60ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - Note:  
attestato di partecipazione
Dal 07/02/2009 al 03/10/2009
Partecipante al corso: il lavoro in team: dalla visione comune al potenziamento reciproco e motivazionale -  
Ente organizzatore: provincia di Lecco, Epeira incontrare il conflitto(96 ore) - esame finale non previsto -  
0,00 crediti ECM - Note: attestato di partecipazione
Dal 01/10/2008 al 30/11/2008
Partecipante al corso: dipendenze: evoluzione dei bisogni e cambiamento dei servizi provincia di Lecco -  
Ente organizzatore: provincia di Lecco(21 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - Note: 
attestato di partecipazione
Dal 25/09/2008 al 25/09/2008
Partecipante al corso: convegno nazionale di psicologia giuridica - Ente organizzatore: Università degli



Studi di Bari(/// ore) - esame finale superato - 11 crediti ECM 
Dal 29/09/2015 al 29/09/2015
Partecipante al corso: la sottile linea verde: confine tra gioco d'azzardo e gioco d'azzardo patologico - Ente
organizzatore: ASL BERGAMO(5 ore) - esame finale superato - 4,2 crediti ECM 
Dal 17/07/2015 al 05/10/2015
Partecipante al corso: gioco d'azzardo: modelli di cura a confronto - Ente organizzatore: ASL LECCO(16 ore)
- esame finale superato - 16 crediti ECM 
Dal 23/04/2015 al 23/04/2015
Partecipante al corso: se l'azzardo ti azzanna. le azioni del piano di prevenzione ASL sul gioco d'azzardo -
Ente organizzatore: ASL LECCO(4 ore) -esame finale superato - 2,8 crediti ECM 
Dal 20/01/2014 al 20/01/2014
Partecipante al corso: oltre l'azzardo c'è di più - Ente organizzatore: ASL LECCO(4 ore) - esame finale
superato - 3 crediti ECM 
Dal 11/06/2015 al 11/06/2015
Partecipante al corso: DSM e dintorni. Cosa è cambiato e perché - Ente organizzatore: Università degli
Studi di Milano-Bicocca(7 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - Note: attestato di 
partecipazione
Dal 21/05/2015 al 21/05/2015
Partecipante al corso: psicoanalisi oggi: nuove sfide diagnostiche - Ente organizzatore: SIPRE- società italiana 
di psicoanalisi della relazione(2 ore)
- esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - Note: attestato di partecipazione 
Dal 26/02/2013 al 26/11/2013
Partecipante al corso: Il conduttore di gruppi ABC (gruppo rivolto a familiari di malati Alzheimer) - Ente
organizzatore: Azienda di Servizi alla Persona Istituti Milanesi Martinitt e Stelline e Pio Albergo Trivulzio(21 
ore) - esame finale superato - 21 crediti ECM
Dal 18/05/2012 al 09/11/2012
Partecipante al corso: l'interazione con le famiglie dei soggetti con problematiche di dipendenza: un 
percorso tra difficoltà e risorse - Ente organizzatore: ASL LECCO(/// ore) - esame finale superato - 8 
crediti ECM
Dal 26/10/2012 al 27/10/2012
Partecipante al corso: il famigliare tra ricerca e intervento. il modello relazionale-simbolico - Ente 
organizzatore: Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano(/// ore) - esame finale superato - 2,4 crediti ECM
Dal 29/11/2011 al 29/11/2011
Partecipante al corso: il gioco d'azzardo-gioco a perdere - Ente organizzatore: ASL LECCO(6 ore) - esame 
finale superato - 6 crediti ECM
Dal 12/04/2011 al 12/04/2011
Partecipante al corso: revisione-monitoraggio-valutazione dei protocolli del dipartimento dipendenze - Ente 
organizzatore: ASL LECCO(/// ore) -esame finale superato - 8 crediti ECM
Dal 10/11/2010 al 10/11/2010
Partecipante al corso: il gioco d'azzardo: aspetti trattamentali e di rete - Ente organizzatore: ASL LECCO(7 
ore) - esame finale superato - 5,25crediti ECM
Dal 12/04/2010 al 18/04/2010
Partecipante al corso: 762-prevenire le dipendenze in rete - Ente organizzatore: ASL COMO(26 ore) - esame 
finale superato - 19,5 crediti ECM
Dal 20/11/2009 al 20/11/2009
Partecipante al corso: vivere giocando, giocarsi la vita - Ente organizzatore: ASL LECCO(4 ore) - esame finale 
superato - 3 crediti ECM
Dal 25/05/2009 al 25/05/2009
Partecipante al corso: tossicodipendenza e alcoldipendenza: la prevenzione - Ente organizzatore: ASL 
LECCO(8 ore) - esame finale superato - 6crediti ECM



Dal 21/06/2008 al 21/06/2008
Partecipante al corso: convegno regionale "conciliazione e riconciliazione. giustizia riparativa e 
mediazione" - Ente organizzatore: Caritas Diocesana Bergamasca(/// ore) - esame finale non previsto - 
0,00 crediti ECM - Note: attestato di partecipazione
Dal 21/10/2007 al 22/06/2008
Partecipante al corso: la valutazione del paziente. La raccolta di dati bio-psico-sociali - Ente 
organizzatore: A.R.P. Milano studio associato di psicologia clinica(100 ore) - esame finale non previsto - 0,00 
crediti ECM - Note: attestato di partecipazione
Dal 18/11/2006 al 22/04/2007
Partecipante al corso: corso di formazione e sensibilizzazione per volontari:  percorso di mediazione dei 
conflitti - Ente organizzatore: SOLEVOL Lecco, Centro italiano per la promozione della mediazione, A.L.E.A.  
Associazione Lecchese Famiglie Affidatarie(96 ore) - esame finale non previsto
- 0,00 crediti ECM - Note: attestato di partecipazione 
Dal 18/09/2006 al 20/09/2006
Relatore al corso: La spiegazione dell’esperienza deviante negli scritti dei detenuti di un istituto penale per i
minorenni, comunicazione orale - Ente organizzatore: VII Congresso di Psicologia Sociale di Genova 18-20 
settembre 2006(/// ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - Note: Caterina Mione, Patrizia Milesi
- abstract nel libro degli atti del congresso, pp.36-38. 
Dal 28/09/2005 al 29/09/2005
Partecipante al corso: valutare gli interventi nelle dipendenze: costruzione di un percorso condiviso per
capire e per agire -  Ente organizzatore: associazione comunità IL GABBIANO(14 ore) -  esame finale non 
previsto - 0,00 crediti ECM - Note: attestato di partecipazione
Dal 30/06/2005 al 22/09/2005
Partecipante al corso: MODULO PROFESSIONALIZZANTE metodologia della ricerca qualitativa: il  metodo 
come processo, come tecnica e come analisi dei dati - Ente organizzatore: Università Cattolica del Sacro 
Cuore di Milano(/// ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - Note: attestato di partecipazione
Dal 14/04/2005 al 12/05/2005
Partecipante al corso: lavori in corso: modelli di intervento con le dipendenze a confronto - Ente 
organizzatore: provincia di Lecco, ASL LECCO, COO.DIP (coordinamento dipendenze)(30 ore) - esame finale  
non previsto - 0,00 crediti ECM - Note: attestato di partecipazione
Dal 18/01/2005 al 08/02/2005
Partecipante al corso: così vicino, così lontano. emozioni e affettività nella relazione di aiuto - Ente 
organizzatore: SOLEVOL Lecco, Associazione Comunità IL GABBIANO(18 ore) - esame finale non previsto - 
0,00 crediti ECM - Note: attestato di partecipazione
Dal 09/11/2004 al 26/11/2004
Partecipante al corso: vincoli e opportunità: percorsi terapeutici-riabilitativi e guai giudiziari - Ente 
organizzatore: SOLEVOL Lecco, Associazione Comunità IL GABBIANO(12 ore) - esame finale non previsto -  
0,00 crediti ECM - Note: attestato di partecipazione
Dal 12/12/2003 al 19/12/2003
Partecipante al corso: il counseling telematico - Progetto online - Ente organizzatore: ASL LECCO(8 ore) -  
esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - Note: attestato di partecipazione
Dal 19/09/2003 al 03/10/2003
Partecipante al corso: Il counseling telefonico - Ente organizzatore: ASL LECCO(12 ore) - esame finale non 
previsto - 0,00 crediti ECM - Note: attestato di partecipazione
Dal 14/12/2001 al 14/12/2001
Partecipante al corso: le politiche giovanili nella provincia di Lecco - Ente organizzatore: provincia di Lecco e  
Dipartimento ASSI ASL LECCO(4 ore)(4 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - Note: attestato 
di partecipazione
Dal 19/10/2001 al 14/12/2001
Partecipante al corso: i nuovi consumi giovanili e la rete dei servizi - Ente organizzatore: Provincia di Lecco,  
Dipartimento ASSI ASL Lecco(32 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM - Note: attestato di



partecipazione
Dal 08/06/2001 al 08/06/2001
Partecipante al corso: Workshop Progetto: oltre l'eroina piaceri e rischi alle soglie del 2000- legge 45/99 -  
Ente organizzatore: Associazione Comunità IL GABBIANO, ASL LECCO(4,5 ore) - esame finale non previsto -  
0,00 crediti ECM - Note: attestato di partecipazione

ALTRO
Dal 28/05/2018
29 maggio 2018: inclusione nell'Elenco Pubblico ATS Brianza dei professionisti autorizzati a svolgere attività  
formative nell'ambito dei Corsi di formazione obbligatoria dei gestori delle sale da gioco e dei locali ove 
sono installate le apparecchiature per il gioco d'azzardo lecito, in attuazione dell'art. 9, comma 1, della l.r. 21 
ottobre 2013, n. 8._ delibera ATS n° 352 del 29 maggio 2018
Dal 27/02/2015
27 febbraio 2015: inclusione nell'Elenco Pubblico ASL Lecco dei professionisti autorizzati a svolgere attività  
formative nell'ambito dei Corsi di formazione obbligatoria dei gestori delle sale da gioco e dei locali ove 
sono installate le apparecchiature per il gioco d'azzardo lecito, in attuazione dell'art. 9, comma 1, della l.r. 21 
ottobre 2013, n. 8.delibera n° 100 del 27 febbraio 2015

La sottoscritta Caterina Mione dichiara che le informazioni rese nel presente curriculum vitae, ai sensi degli  
art.  46 del  D.P.R.  n.  445 del  28/12/2000 sono veritiere e di  essere  consapevole delle  sanzioni  penali  e 
richiamate all’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti  
falsi.

Inoltre,  la  sottoscritta  autorizza  al  trattamento dei  dati  personali  presenti  nel  CV  ai sensi  del  Decreto 
Legislativo 30 Giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e  del GDPR 
(Regolamento UE 2016/679).

 08/08/2021              F.to Dott.ssa Caterina Mione
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