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Data di nascita 28/04/78 
Nazionalità Italiana 
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ESPERIENZA  LAVORATIVA  

Titolo di studio Specializzazione in Psichiatria 
Altri titoli di studio e 

professionali 
Dottorato di ricerca in Fisiopatologia 
Sperimentale e Neuroscienze 

 Esperienze professionali Sostituzioni	di	Specialistica	
Ambulatoriale	in	Psichiatria	c/o	ASL	
Napoli	1	Centro 

Capacità linguistiche Inglese, certificazione Cambridge: first 
certificate 

 Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

Ottima conoscenza dei programmi del 
pacchetto Office (Word, Excel, Power 
Point, Access, Front Page) 

 Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 

pubblicazioni) 

- 25th European Congress of Psychiatry, 
EPA, Firenze, 1-4 Aprile 2017 

 
- III Congresso Nazionale Società Italiana 

di Psicopatologia dell’Alimentazione, 
Lecce 16-17 giugno 2016. 

 
- 24th European Congress of Psychiatry, 

EPA Madrid, Spagna 12-15 marzo 
2016. 

 
- XX Congresso SOPSI Milano, 23-26 

febbraio 2016. 
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- 23rd European Congress of Psychiatry. 

Vienna, Austria 28-31 marzo 2015. 
 
- La ricerca italiana sulle psicosi: il 

Network e le nuove prospettive 
terapeutiche. Napoli, 30 giugno – 1 
luglio 2015. 

 
- II Congresso Nazionale Società Italiana 

di Psicopatologia dell’Alimentazione. 
Padova, 27-28 giugno 2014. 

 
- 18° Congresso della Società Italiana di 

Psicopatologia “La psicopatologia e le 
età della vita”. Torino, 12-15 febbraio 
2014. 

 
- 11° Congresso SIPB Società Italiana di 

Psichiatria Biologica “Neuroscienze 
sociali in psichiatria”. Napoli, 19-20 
settembre 2013. 

 
- VII Congresso Sindem. Napoli, 22-24 

Marzo 2012. 
 
- “Mellen Center Update on Multiple 

Sclerosis”. Cleveland, OH, USA 24 
giugno 2011. 
 

-  XLV Congresso dell’Associazione 
Italiana di Neuropatologia. Bologna, 3-
6 giugno 2009. 

 
-  C.N.R. & CDD conference: 

“Neurodegeneration”. Roma, 18-20 
maggio 2009. 

 
- National Meeting of PhD Students in 

Neurosciences. “New Perspectives in 
Neuroscience: Research Results of 
Young Italian Neuroscientists”. Napoli, 
17 aprile 2009. 
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- II Meeting on Molecular Mechanisms of 

Aging and Age-Related Diseases. 
Puerto Vallarta, Messico 3-6 marzo 
2009. 

 
- Seminario: “Il Dottorato nel Processo di 

Bologna: Ponte tra istruzione superiore 
e ricerca”. S.U.N. sede di Caserta, 30-
31 gennaio 2009. 

 
- XXXIX Congresso della Società Italiana 

di Neurologia. Napoli, 18-22 ottobre 
2008. 

 
- Workshop: “Tecnologie per indagini 

funzionali del genoma nella ricerca 
clinica italiana: presente e futuro”. 
Roma, 12 maggio 2008. 

 
- Corso Clinical Case School: 

“Controversie in Sclerosi Multipla”. 
Pozzilli, (IS) 06 luglio 2007. 

 
-  “La malattia di Alzheimer: dalla 

Neurobiologia alla cura”. Napoli, 29 
settembre 2006. 

 
 

Pubblicazioni 
 

- Monteleone AM, Castellini G, Ricca V, 
Volpe U, De Riso F, Nigro M, 
Zamponi F, Mancini M, Stanghellini 
G, Monteleone P, Treasure J, Maj M. 
Embodiment Mediates the Relationship 
between Avoidant Attachment and 
Eating Disorder Psychopathology. Eur 
Eat Disord Rev. 2017 Jul 31. doi: 
10.1002/erv.2536. 

 - Monteleone AM, Monteleone P, Dalle 
Grave R, Nigro M, El Ghoch M, 
Calugi S, Cimino M, Maj M. Ghrelin 
response to hedonic eating in 
underweight and short-term weight 
restored patients with anorexia nervosa. 
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Psychiatry Res. 2016 Jan 30;235:55-
60. 

 - Nigro M. “Healthy care reform in Italy”. 
World Association for Medical Law. 
December Issue. October – December 
2014. 

 - Volpe U, Monteleone AM, Nigro M, 
Caldararo O, Monteleone P. Il ruolo 
dei familiari nei disturbi 
dell’alimentazione. NRSP Vol.10-2013 

 - Mauro C, Giaccone G, Piscosquito G, 
Lavorgna A, Nigro M, Di Fede G, 
Leonardi A, Coppola C, Formisano S, 
Tagliavini F, Cotrufo R, Puoti G. A 
novel insertional mutation in the prion 
protein gene: clinical and bio-
molecular findings. Journal of 
Neurology, Neurosurgery and 
Psychiatry December 2008 
79(12):1395-8. 

 
Poster e comunicazioni a 

congresso 

 
- Nigro M, Monteleone AM, Pellegrino F, 

Cimino M, Di Maso V, Volpe U, 
Monteleone P. “Cortisol awakening 
response in binge-purging and restrictive 
anorexia nervosa”. 25th European 
Congress of Psychiatry: Together for 
mental health, Florence, 1-4 April 2017, 
European Psychiatry: S558: EV0473. 

 
- Pellegrino F, Monteleone AM, Nigro M, 

Ruzzi V, Cimino M, Volpe U, 
Monteleone P. “Investigation of salivary 
cortisol response to awakening in 
underweight and weight-restored patients 
with anorexia nervosa”. 25th European 
Congress of Psychiatry: Together for 
mental health, Florence, 1-4 April 2017, 
European Psychiatry: S283: EW0519. 

 
- Fico G, Monteleone AM, Nigro M, 

Patriciello G, Volpe U, Monteleone P. 
“Ghrelin response to hedonic eating in 
underweight and short-term weight 
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restored patients with anorexia nervosa”. 
25th European Congress of Psychiatry: 
Together for mental health, Florence, 1-4 
April 2017, European Psychiatry: S550: 
EV0449. 

 
- Monteleone AM, Castellini, G, Volpe U, 

Nigro M, Zamponi F, Ricca V, 
Stanghellini G, Monteleone P.  “The 
disorder of lived corporeality: A 
possible link between attachment style 
and eating disorder psychopathology”. 
25th European Congress of Psychiatry: 
Together for mental health, Florence, 1-
4 April 2017, European Psychiatry: 
S557: EV0471. 

 
 - Nigro M, Monteleone P. “Traumi 

infantili e risposta del cortisolo al 
risveglio nei disturbi del comportamento 
alimentare: un effetto dose-dipendente”. 
III Congresso Nazionale Società Italiana 
di Psicopatologia dell’Alimentazione: 
Dalle neuroscienze alle psicoterapie, 
nuovi paradigmi per la comprensione dei 
disturbi dell’alimentazione, Lecce 16-17 
giugno 2016.  
 

- De Riso F, Volpe U, Monteleone AM, 
Nigro M, Monaco F, Ricca V, Castellini 
G, Stanghellini G, Zamponi F, 
Monteleone P. “Valutazione 
dell’attaccamento, del vissuto corporeo e 
dell’identità personale in pazienti con 
disturbi dell’alimentazione”. III 
Congresso Nazionale Società Italiana di 
Psicopatologia dell’Alimentazione: Dalle 
neuroscienze alle psicoterapie, nuovi 
paradigmi per la comprensione dei 
disturbi dell’alimentazione Lecce, 16-17 
Giugno 2016. 

 
  - Nigro M, Monteleone AM, Steardo L, 

Patriciello G,  Di Maso V, Cimino M, 
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Volpe U, Monteleone P. “Oxytocin 
secretion in anorexia nervosa and 
bulimia nervosa: Investigation of its 
relationships to temperament 
personality dimensions”. 24th European 
Congress of Psychiatry, EPA Madrid, 
Spagna 12-15 marzo 2016. European 
Psychiatry: 33: 186.  

 
- Monteleone AM, Esposito F, Prinster A, 

Cantone E, Canna A, Pellegrino F, 
Nigro M, Amodio R, Volpe U, Di Salle 
F, Monteleone P. “Sweet and bitter taste 
perception in anorexia nervosa: A 
functional MRI study”. 24th European 
Congress of Psychiatry, EPA  Madrid, 
Spagna 12-15 marzo 2016. European 
Psychiatry: 33: 239. 

- De Riso F, Giugliano R, Monteleone AM, 
Nigro M,  Pellegrino F, Calvanese M, 
Patriciello G, De Stefano V, Volpe U, 
Monteleone P. “Attachment style and 
salivary cortisol awakening response in 
eating disorders” 24th European 
Congress of Psychiatry, EPA  Madrid, 
Spagna 12-15 marzo 2016. European 
Psychiatry: 33: 187. 

  - Giugliano R, Monteleone AM, De Riso 
F, Nigro M, Monaco F, Volpe U, 
Monteleone P. “Attachment style and 
cortisol response to psychosocial stress 
in eating disorder patients”. 24th 
European Congress of Psychiatry, EPA 
Madrid, Spagna 12-15 marzo 2016. 
European Psychiatry: 33: 532. 

- Patriciello G, Monteleone AM, Nigro 
M, Monaco F, Giugliano R, Gagliardi 
S, Volpe U, Monteleone P. “Secrezione 
dell’ossitocina nell’anoressia nervosa e 
nella bulimia nervosa: analisi della sua 
relazione con la dimensioni del 
temperamento di personalità”. XX 
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Congresso della Società italiana di 
Psicopatologia: Nuove patologie: 
nuova psicopatologia?, 23-26 febbraio 
2016. 
 

- Pellegrino F, Monteleone AM, Nigro M, 
De Riso F, Patriciello G, Calvanese M, 
Fico G, Volpe U, Monteleone P. 
“Traumi infantili e risposta del 
cortisolo al risveglio nei disturbi dell’ 
alimentazione: evidenze di un effetto 
dose-dipendente”. XX Congresso della 
Società italiana di Psicopatologia: 
Nuove patologie: nuova 
psicopatologia?, Milano, 23-26 
febbraio 2016.  

 
- Monteleone AM, Esposito F, Prinster A, 

Cantone E, Nigro M, Pellegrino F, 
Canna A, Amodio R, Volpe U, Di Salle 
F, Monteleone P. “Percezione del dolce 
e dell’amaro nei disturbi 
dell’alimentazione: uno studio di 
risonanza magnetica funzionale”. XX 
Congresso della Società italiana di 
Psicopatologia: Nuove patologie: 
nuova psicopatologia?, Milano, 23-26 
febbraio 2016.  
 

- Nigro M, Monteleone AM, Di Marzo V, 
Dalle Grave R, El Ghoch M, Cimino 
M, De Stefano V, Volpe U, 
Monteleone P. “Neuroendocrine 
responses to hedonic eating in obese 
patients with and without binge eating 
disorder”. 23rd European congress of 
psychiatry, EPA  Vienna 2015. 

 
-  Monteleone AM, Esposito F, Prinster A, 

Cantone E, Volpe U, Pellegrino F, 
Nigro M, Canna A, Di Salle F, 
Monteleone P. “Pleasant and aversive 
taste perception in anorexia nervosa: a 
functional MRI study”. 23rd European 
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congress of psychiatry,EPA  Vienna 
2015.  

 
- Monteleone AM, Nigro M, Dalle Grave 

R, El Ghoch M, Cimino M, Pellegrino 
F, Volpe U, Monteleone P. 
“Disregolazione del sistema 
endocannabinoide nel reward da 
alimentazione in pazienti affette da 
anoressia nervosa” SOPSI Milano 
2015. 

 
- Nigro M, Rigamonti AE, Sartorio A, 

Mastromo D, Tortorella A, Monteleone 
P. “Effetti della colestiramina sulla 
secrezione post-prandiale di 
colecistochinina e peptide YY in 
pazienti con bulimia nervosa”. Società 
Italiana di Psicopatologia 
dell’Alimentazione Padova, 27-28 
giugno 2014. 

 
- Monteleone AM, Nigro M, Caivano V, 

Perillo D, Di Marzo V, Monteleone P. 
“Endocannabinoid and Gastroenteric 
Hormone Responses to Hedonic Eating 
in Healthy Humans: Implications for 
Eating Disorders”. Giornate della 
Facoltà di Farmacia e Medicina a 
Salerno. Campus di Fisciano 
dell'Università di Salerno presso il 
Dipartimento di Farmacia, 22 e 23 
maggio 2014. 

 
- Monteleone AM, Scognamiglio P, 

Perillo D, Nigro M, De Stefano V, 
Monteleone P, Maj M. “Fame edonica, 
mediatori endogeni del reward e 
regolatori dell’appetito in soggetti 
obesi” SOPSI Torino, 12-15 febbraio 
2014. 

 
- Nigro M. “Phenotypic heterogeneity in 

Creutzfeldt-Jakob disease associated 
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with a new mutation of PRNP”. 
Giornate scientifiche della Seconda 
Università degli Studi di Napoli, 11 
luglio 2012. 

 
- Puoti G, Zou WQ, Cali I, Coppola C, 

Nigro M, Gambetti P. “Variable 
Protease-Sensitive Prionopathy and 
Gerstmann-Sträussler-Scheinker 
disease share many major clinico-
pathological and biomolecular 
features”. XLVIII Congresso 
dell’Associazione Italiana di 
Neuropatologia e XXXVIII Congresso 
dell’Associazione Italiana di Ricerca 
sull’Invecchiamento Cerebrale. Napoli, 
24-26 maggio 2012. 

 
- Puoti G, Nigro M, Chen S, Cali I, 

Cracco L, Blevins J, Najjar S, 
Hamilton RL and Gambetti P. 
“Phenotypic heterogeneity and type 1/2 
PrPSc co-occurrence in Creutzfeldt-
Jakob disease associated with a new 
mutation of PRNP”. 86th Annual 
AANP Meeting. Philadelphia, USA 10-
13 giugno 2010. 

 
- Gargiulo MG,  Piscosquito G,  Nigro 

M,  Foglia C,  Anzilotti S,  Candelaresi 
P,  Coppola C,  Cotrufo R,  Puoti G. 
“Deterioramento Cognitivo Minimo: 
analisi dei fattori di rischio e del tasso 
di progressione verso la demenza”. 
Giornate scientifiche della Seconda 
Università degli Studi di Napoli 7-10 
luglio 2009. 

 
- Foglia C, Nigro M, Puoti G,  Coppola 

C,  Piscosquito G,  Candelaresi 
P,  Gargiulo MG,  Anzilotti S,  Di Fede 
G,  Mangieri M,  Limido L,  Giaccone 
G,  Rossi G,  Tagliavini F,  Cotrufo R. 
“Studio clinico, neuropatologico e bio-
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molecolare della malattia di 
Creutzfeldt-Jakob associata a 
mutazione V210I del gene della 
proteina prionica”. Giornate 
scientifiche della Seconda Università 
degli Studi di Napoli 7-10 luglio 2009. 

 
- Nigro M, Puoti G, Coppola C, Giaccone 

G, Mangeri M, Di Fede G, Tagliavini F 
and Cotrufo R. “Fas-L expression in 
sporadic Creutzfeldt-Jakob disease: an 
immunohistochemistry study”. XLV 
Congresso dell’Associazione Italiana di 
Neuropatologia. Bologna 3-6 giugno, 
2009. 

 
- Nigro M, Puoti G, Coppola C, Giaccone 

G, Mangeri M, Di Fede G, Tagliavini F 
and Cotrufo R. “Fas-L is expressed in 
sporadic Creutzfeldt-Jakob Disease”. 
National Meeting of PhD Students in 
Neurosciences. Napoli 17 aprile, 2009. 

 
- Nigro M, Puoti G, Coppola C, Giaccone 

G, Mangeri M, Di Fede G, Tagliavini F 
and Cotrufo R. “Fas-L is expressed in 
sporadic Creutzfeldt-Jakob Disease”. II 
Meeting on Molecular Mechanisms of 
Aging and Age-Related Diseases. 
Puerto Vallarta, Messico 3-6 marzo, 
2009. 

 
- Puoti G, Coppola C, Giaccone G, Nigro 

M, Mangeri M, Di Fede G, Tagliavini 
F and Cotrufo R. “Fas-L is expressed 
in sporadic Creutzfeldt-Jakob disease”. 
Clinical Neuropathology 26/5 
September/October 2007 pag. 258. 

 
- Coppola C, Nigro M, Cotrufo R and 

Puoti G. “Espressione di Fas-L e 
TRAIL nella malattia di Creutzfeldt-
Jakob sporadica”. Giornate scientifiche 
della Seconda Università degli Studi di 
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Napoli. 02-07 luglio 2007. 
 

 


