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INFORMAZIONI PERSONALI

CoGNOME E NOME

INDIRIZZO

. TELEFONO

E-MaAIL

Pec

CITTADINANZA

DATA E LUOGO DI NASCITA

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE
DipLomMA DI LAUREA

ISCRIZIONE ALBO PROFESSIONALE
P.lva

PATENTE

IMPIEGHI ATTUALI

MIsesTI LisA

Psicoterapia Psicoanalitica

Psicologia Sociale e dello Sviluppo
n. 8197 dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia
02915050138

B - automunita

2004 - ad oggi

Attivita di libera professione presso studio privato
- Colloqui psicologici

- Psicoterapie ad orientamento psicoanalitico

03/2003 - ad oggi
Ambulatario di Chirurgia Maxillo-Facciale Pediatrica
ASST Lariana, Az, Ospedaliera Sant’Anna di Como, San Fermo della Battaglia (CO)

Membro dell’equipe multidisciplinare:

- Sostegno psicologico nel percorso chirurgico a pazienti e famiglie di pazienti con
malformazioni congenite cranio-manxillo-facciali o portatori di malattie rare

- Lavoro di rete nell’equipe medico-sanitaria e con curanti extra-ospedalieri
- Funzione di interfaccia con i servizi socialifeducativi/riabilitativi

- Docente/relatrice in corsi/congressi/convegni specialistici

- Stesura di relazioni sul quadro clinico nelle pratiche di invalidita

05/2019 - ad oggi

ALIA - Associazione per lo studio e il trattamento del disagio psichico femminile, Via Stoppani
12, Milano

Membro dell’'equipe clinica:

- Colloqui clinici, percorsi di cura psicoanalitica
- Gruppi di studio psicoanalitico

- Relatrice in conferenze

- Autrice di articoli web

07/2019 - ad oggi
Tribunale di Como, Via Innocenzo X 75



ESPERIENZA LAVORATIVA PREGRESSA

- Procedimenti di valutazione delle capacita genitoriali e affido di minore

04/2005 - 04/2019

Jonas Como Onlus (Centro di Psicoanalisi), Via Giulini 20, Como
Socia fondatrice e membro dell'equipe clinica:

- Colloqui clinici, percorsi di cura psicoanalitica

- Laboratori espressivi per bambini e giovani

- Progettazione e realizzazione di interventi in varie istituzioni

- Tutoraggio di studenti universitari intra- e post-lauream

- Interventi in conferenze / dibattiti / cineforum / presentazione libri
- Stesura di testi/articoli

02/2018 - 02/2019

Casa Circondariale di Ferrara, Via Arginone 327

Progetto annuale di sostegno psicologico “Benessere sul luogo dilavoro”:
- Docente per la formazione degli operatori penitenziari

- Conduzione gruppi di parola per operatori penitenziari

09/2017- 06/2018 !

Scuola d’'Infanzia San Carlo Borromeo di Origgio (VA), Via Piantanida 19

Progetto annuale di supporto psicologico “Comunicazione - scuola amica dei bambini”:
- Laboratori nelle classi

- Supervisione agli insegnanti

Istituto comprensivo di Origgio (VA), Via ai Boschi 17
Progetto pluriennale di supporto psicologico “Fuoriclasse”:
- Interventi e laboratori nelle classi

- Supervisione agli insegnanti

- Gruppi di parola con genitori

- Sportelli d'ascolto

09/2016 - 06/2017 *

Istituto comprensivo di Olgiate {CO), Piazza Volta 4/A
Progetto annuale di supporto psicologico “Fuoriclasse”:
- Laboratori nelle classi

- Supervisione agli insegnanti

09/2015 - 06/2018

Istituto comprensivo di Uboldo (VA), Via Ceriani 21
Progetto pluriennale di supporto psicologico “Fuoriclasse”:
- Interventi e laboratori nelle classi

- Supervisione agli insegnanti

- Gruppi di parola con genitori

- Sportelli d'ascolto

- Conferenze

05/2009 - 06/2016
Casa Circondariale di Lecco, Via Beccaria 9
Progetto di supporto psicologico “Gente di Parola”:



05/2011 - 12/2011

Casa Circondariale di Monza, Via S. Quirico 6
Progetto di supporto psicologico “Gente di Parola”;
- Gruppi di parola con detenuti stranieri

01/2011 - 03/2011

Casa Circondariale di Lecco, Via Beccaria 9

Progetto Ministeriale di supporto psicologico “Benessere degli Agenti di Polizia Penitenziaria”:
- Docente del corso di formazione per agenti

09/2009 - 07/2010
ASL di Lecco
Responsabile del progetto “Parola alle Famiglie”, per il sostegno psicologico alla genitorialita:

- Progettazione preliminare e coordinamento con gli Istituti comprensivi di Lecco (1,3,4),
Valmadrera, Bosisio Parini

- Elaborazione di questionari per genitori
- Relatrice in conferenze rivolte a genitori e insegnanti

- Conduzione di Gruppi di parola per genitori

2007/2011

Casa Circondariale di Como, Via al Bassone 11

Progetto di supporto psicologico “Gente di Parola”:

- Colloqui di sostegno individuale con detenuti

- Conduzione di Gruppi di parola con detenuti tossicodipendenti

2007/2008

Cooperativa Sociale Questa Generazione, Via Brambilla 35 Como
- Supervisione psicologica agli educatori del C.A.Gi. di Arosio

- Sostegno psicologico e formazione a gruppi di genitori

2007
Istituto Tecnico Sant’Elia di Cantd, Via Sesia 1.
Progetto psicologico di educazione all’affettivita e sessualita

- Laboratori nelle classi

2006
Istituto Tecnico Sant’Elia di Canti, Via Sesia 1
Progetto psicologico di prevenzione del fenomeno del bullismo

- Laboratori nelle classi

2006 - ad oggi

Fondatrice e Consulente di Step-By-Step (Associazione internazionale di sostegno e solidarieta
sociale ai pazienti affetti da deformita cranio-facciali)

2005/2007
Associazione Donna Vera e Regione Lombardia

Progetto psicologico di prevenzione e sensibilizzazione “Dalla Parte dei Bambini” per la tutela
dei minori da violenze ed abusi sessuali:

- Sportello d"ascolto

- Conferenze per docenti e genitori nelle scuole elementari



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2004
Tribunale per i Diritti del Bambino e del Malato di Como e Progetto Sorriso nel Mondo Onlus

Progetto per la costruzione a Jessore (Bangladesh) di una casa per figli di donne carcerate

2003/2007
Cooperativa Sociale Lavoro e Solidarieta (CSLS) di Como, Via Col diLana 5

- Educatrice per I'affiancamento scolastico di minori segnalati dai Servizi Sociali dei Comuni di
Lambrugo e Lurago d’Erba (CO);

- Educatrice per I'affiancamento domiciliare di minori segnalati dai Servizi Sociali del comune
di Monguzzo (CO)

2003/2004
Educatrice presso |'Asilo d'Infanzia di Lambrugo (CO), Via Garibaldi 17

1996,/2003

Lezioni private a studenti delle scuole elementari, medie e superiori

2005 - 2009

Specializzazione quadriennale in Psicoterapia aci indirizzo Psicoanalitico Lacaniano
Istituto Freudiano per la Clinica, la Terapia e |a Scienza - sede di Milano, Via Daverio 7
Tesi: “Un orsacchiotto di nome Bimba. Analisi di un caso di insonnia infantile”

Voto di tesi: 110/110

Tirocinio di specializzazione di 170 ore x 4 anni = 680 ore

Ambulatorio di Chirurgia Maxillo-Facciale Pediatrica

Az. Ospedaliera Sant’Anna di Como, Via Napoleona 60

01/2005 - 06/2005

Corso di Specializzazione sulla Clinica Psicoanalitica dei Nuovi Sintomi (anoressie-bulimie,
depressioni, dipendenze, attacchi di panico)

Jonas Onlus (Centro di Clinica Psicoanalitica), Via Gaggia 4, Milano

18/03/2004
Esame di Stato e Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano, Largo Agostino Gemelli 1

09/2002 - 03/2003
Tirocinio post-lauream di 900 ore

U.0. di Psicologia, Dipartimento di Salute Mentale dell’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di
Como, Via Napoleona 60

09/1996 - 03/2002
Laurea quinquennale in Psicologia Sociale e dello Sviluppo
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano, Largo Agostino Gemelli 1

Tesi: “Processi di costruzione dell'identita femminile. Risultati dell’osservazione di un gruppo
di soggetti anaressico-bulimici”

2002
Periodo di formazione nei gruppi terapeutici, per la stesura della tesi di laurea

ABA (Associazione per lo studio e la ricerca sull’anoressia, la bulimia e i disordini
alimentari), Via Solferino 14, Milano



2000
E.P.G. (Esperienza Pratica Guidata di 50 ore) in Tearie e Tecniche del Colloquio Psicologico
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano, Largo Agostino Gemelli 1

1999
E.P.G. (Esperienza Pratica Guidata di 50 ore) in Psicologia Clinica
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano, Largo Agostino Gemelli 1

1996
Diploma di Maturit3 Scientifica
- Liceo Scientifico St. Paolo Giovio, Via Pasquale Paoli 28, Como

ESPERIENZE COME
DOCENTE/RELATRICE/MODERATRICE 09/11/2018
“Non & la stessa mela. Parola piena e parola vuota tra uomo e donna”
Relatrice nel Ciclo di conferenze di Alia, Milano

08/05/2015
“Labiopalataschisi: la perfezione imperfetta” |
Docente nel Convegno degli Amici di Magl, Palermo

19/03/2015
“Due Incontri sul bambino. Conversazioni aperte alla cittadinanza su infanzia, famiglia, scuola
e societa”

Moderatrice nel Ciclo di conferenze di Jonas Como Onlus, Como

20/11/2014
“La lepre e il lupo: conversazione a pil voci sulle labiopalatoschisi”
Docente nel Convegno dell’Azienda Ospedaliera Sant’Anna, Como

04/10/2014
“Labiopalatoschisi, i percorsi terapeutici”
Relatrice nel Convegno dell’Associazione Ti Racconto Un Sorriso, Milano

10/05/2014
“Labiopalatoschisi: missione possibile”
Docente nel Convegno AISMEL, Pisa

09/05/2014
“Labiopalatoschisi al sud. Tra mito e realta”
Docente nel Convegno degli Amici di Magl, Palermo

20/04/2013
“Labiopalatoschisi: sorrisi scuciti uniti”
Relatrice nel Convegno AISMEL, Pisa

28/01/2012
“Mi guardo allo specchio e cosa vedo?”
Relatrice nel Convegno degli Amici di Magu, Bologna

23-24/09/2011
Relatrice nel VIl Congresso Nazionale SILPS (Societa Italiana Labiopalatoschisi)”, Roma

23/03/2011
“Accogliere, accompagnare e curare”
Relatrice nell'incontro di ABIO (Associazione per il Bambino in Ospedale), Como

29/01/2009
Relatrice nella presentazione del volume “ll bambino adulterato. Psicoanalisi e questione
infantile: ipotesi di lettura” dello psicoanalista Angelo Villa




PARTECIPAZIONE AD EVENTI FORMATIVI

12/06/2008
Relatrice in un ciclo di incontri per genitori sul passaggio alla scuola elementare
Scuola Materna di Monte Olimpino (CO)

10/04/2008
“Il progetto del figlio. Desiderio del genitore e desiderio del figlio”
Relatrice in un ciclo di incontri per genitori della Scuola Media Don Milani di Sagnino, Como

12/06/2019 - 16/10/2019 - 07/11/2019

“I' lavoro degli psicologi nei servizi del DSMD: identificazione, differenziazione ed
integrazione”

Corso della ASST-Lariana, San Fermo della Battaglia (CO)

06/10/2018
“Traumi. La trasformazione del dolore nell’esperienza psicoanalitica”
Convegno di Jonas Onlus, Milano

28/09/2018
“La Comunicazione Aumentativa Alternativa (CAA): una risorsa preziosa per tutti”
Convegno della ASST-Lariana, San Fermo della Battaglia (CO)

25-26-27/05/2018
“lonas cittd aperta. Periferie dell'inconscio e legami sociali”
XVI Seminario Nazicnale di Jonas Onlus, Firenze

01/2018 - 11/2018

“Convertire la pulsione? Traccia, ripetizione, conversione: sul processo di soggettivazione
nell’esperienza dell’analisi”

Seminario mensile permanente di Alipsi (Ass. Lacaniana Italiana di Psicoanalisi), Milano

19/01/2018
“I mille volti dei bambini complessi”
Convegno della ASST-Lariana, San Fermo della Battaglia (CO)

07/10/2017
“lo ti ignoro. Infanzia, adolescenza e disagio contemporaneo”
Convegno di Jonas Onlus, Milano

9-10-11/06/2017
“lo ti amo. Riflessioni cliniche sul transfert in psicoanalisi”
XV Seminario Nazionale di Jonas Onlus, Trieste

11/2016- 12/2016
“L'Uno e I'Altro: neolacanismo e post-lacanismo”
Ciclo di lezioni di Massimo Recalcati in Alipsi (Ass. Lacaniana Italiana di Psicoanalisi), Milano

22/10/2016
“lo ti odio. Riflessioni cliniche sulla rottura dei legami”
Convegno di Jonas Onlus, Milano

20-21/05/2016
“Psicoanalisi <> Psicoterapia. Logiche di una cura in Jonas”
XIV Seminario Nazionale di Jonas Onlus, Trento

14/05/2016

“La goccia e il vaso. Pratica clinica e interventi socio-sanitari nel territorio: logiche di cura a
confronto”

Convegno dell’Associazione Il Buon Vicinato Carlo Vigand, Tavernerio {CO)

02/2014 - 05/2014
“Annodamenti. La topologia nell’insegnamento di Jacques Lacan”
Seminario di Jonas Onlus, Milano

A e inr lanas



Convegno di lonas Onlus, Milano

11/05/2013
“Adozione e labiopalatoschisi: parliamone insieme”
Convegno dell’asscciazione Famigliamo, Milano

01/10/2011
“Il corpo e la parola nella clinica dei disturbi del comportamento alimentare”
VIII Convegno di Jonas Onlus, Milano

29-30/4/2011 - 1/5/2011
“Il noda e il cerchio. Conversazione su gruppi e istituzioni”
Convegno di Jonas Onlus, Pavia

2010

“PraticaMente”

Laboratorio mensile di costruzione del caso clinico presso CAL {Cooperativa Accoglienza e
Lavoro) di Molteno (LC)

02/10/2010
“Corpiipermoderni. La Psicoanalisi e la cura del corpo”
Convegno di Jonas Onlus, Milano

03/10/2009
“Il disagio della giovinezza. Sintomi, disagi e desideri nell'adolescenza di oggi”
Convegno di Jonas Onlus, Milano !

16-17/05/2009
“Variazioni sessuali e realta dell'inconscio”
Convegno Nazionale della Scuola Lacaniana di Psicoanalisi, Napoli

04/10/2008
“Bambini di oggi. Sintomi e crisi del discorso educativo”
Convegno sul disagio infantile di Jonas Onlus, Milano

27-28-29/06/2008
“Slegami - sulle forme contemporanee del legame sociale”
Convegno Nazionale diJonas Onlus, Como

14-15/06/2008

“Trasformazioni della Psicoanalisi: cosa cambia e cosa resta”
Convegno Nazionale della Scuola Lacaniana di Psicoanalisi, Milano
03/2008 - 05/2008

“La psicoanalisi cambia?”

Serie di conferenze della SLP (Scuola Lacaniana di Psicoanalisi), Como

2007
“Il tempo del panico”
Convegno diJonas Onlus, Milano

22-23-24/06/2007
“L’ultima cena 10 anni dopo”
Convegno Nazionale sui disturbi alimentari di Jonas Onlus, Bologna

27/05/2007

“Le famiglie ipermoderne nelle cure psicoanalitiche: nuove autoritd, nuovi legami, nuove
biotecnologie”

XIX Convegno Nazionale della Scuola Lacaniana di Psicoanalisi, Bologna

02/12/2006
“Il controllo é pill del controllo”
Convegno sulla supervisione in Psicoanalisi della SLP, Rimini

2006
“Solitudini contemporanee”

Fomiimmnm mtil lammcn a macinla df lamae Melioe RAmm o



04-05/02/2006
“Soggettivita o scientismo?”
Convegno Nazionale della Scuola Lacaniana di Psicoanalisi, Torino

17/11/2006
“Il percorso assistenziale al bambino con malformazioni cranio-maxillo-facciali”
Corso di aggiornamento dell’Azienda Ospedaliera Sant’Anna, Como

07/04/2004

“Vita quotidiana con un neonato non sano e bello: le difficolta dei genitori, il ruclo del
pediatra”

Corso di formazione dell’Azienda Ospedaliera Istituti Clinici di Perfezionamento, Milano

12/09/2003

“Il test WISC-R: aspetti clinici e qualitativi”

Corso di formazione dell’'U.0. di Neuropsichiatria Infantile dell’Azienda Ospedaliera
Sant’Anna di Como, Mariano Comense

18/06/2003
“Incontro annuale del Gruppo Lombardo di Dismorfologia”
Societa Italiana di Neonatologia, Milano

2003
“Incontri Pediatrici di Villa Olmo”
Corso di aggiornamento professionale della Societa Italiana di Pediatria, Como

2003
“Il legame tra mente e corpo: una visione integrata e pluridimensionale della malattia”
Corso di aggiornamento del Dipartimento di Salute Mentale, Como

2003
“Epilessie e scuola”
Corso di formazione dell’ Associazione Italiana Contro |'Epilessia, Como

FORMAZIONE A DISTANZA (CORSI FAD-ECM)
08/09/2020 - 3 ore - 3,3 crediti ECM

“La fibromialgia ai tempi del Covid-19"
Dynamicom Education, Milano

07/09/2020 - 12 ore - 20,8 crediti ECM
“Introduzione al fenomeno dell’antibiotico resistenza e al suo contrasto”
Istituto Superiore di Sanita, Roma

13/04/2020 -5 ore - 6,5 crediti ECM
“Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza Covid-19”
Istituto Superiore di Sanita, Roma

17/032020 - 16 ore - 20,8 crediti ECM
“Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto”
Istituto Superiore di Sanita, Roma

12/02/2020 - 32 ore - 32 crediti ECM
“Prevenzione e contrasto della violenza di genere attraverso le reti territoriali”
Istituto Superiore di Sanita, Roma

24/10/2019 - 16 ore - 20,8 crediti ECM
“I vaccini: dalla produzione alla somministrazione (Il edizione)”
Istituto Superiore di Sanita, Roma

20/10/2019 - 18 ore - 23,4 crediti ECM

“Vaccini e vaccinazioni: strategie e strumenti per la prevenzione delle malattie infettive (Il
edizione)”

Istituto Superiore di Sanita, Roma




CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

ALCUNE ATTIVITA PRATICATE
ALTRO

ULTERIORI INFORMAZIONI

TESTI PUBBLICATI

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

CONTRIBUTI REPERIBILI SUL WEB

CONVENZIONI ATTIVATE

Italiana

Inglese, livello scritto e orale buono

Nuoto, Corsa, Tennis, Trekking, Ballo

Nel 2001 ammissione a Mensa Italia - The High 1.Q. Society

Starci Dentro. Percorsi di cura nell'istituzione carceraria.
di Lisa Misesti - Luca Ciusani
2013, Edizione Di Girolamo

VIl European Congress of Psychology, Vienna, 6-11 Luglio 2003

Comparative analysis of female groups from different clinical areas, tested with Rorschach
test.

di Lisa Misesti et al., Dipartimento di Salute Mentale, Ospedale Sant’Anna, Como

http://vimeo.com/391690491
http://www.amicidimagu.org/site/wp-content/uploads/2012/01/Misesti-
intervento-completo.pdf

https://www.youtube.com/watch?v= f TJ-9Ws1s
http://www.quicomo.it/05,/25/adottare-un-drago.htm!
http://www.aupi.it/aupi/riservata/LINK%2001%20PRINT.pdf

(nella redazione di) LINK - Rivista scientifica di psicologia, n.1 Dicembre 2002, Edigraf
Editoriale Grafica, Roma

Adesione come libero professionista ai protocolli d'intesa e convenzioni tra il Consiglio
Nazionale Ordine Psicologi ed i seguenti partner:

Arma dei Carabinieri

Ass. L’Altra Meta della Divisa (Rete supporto famiglie militari)

Dipartimento Amministrazione Penitenziaria (DAP)

Fisde-Enel (Fondo Integrativo Sanitario per dipendenti Gruppo Enel)

Guardia di Finanza

Kiwanis International (Organizzazione mondiale volontari - Focus Cyberbullismao)
OPI (Ordine delle Professioni lnfermieristichei?di Bergamo

OPI (Ordine delle Professioni Infermieristiche) di Brescia

Unicne Italiana dei Ciechi e degli ipovedenti (UICI)

Il presente CV & reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di notarietd ai sensi dell'art. 47 del D.P.R. 445/2000 e con
consenso al trattamento dei dati personali (Regolamento UE 679/2016).



