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Informazioni personali
Nome / Cognome | KATIUSCIA TANGHETTI

Settore professionale | Psicologa, psicoterapeuta

CURRICULUM PROFESSIONALE/ESPERIENZE

Attivita psicologiche e
psicoterapeutiche in
Ambito Sanitario

Date | 3/02/2020 — ad oggi
Lavoro o posizione ricoperta | CONSULENTE PSICOLOGA

Principali attivita e responsabilita | Psicologo per I'attuazione del Progetto Regionale G16: Diagnosi precoce dei casi di autismo e disturbi
generalizzati dello sviluppo con presa in carico riabilitativa specifica

Nome e in_dirizg del datore di lavoro | Dipartimento di Salute Mentale dell AQST LARIANA

Date = 16/12/2016 — 15/12/2019

Lavoro o posizione ricoperta | DIRIGENTE PSICOLOGO (Contratto a tempo determinato - full time)

Principali attivita e responsabilita = Valutazione, diagnosi e cura di bambini, adolescenti e genitori, in particolare, pazienti affetti da
sindrome dello spettro autistico e disabilitd complessa, nell'ambito di un lavoro integrato e di rete
con i Servizi Specialistici, Servizi Sociali, Istituzioni Scolastiche, Servizio Tutela Minari, CSE, CDD

Nome e indirizzo del datore di?\m;o Dipartimento di Salute Mentale dell' ASST LARIANA - prevalentemente presso la sede dell'Unita
Operativa di Neuropsichiatria Infantile di Lomazzo

Date | 1/06/2010 — 15/12/2016

Lavoro o posizione ricoperta | CONSULENTE PSICOLOGA ,

(da 1.06.10 a 31.12.12: 20 ore settimanali; da 1.01.13 a 31.12.13: 19 ore settimanali; da 1.01.14 a
31.03.15: 18 ore settimanali; da 1.04.15 a 31.07.15: 22 ore settimanali; da 1.08.15 a/15.12.16: 26 ore
settimanali)

Principali attivita e responsabilita | Psicologa nell'ambito del Progetto Emergenza Urgenza con le seguenti mansioni:
Valutazioni psicadiagnostiche attraverso 'osservazione di gioco e comportamenti del bambino,
somministrazione test di sviluppo o di livello cognitivo in eta evolutiva; test proiettivi e della personalita
in eta evolutiva
Sedute di sostegno psicologico rivolte a bambini e adolescenti
- Sedute di sostegno psicologico rivolto alla coppia genitariale
Psicoterapia individuale e di aruppo



Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti .
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore ‘

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivitd o settore

Date
i : B
Lavoro o posizione ricoperti |

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti |
Principali attivita e responsabilita |
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Paaina 2/16 - Curniculun vitae Dott.ssa Tar

Dipartimento di Salute Mentale dell ASST LARIANA — prevalentemente presso la sede dellUnita
Operativa di Neuropsichiatria Infantile di Lomazzo

Socio Sanitario

09/2002 — 15/12/16 (5 ore settimanali in media)

CONSULENZA PSICOLOGICA E PSICOTERAPIA -Attivita libero professionale
Psicologa e psicoterapeuta

Libera professione

Socio Sanitario

08/2008 — 7/2016(80 ore annue)
CONSULENTE PSICOLOGA

Psicologa presso il Comune di Villa Guardia, nellambito del servizio di pedagogia e psicologia, rivolto
alle famiglie, agli insegnantifeducatori, ai minori residenti nella fascia d'eta 0-10 anni

Cooperativa Sociale Questa Generazione Acli Como, Via Brambilla 35, 22100 Como
Terzo Settore

Anni 2009-2010-2011-2012-2013-2014-2015 (impegno orario variabile)
CONSULENTE PSICOLOGA

Consulenza psicologica rivolta a minori e famiglie, percorsi di supporto psicologico e psicoterapia
presso il Centro Clinico Nuove Parole di Como

Cooperativa Sociale Questa Generazione Acli Como, Via Brambilla 35, 22100 Como

| Terzo Settore

Dal 20/10/2015 al 15/12/2016

CONSULENTE PSICOLOGA
(da 30/10/15 a 30/06/16: 8 ore settimanali; da 1/7/16 a 15/12/12: 12 ore settimanali)

Consulenza psicologica, rivolta agli ospiti e alle loro famiglie; coordinamento e supervisione equipe
educativa - presso Centro Socio Educativo

L'Ancora Societa Cooperativa Sociale, via Monterotondo 14, Lurate Caccivio (Co)
Terzo Settore

Dal 12/2014 al 6/2015

CONSULENTE PSICOLOGA - Progetto Caleidoscopio FEI -Fondo Europeo per l'integrazione di
cittadini di paesi terzi (80 ore)

Consulenza psicologica in affiancamento degli specialisti dei servizi sanitari, in particolar modo la
neuropsichiatria al fine di facilitare la reciproca comprensione e conoscenza tra le parti, contribuendo
al'emersione e all'esplicitazione delle differenti visioni dei presenti, riducendo il rischio di “incidente
culturale” o fraintendimento

Cooperativa Sociale Questa Generazione Acli Como, Via Brambilla 35, 22100 Como
Terzo Settore

Anni 2010-2011-2012

CONSULENTE PSICOLOGA - CASE MANAGER (30 ore annue)

Case manager nell'ambito di interventi di consulenza biografica - Progetto L. 23
Cooperativa Sociale Questa Generazione Acli Como, Via Brambilla 35, 22100 Como
Terzo Settore

whetli Katiuscia Iscrizione all'Albo Psicolom della Lombardia n. 6901 del 11/09/2002



Attivita psicologiche
in ambito scolastico

Date
Lavoro o posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperta
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Attivita di formazione
e supervisione clinica

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Paaina 3/16
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| 912005 - 6/2006; 9/2006 — 6/2007

CONSULENTE PSICOLOGA (150 ore annue)

Psicologa scolastica impegnata nella gestione dello sportello psicologico, laboratori psicopedagogici in
classe, consulenza ad insegnanti, gestione percorsi di orientamento, consulenza relativamente ai
progetti ponte, gestione percorsi di accaglienza, presso scuola primaria e scuola secondaria di primo
grado, presso I'lstituto comprensivo di Faloppio, Lurate Caccivio e Brunate.

Cooperativa sociale Questa Generazione Acli Como, via Brambilla 35, 22100 Como.

i 09/2007 - 6/2008; 9/2008 - 6/2009

CONSULENTE PSICOLOGA (150 ore annue)

Psicologa scolastica impegnata nella gestione dello sportello psicologico, laboratori psicopedagogici in
classe, consulenza ad insegnanti, gestione percorsi di orientamento, consulenza relativamente ai
progetti ponte, gestione percorsi di accoglienza, presso scuola primaria e scuola secondaria di primo
grado, presso I'lstituto Comprensivo di Fenegro, Lurago Marinone, Cirimido, Limido Comasco

Azienda Saociale Comuni Insieme di Lomazzo tramite Cooperativa sociale Questa Generazione Acli
Como, via Brambilla 35, 22100 Como.

9/2010-6/2011; 9/2011-672012; 9/2012-6/2013; 9/2013-6/2014; 9/2014-6/2015
CONSULENTE PSICOLOGA (80 ore annug)

Psicologa scolastica impegnata in gestione sportello psicologico, laboratori psicopedagogici in classe,
consulenza ad insegnanti, gestione percorsi di orientamento, gestione percorsi di accoglienza, presso
la Scuola secondaria di primo grado di Arosio

Azienda Territoriale per i servizi alla persona (TECUM) di Mariano Comense tramite Cooperativa
sociale Questa Generazione Acli Como, via Brambilla 35, 22100 Como.

1 giugno 2019 e 18 ottobre 2019 (1 ora complessiva)
Relatrice

Relatrice nelle due edizioni del convegno “Diagnosi precoce e complessita nei disturbi dello spettro
Autistico” con un lavora relativo alla “Prima Comunicazione di diagnosi di Disturbo dello Spettro
Autistico”.

Asst Lariana, Via Napoleona 60 Como
Azienda Socio Sanitaria

29/11/2016 — 15/12/2016
FORMATRICE (28 ore)

Docenze nell'ambito del corso per “Tate e Caregiver di prossimita™ nell'ambito del progetto TWB (Time
Welfare Balance). Organizzazione, supporto e supervisione ai docenti; docenze sui temi relativi alla
prima infanzia: sviluppo psicomotorio, comunicazione, ruolo della tata; elaborazione test di gradimento
e valutazione dell'apprendimento.

Iscrizione all'Alba Psicoloni della Lombardia n. 6901 del 11/09/2002



Nome e indirizzo del datore di lavoro

L'Ancora Sacieta Cooperativa Sociale, via Monterotondo 14, Lurate Caccivio (Co) in collaborazione con

 ilConsorzio Servizi Sociali dellOlgiatese.

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date ‘
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro ‘

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro |
Tipo di attivita o settore

Date |
Lavoro 0 posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita |
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore
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Terzo settore

10/2014 — 11/2014
FORMATRICE (14 ore)

Docenze nellambito del corso per “Tate e Caregiver di prossimita’ su tematiche relative allo sviluppo
sociale del bambino, norme igieniche, salute e sicurezza, comunicazione fra care-giver e famiglie:
modalita, nodi critici e strumenti.

| Cooperativa Sociale Paolo Faggetti Onlus e Consorzio Servizi Sociali dell'Olgiatese

Terzo Settore

1/2015 - 6/2015
FORMATRICE (40 ore)

Percorso formativo rivolto al team educativo delle Scuole d'Infanzia di Villa Guardia: modulo 1
“Osservare, progettare, descrivere™; modulo 2 "Gestione del passaggio dalla scuola d'Infanzia alla
scuola Primaria”,

. Cooperativa sociale Questa Generazione Acli Como, via Brambilla 35, 22100 Como

Terzo Settore

6/2012-9/2012
FORMATRICE (4 ore)

Formatrice al corso "Il triage psichiatrico: gestione clinica dei comportamenti aggressivi" rivolto a
infermieri attivi nella gestione dell’'urgenza emergenza psichiatrica, modulo: "Difficolta nella gestione
della crisi: vissuti emotivi degli operatori, il gruppo come risorsa della crisi".

Unita Operativa di Psichiatria di Como, Ospedale S. Anna
Socio-sanitario

Anni 2003-2004-2005-2006-2007-2008-2009-2010
CONSULENTE PSICOLOGA, SUPERVISORE, FORMATRICE (40 ore annue)

Supervisione psicopedagogica rivolta all'equipe educativa operante presso lo spazio-gioco Spaziallegro
di Inverigo; psicologa dello sportello di consulenza rivolto alle famiglie del territorio e formatrice su
tematiche riguardanti “rischio, adolescenza, affettivita, orientamento” presso vari Istituti Scolastici del
territorio di Mariano Comense, nell'ambito dei progetti finanziati dalla L. 285.

Azienda Territoriale per i servizi alla persona (TECUM) di Mariano Comense tramite Cooperativa
sociale Questa Generazione Acli Como, via Brambilla 35, 22100 Como

Terzo settore

Anni 2000 e 2001
FORMATRICE (15 ore)

Formatrice, area psicopedagogia e dinamiche di gruppo al corso per Educatrici della prima
infanzia/operatrici nidi-famiglia.

Enaip di Cantu e Cisl di Lecco tramite la Cooperativa sociale Questa Generazione Acli Como, via
Brambilla 35, 22100 Como

Terzo settore

2002

SUPERVISORE (20 ore)

Supervisione psicopedagogica alle operatrici dei nidi-famiglia del Comune di Lipomo
Cooperativa sociale Questa Generazione Acli Como, via Brambilla 35, 22100 Como
Terzo settore

Iscrizione all/Alba Psicologi della Lombardia n. 6901 del 11/09/2002



Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Coordinamento di servizi
educativi

Date
Lavoro o posizione ricoperta

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date |
Lavoro o posizione ricoperta |

Anni 2003-2004-2005-2006-2007-2008-2009

' SUPERVISORE (25 ore annue)

Sppewisior_me psicopedagogica all'equipe educativa operante presso I'Asilo Nido della Casa
Circondariale di Como e colloqui di supporto alla genitorialita rivolti alle mamme detenute

Cooperativa sociale Questa Generazione Acli Como, via Brambilla 35, 22100 Com
Terzo settore

Anni 2005-2006-2007-2008-2009
SUPERVISORE (50 ore annue)

Supen.flisione psicopedagogica all'equipe educativa operante presso lo Spazio Gioco di Carate Urio,
Faloppio, Lipomo e Scuola dell'Infanzia di Camnago di Faloppio, operatori ADM e assistenza educativa
scolastica.

Cooperativa sociale Questa Generazione Acli Como, via Brambilla 35, 22100 Como
Terzo settore

9/2014-9/2015
COORDINATRICE DEL PROGETTO (130 ore)

Coordinatrice progetto “Controcorrente” finanziato dalla Fondazione Provinciale della Comunita
Comasca, 8" Bando "Dispersione Scolastica” presso Istituto Comprensivo IV Novembre di Mariano
Comense

Cooperativa sociale Questa Generazione Acli Como, via Brambilla 35, 22100 Como.
Psicologia scolastica

Terzo seftore

Anni 2009-2010-2011-2012-2013

COORDINATRICE dell’Asilo Nido “Le Coccinelle” di Cermenate (20 ore settimanali)
Progettazione servizio, gestione team educativo e personale ausiliario, gestione del budget e della

| modulistica interna, formulazione progetti educativi, gestione dei rapporti con I'Amministrazione

Principali attivita e responsabilita
Tipo di attivita o settore |

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Pamina 5/16 - Curriculum vitae Dott.ssa Tanahettl Katiuscia

Comunale, 'ASL e le aziende consortili dei distretti di Cantu e Lomazzo. Promozione del servizio sul
territorio e gestione dei rapporti con le associazioni e le istituzioni. Promozione e coordinamento del
Tavolo per I'Infanzia.

Consorzio Solco Como, via Martino Anzi 8, Como
Terzo settore

6/2006-9/2006; 6/2007-9/2007; 6/2008-9/2008
COORDINATRICE (25 ore settimanali)

Coordinatore Centro Estivo “Capanna Blu" presso il Comune di Appiano Gentile: progettazione servizio,
gestione team educativo, lavoro di rete e promozione del servizio sul territorio con I'obiettivo di
sviluppare sinergie ed economie di gestione in collaborazione con gli Istituti Scolastici, le Associazioni
del territorio, la parrocchia, le aziende..

Cooperativa sociale Questa Generazione Acli Como, via Brambilla 35, 22100 Como
Terzo settore

Iscrizione all'Alho Psicolog della Lombardia n. 6901 def 11/09/2002



Attivita professionali nell'ambito
delle Politiche Attive del Lavoro

Date | 3/2015—10/2015
' TUTOR ORIENTATORE (90 ore)

Principali attivita e responsabilita | Tutor orientatore nelfambito del progetto Larionetwork Olgiate Oltre la Crisi — Azioni di rete per il

Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore
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lavoro

Acoof via Varzi 16 - Busto Arsizio e Meet Orienta Via Rezzonico 20. Como
Palitiche Attive del lavoro

Anni 2004-2005-2006
CONSULENTE ORIENTATORE (200 ore annug)

Consulente per conto di Amministrazione Provinciale di Como, in qualita di orientatore junior, progetto
Multimisura, rete ai servizi al lavoro della provincia di Como e progetto ricollocazione lavoratori ex LSU
e disoccupati appartenenti a fasce deboli (disoccupati in situazione di disagio, disabili, extracomunitari,
ecc.), con funzioni di gestione di bilanci delle competenze individuali e di gruppo, bilanci attitudinali
individuali, accompagnamento e supporto alla ricerca attiva del lavoro

Amministrazione provinciale di Como, via Borgovico, Como
Presso il Centro per I'lmpiego di Erba

Politiche attive del lavoro

Anni 2000, 2001, 2002, 2003

CONSULENTE ORIENTATORE (3 ore settimanali)

Progettazione e realizzazione di percorsi individuali di orientamento ed inserimento lavorativo rivolti ad
utenti dei Servizi Sociali

Servizi Sociali di Cantd tramite Cooperativa sociale Questa Generazione Acli Como, via Brambilla 35,
22100 Como

Terzo settore

Anni 1999, 2000, 2001, 2002, 2003

CONSULENTE ORIENTATORE (200 ore annue)

Consulente orientatore e formatore, con funzione di conduzione Sportelli Lavoro Territoriali (Lomazzo,
Fino Marnasco e Olgiate): percorsi di orientamento ed accompagnamento al lavoro, bilancio delle
competenze e bilanci attitudinali, rivolti a disoccupati in situazione di disagio; conduzione collogui per
I'elaborazione del progetto professionale e formativo.

Enaip Lombardia, CSF Via Dante 127, Como
Politiche attive del lavoro

1999

CONSULENTE ORIENTATORE (40 ore)

Conduzione di un percorso orientativo di gruppo, rivolto a pazienti utenti del Servizio CPS di Como
Amministrazione Provinciale di Como. Via Borgovico, Como

Crientamento

CURRICULUM DI STUDI

Iscrizione allAlbo Psicologi delfa Lombardia n. 6901 del 11/09/2002



Istruzione

Date
Titolo del percorso formativo |

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Date ‘
Titolo del percorso formativo

Principali tematiche/competenze
professionali possedute ‘

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Formazione ‘

Date
Titolo del percorso formativo

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

02/12/98
LAUREA IN PSICOLOGIA
Psicologia clinica e di comunita

Universita degli studi di Padova, Via Venezia 1, Padova

14/11/14

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA PSICOANALITICA DELL'INFANZIA E
DELL'ADOLESCENZA

Teorie e tecniche di psicoterapia psicoanalitica, rivolta a bambini, adolescenti, adulti e coppie genitoriali

A.S.N.E.A Clinica di Neuropsichiatria — Ospedale S. Gerardo di Monza

Dal 13 maggio 2019 al 3 dicembre 2019 (7 incontri di 4 ore: tot. 28) 28ECM
L'uso dei test nella formulazione del caso clinico

Questionari di personalita MCMI-1II ed MMPI-II; sistema ASEBA nella valutazione multiculturale: la
valutazione del funzionamento mentale attraverso il PDM-2; Interpretazione integrata applicata a casi

clinici

Nome e tipo d'organizzazione | ASST Lariana - Docente Dott. Mauro Di Lorenzo

erogatrice dellistruzione e formazione
Date |
Titalo del percorso formativo

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione |

Date
Titolo del percorso formativo |

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo del percorso formativo

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Dal 4 giugno 2019 al 26 novembre 2019 (10,4 ECM)
Emergenza Urgenza in Neuorpsichiatria Infantile e dell’Adolescenza.
Discussione casi clinici tra DSMD e DM

ASST Lariana

Dal 11 ottobre 2019 al 12 oftobre 2019 (10,5 ECM)
La Dialectical Behaviour Therapy (DBT) in adolescenza e nel giovane adulto
DBT: esperienze, adattamento e sostenibilita in contesti ambulatoriali, residenziali e di ricovero

IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano

Dal 21 maggio 2019 al 14 novembre 2019 (10,4 ECM)
Autismo: nuove proposte operative per il servizio
Autismo e percorsi di presa in carico

ASST Lariana

Date | 11 giugno e 27 settembre 2019 (10,4 ECM)
Titolo del percorso formativo | La disabilita complessa nella rete dei servizi ospedalieri e territoriali
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Principali tematiche/competenze '

professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Date
Titolo del percorso formativo

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Date
Titolo del percorso formativo

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Date
Titolo del percorso formativo

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Date
Titolo del percorso formativo

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Date
Titolo del percorso formativo

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Date
Titolo del percorso formativo

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Date

Titolo del percorso formativo

Principali tematiche/competenze
professionali possedute
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Disabilita complessa

ASST Lariana

05/12/19 dalle 9.00 alle 13.00 (4 ECM)

| paziente con Disturbo da Gioco D'azzardo: integrazione ospedale-
territorio per la presa in carico precoce nei servizi di cura SERT

Il paziente con disturbo da gioco d'azzardo
ASST Lariana

29 novembre 2019 dalle 8.30 alle 18.00
Disabilita complesse e disturbi del neuro-sviluppo: unica matrice, molteplicita di interventi

Complessita dei disturbi del neuro-sviluppo, integrazione fra servizi, passaggio all'eta adulta. Risultati
raggiunti nell'ambito dei progetto regionali sulle disabilita complesse.

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano

26-27-28 novembre 2019
ESDM ADVANCED

Trattamento del disturbo dello spettro autistico con il modello Early Start Denver Model

ESDM for Autism - Italy Onlus presso IRCCS Stella Maris, Via del Tirreno 341/a/b/c Calambrone Pisa

2 Luglio 2019 (8 ore)
Corso introduttivo Early Start Denver Model
Introduzione al modello per il trattamento del disturbo dello spettro autistico Early Start Denver Model

| ESDM for Autism — Italy Onlus presso IRCCS Stella Maris, Via del Tirreno 341/a/b/c Calambrone Pisa

21 settembre 2019 ECM 10,4
 Percorsi per la diagnosi precoce dei disturbi dello spettro autistico e presa in carico
| Modelli e percorsi per la diagnosi € trattamento dei disturbi dello spettro autistico

| ATS Brianza - ASST Monza
|

14 settembre 2019
I hisogni delle persone con autismo nella transizione e nell'eta adulta
Autismo nell'eta adulta

ATS Insubria — ASST Sette Laghi
|

4/12/2018 ECM 4,9

| Disabilita complesse nel neuro sviluppo e autismi: work in progress all'interno fiei progetti
Regionali di Neuropsichiatria dell'Infanzia e delladolescenza, integrazione, aggiornamento e
collaborazioni nei percorsi di rete

| Autismo e disabilita complessa
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Nome e tipo d'organizzazione

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinco

30/11/2018 ECM 5,2
Interventi terapeutici precoci nei Disturbi dello Spettro Autistico

Disturbi spettro autistico: approcci multidisciplinari relazionalmente orientati — trattamenti precoci
integrati

erogatrice dell'istruzione e formazione Asst Monza

Date
Titolo del percorso formativo

Principali tematiche/competenze
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Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione
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Panina 9/16 - Curriculum vitae Doit.ssa Tanahelti Katitiscia

Dal 15/09 al 6/10 - 3 giornate ECM 27,3

Psicologia giuridica: il minare nei casi di sospetto maltrattamento
Psicologia giuridica

Studio Ripsi Milano

19 ottobre 2018 ECM 7
Inside out: giornata di studio sulla diagnosi
Manuale diagnostico PDM 2

Fondazione Benedetta d'Intino Milano

Dal 9/4/18 al 12/11/18 (un totale di 10 ore) ECM 10.4
Psicologia clinica in eta evolutiva - modelli di intervento 2018
Psicologia clinica in eta evolutiva

ASST Lariana

10 ore complessive nel 2018(27/02-27/03-10/04-8/05-12/06)
INCONTRI DI FORMAZIONE ALLA CONDUZIONE DI GRUPPI

Formazione alla conduzione di gruppi a cura di Associazione Psicoterapia di Gruppo (APG di Milano)
Docente: Dssa Nicoletta Jacobone

APG Milano

24 ore complessive nel 2018(12/4-10/05-24/05-5/06-27/09-11/10) 24 ECM
INTRDUZIONE ALL'UTILIZZO DEL RORSCHACH R-PAS

Apprendere codifica e interpretazione del Test di Rorschach mediante R.P.A.S: _
Docente: Dr Di Lorenzo Mauro — Psicologo Psicoterapeuta/R-PAS Clinical Training Account.

Asst Lariana

20 ore complessive nel 2018 (dal 25/5 al 26/10/18 ) ECM 26
DAL PROCESSO DIAGNOSTICO Al TRATTAMENTI

Strumenti nellarea della diagnostica e del colloquio clinico per affrontare con tecniche di maggiore
efficacia la gestione dei paziente complesso grave
Docenze ARP Milano

ASSt Lecco

Iscrizione all Alba Psicologi della Lombardia n. 6901 del 11/09/2002
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Danina 1MVTA - Curricilum vitae Dotf.ssa Tanahett Katuscia

matura.
Fondazione Policlinico IRCCS di Milano

22102/2018 (dalle 9 alle 18.00)

Disturbi di apprendimento e disagio giovanile nelle scuole secondarie: cooperare per
I'integrazione e I'autonomia

Evoluzione DSA in adolescenza — importanza di un lavoro di rete che includa famiglie e istituzioni
nell'ottica di un lavoro integrato che punti a sostenere inclusione e processi di autonomia

ASST Lariana

19-20-21 gennaio 2018 (24 ore complessive) 24 ECM
LA VALUTAZIONE DIAGNOSTICA DELL'AUTISMO: ADOS-2

La valutazione diagnostica dell'autismo attraverso ADOS-2, compreso Modulo Toddler
(Docente: D.ssa Faggioli Raffaella)

Hogefre Editore - Milano

25/11/2017
ADOLESCENTI MIGRANTI: IL DIALOGO TRA LEGGE E CLINICA

Traumi e risorse del viaggio migratorio e dellinserimento scolastico e sociale; la tutela degli adolescenti
non accompagnati, il tutore volontario

Fondazione Rosa dei Venti — OPL- Comune di Como

18/11/2017

IL CONTRIBUTO DELLA PSICOANALISI ALLA PSICHIATRIA: LE QUESTIONI PSICHE-SOMA
Anoressia e pazienti difficili

ALP.S.| Associazione Italiana di Psicoanalisi - Clinica di Neuropsichiatria Infantile — Universita degli
Studi di Milano Bicocca — Dipartimento di Medicina e Chirurgia

3/11/2017

AL SERVIZIO DEI MINORI E DELLE FAMIGLIE: IL CONSULENTE TECNICO IN AMBITO CIVILE,
TRA BUONE PRATICHE E NUOVE SFIDE

La consulenza tecnica d'ufficio nel diritto di famiglia, tra valori delle famiglie, diritti dei minori, norme
e deontologia. Al servizio dei minori e delle famiglie: il consulente tecnico in ambito civile, nuove sfide in
una societa mutevole

Accademia Pons — accademia di formazione in arti e prassi psicologiche — Gruppo di lavoro Psichiatri
Psicologi Neuropsichiatri forensi per la famiglia — Milano

17/10/2017
I TIC A SCUOLA

I tic e la Sindrome di Tourette: competenze utili allinquadramento diagnostico e attenta osgewazione
e messa in atto di strategie efficaci da parte delle insegnanti per gestire i BES di questi alunni

scrizione all’Albo Psicologi della Lombardia n. 6901 del 11/09/2002
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Paaina 11/16

Curriculum vitae Doft.ssa Tanahett! Katiuscia

Asst Sette Laghi (Varese) Resp. Scientifico Prof. Termine Cristiano

- Dal 3/6/2017 a 5/11/2017 (144 ore in aula e 20 ore di tirocinio formativo - 50 ECM)
' MASTER SULLA DIAGNOSI E TRATTAMENTO DEI DISTURBI DELL'APPRENDIMENTO

. Strumenti per la valutazione e l'intervento relativi a: dislessia, disgrafia, disortografia, difficolta di

| comprensione del testo scritto, discalculia e difficolta negli apprendimenti complessi e nel metodo di
studio al fine di consentire I'acquisizione di tecniche e strumenti concretamente applicabili alla diagnosi
e al traltamento dei disturbi specifici dell'apprendimento.

Spazio Iris — via Giulio Tarra, 5 - Milano

| 19/05/2017 (2,7 ECM)
STORIE BIOLOGICHE E STORIE RELAZIONALI

 Larelazione tra le menti e la mentalizzazione del corpo per un neuropsicoanalista e per uno
psicoanalista; psicoterapia con bambini con grave disabilita neuromotoria e speech assente

Fondazione Benedetta D'Intino, via Sercognani 17, Milano

31/05/2017

IL BAMBINO CON DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO A SCUOLA: VADEMECUM SUI
DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO

I bambino con disturbi dello spettro autistico

Universita degli studi dellInsubria e Rotary Club Varese Ceresio

Dal 10/5/17 al 29/11/17 (5 giornate formative per un totale di 10 ore) 10 ECM
DISCUSSIONE CASI CLINICI COMPLESSI IN PSICOLOGIA CLINICA DELL'ETA' EVOLUTIVA

Costruzione di percorsi di presa in carico piti accurati; sviluppo di conoscenze e competenze idonee a
produrre uniformita tra operatori

ASST Lariana - Presidio di San Fermo della Battaglia - Via Ravona, 20 — 22020 San Fermo della
Battaglia— Como.

Dal 5/05/2017 al 24/11/2017 (8 giornate formative per un totale di 32 ore) ECM 22,4
DAL PROCESSO DIAGNOSTICO Al TRATTAMENTI

Strumenti nell'area della diagnostica e del colloquio clinico per affrontare con tecniche di maggiore
efficacia la gestione dei paziente complesso grave

ARP di Milano in collaborazione con il Dipartimento di Salute Mentale dell'ASST di Lecco e dellASST
Lariana

2 e 3 maggio 2017

| FORMAZIONE ALLA SALUTE E ALLA SICUREZZA NEI LUOGHI DI LAVORO
(12 ore complessive - 12 ECM)

Salute e sicurezza nei luoghi di lavoro — formazione obbligatoria

ASST Lariana - Presidio di San Fermo della Battaglia — Via Ravona, 20 — 22020 San Fermo della
Battaglia — Como.

Dal 12/4/2017 AL 12/12/17- 6 giornate — 12 ore complessive (14 ECM)
DALLA DIAGNOSI ALL'INTERVENTO: GLI PSICOLOGI DEL DSM A CONFRONTO

Iscrizione all'Albo Psicoloai della Lombardia n. 6901 del 11/09/2002
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La consultazione psicologica e i possibili strumenti testistici, il trattamento psicoterapico nel contesto
pubblico attuale.

ASST Lariana - Presidio di San Fermo della Battaglia — Via Ravona, 20 — 22020 San Fermo della
Battaglia - Como.

11/03/2017

DIALOGO FRA NEUROPSICHIATRA DELL'INFANZIA E DELL'ADOLESCENZA E PSICOANALSI
DEL BAMBINO E DELL'ADOLESCENTE: 4" GIORNATA.
COMUNICARE: GESTI, EMOZIONI, PAROLE (4,9 ECM)

| disturbi della comunicazione, definizione diagnostica, percorsi di cura appropriati

Dipartimento Materno Infantile - ASST Ca Granda Ospedale Metropolitano Niguarda

25/11/2016
GIORNATA DI STUDIO: AUTISMI E COMUNICAZIONE (4,9 ECM)

Integrazione degli interventi; ricerca e diagnosi differenziale; trattamento precoce nel bambino con
comportamenti di tipo autistico

Ospedale IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Paliclinco e Centro Milanese di Psicoanalisi

Novembre 2016
LE VULNERABILITA' UMANE: ASCOLTO E CURA (5,6 ECM)
Malattia, disabilita e fine vita; cura e accompagnamento delle persone con fragilita.

Ospedale IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinco e Centro Milanese di Psicoanalisi

11e 12 Maggio 2016 (14 ore)

| DISTURBI DELL'ATTACCAMENTO: TEORIA E MODELLI DI SVILUPPO DI PERSONALITA'
Formatore Dott. Furio Lambruschi — psicologo e psicoterapeuta (9.8 ECM)

Caratteristiche psicopatologiche e linee strategiche d'intervento nei disturbi di tipo internalizzante (D.
Ansia, D. Umore,D. Somatoformi) e ditipo esternalizzante (D. della Condotta,D. Oppositivo
Provocatori,Sindrome ADHD)

Ospedale Sant’Anna Via Ravona - San Fermo della Battaglia (CO)

Dal 23/03/2016 al 23/11/ 2016 (12 ore - 6 giornate - 12 ECM)

APPROFONDIMENTO DEGLI STRUMENTI DI DIAGNOSI E DI INTERVENTO NELLA PSICOLOGIA
CLINICA IN ETA' EVOLUTIVA

Principali tematiche/competenze | Costruzione di percorsi di presa in carico pid accurati. Sviluppo di conoscenze e competenze idonee a

professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione

produrre uniformita tra operatori rispetto alla presa in carico dei minori.
ASST Lariana - Presidio di San Fermo della Battaglia - Via Ravona, 20 — 22020 San Fermo della

erogatrice dellistruzione e formazione | Battaglia — Como.

Date | 6 e 27 novembre e 11 dicembre 2015 (12 ore complessive)

Titolo del percorso formativo

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Banina 12116 - Curriculum vitae Dotl.ssa Tangheiti Katiuscia

PSICOPATOLOGIA OGGI (8,4 ECM)

| . . . .
Rivisitazione delle basi metodologiche dellinquadramento diagnostico e della concettualizzazione del

caso clinico; tecniche di intervento su alcuni quadri psicapatalogici e costruzione_di prassi ;ondivise
" diintervento. Focus di cura nelle nuove psicopatologie: valutazioni e interventi effettuati con
rapidita ed efficacia
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. A.R.P. Milano Azienda Ospedaliera di Lecco

17 Ottobre 2015

IL CORPO NON MENTE: VICISSITUDINI DI MENTE E CORPO IN ADOLESCENZA, TRA AGITI,
EMOZIONI, PENSIERI

Intervento integrato nell'urgenza psicopatologica in adolescenza: approccio psicoanalitico e
terapeutico psicodinamico, rivolto ad adolescenti e genitori con una attenzione agli interventi a
mediazione corporea, a come I'adolescente porta il corpo in seduta e a cosa il corpo segnala, per
arrivare alle possibilita di costruzione di senso e riflessivita

S.C. Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza — Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese

10/11 Ottobre-21/22 novembre 2015
WORKSHOP INTRODUTTIVO ALL'MBT (26,1i ECM)

Trattamento Basato sulla Mentalizzazione (MBT) per il | trattamento dei pazienti borderline — Prof.
Caverzasi (Psichiatra e psicoanalista SPI)

Centro Milanese di Psicoanalisi

6 Giugno 2015
GIORNATA DI APPRODONDIMENTO SU ANSIA E ATTACCHI DI PANICO
Approccio psicodinamico alla terapia di ansia e attacchi di panico

Centro Milanese di psicoanalisi

12 Giugno 2015
L'INSEDIAMENTO DELLA MENTE NEL CORPO: UN DIALOGO CHE CONTINUA (15 ECM)
Psicoterapia psicoanalitica del bambino e dell'adolescente

A.S.N.E.A Clinica di Neuropsichiatria — Ospedale S. Gerardo di Monza

17 Aprile 2015

ATTACCAMENTO, PERICOLO E MENTALIZZAZIONE NEGLI INTERVENTI GENITORE-BAMBINO
(4,2 ECM)

Un approccio alla terapia genitore-bambino basato sulla mentalizzazione (la modalita di trattamento
messa a fuoco da Fonagy), con un programma di home visiting denominato Minding the Baby, rivolto a
famiglie con fragilita genitoriali e relazionali, presentato dalla Professoressa Arietta Slade, New
York

S.C. Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza — Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese

Dal 25/2/2015 al 25/11/2015 (6 giornate di due ore ciascuna)
Psicologia clinica in eta evolutiva: modelli di intervento (12 ECM)

Sviluppo di competenze e conoscenze idonee a produrre uniform ita tra gli operatori rispetto alla presa
in carico dei minori. Acquisizione di capacita che permettono una maggior accuratezza nella presa in
carico dei minori

erogatrice dellistruzione e formazione | A.O. “Ospedale Sant'Anna” - UONPIA - Via Napoleona, 60 22100 Como

Date | Novembre 2014

Panina 1416 - Curriciiim vitae Dall.ssa Tanaheti Katiuscia
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Altre esperienze formative ‘

significative

IL METODO DIALETTICO COMPORTAMENTALE (DBT) NEL TRATTAMENTO DI ADOLESCENTI
CON DISTURBI PSICHIATRICI COMPLESSI

[Imodello DBT che prevede un intervento co-terapico di natura riabilitativa per gravi pazienti impulsivi

pervasivamente disregolati a livello emotivo. Approfondimento. sul lavoro in microequipe
Fondazione Paliclinico IRCCS di Milano

18 e 19 febbraio 2014 (13 ore-9,7 ECM)
SCALE WESCHLER IN PARTICOLARE WISC-4

Wisc-4 e i nuovi modelli teorici cognitivi per percorsi diagnostici e terapeutici pit specifici ai bisogni
riabilitativi dell'eta evolutiva

A.Lis Universita degli studi di Padova - Ospedale S. Anna di S. Fermo della Battaglia

Dal 26/2/13 al 26/11/2013 (6 giornate di 2 ore ciascuna — 12 ore — 12 ECM)
PSICODIAGNOSI IN ETA' EVOLUTIVA

Test K-Sads, MMPI, Blacky Picture Test, la valutazione nei casi di abuso e maltrattamento,
neuropsicologia (i test delle funzioni esecutive).

A.O. "Ospedale Sant'Anna" — UONPIA - Via Napoleona, 60 22100 Como

25 settembre 2012 - 2 e 9 ottobre 2012 (24 ore - 18 Crediti ECM)

CORSO INTRODUTTIVO "APPLIED BEHAVIOR ANALYSIS" E MODELLI DI INTERVENTO
COMPORTAMENTALE INTENSIVO PRECOCE

ABA e Modelli di intervento intensivo precoce

A.0. "Ospedale Sant'Anna” - UONPIA - Via Napoleona, 60 22100 Como

2010 - 2011
LA CONSULENZA NELL'OTTIVA DELLA PROMOZIONE DELLA SALUTE

Competenze relative alla rilevazione delle esigenze, competenze di progettazione, riferimenti teorici
della promozione della psicologia della salute

Cooperativa sociale Questa Generazione di Como, con esperti della Cooperativa sociale Dialogica

| 2007 - 2009

SUPERVISIONE E FORMAZIONE CONTINUA IN MERITO AGLI INTERVENTI DI PSICOLOGIA
SCOLASTICA

Interventi di psicologia scolastica, conduzione di percorsi applicativi e gestione di casi critici

Cooperativa sociale Questa Generazione di Como, con ['esperto prof. Antonio ludici

Date | 2002-2003-2004-2005-2006-2007-2008
Titolo del percorso formativo | PSICOANALISI PERSONALE
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Utilizzo dei seguenti strumentiltest o
scale per la valutazione diagnostica

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (%)

Inglese

Francese

Nell'ambito della formazione in psicoterapia psicoanalitica

Dott.ssa M.G. - Psicoanalista SPI (Societa Psicoanalitica Italiana)

2005-2007

INFANT OBSERVATION nell'ambito della formazione in Psicoterapia psicoanalitica dell'infanzia e

dell'adolescenza con la Dott..ssa Renata Nacinovich

‘ Osservazione della relazione madre-hambino

A.S.N.E.A Clinica di Neuropsichiatria — Ospedale S. Gerardo di Monza

2007-2010
TIROCINIO FORMATIVO nell'ambito della specializzazione in psicoterapia psicoanalitica

Psicoterapia di un adolescente e di un bambino (con frequenza bisettimanale, per due anni) con
supervisioni cliniche settimanali condotte dal Professor Mario Bertolini (Psicoanalista e Direttore della
clinica di neuropsichiatria Infantile di Monza) e dalla Dott.ssa Grassi Antonia (Psicoanalista e docente
della scuola di psicoterapia) ; osservazioni cliniche presso la Comunita Terapeutica “Lo Scarabocchio”.

| A.S.N.E.A Clinica di Neuropsichiatria — Ospedale S. Gerardo di Monza
|

| «  Gioco dello scarabocchio; Blacky Picture Test, TAT, Test dellAlbero, Test del disegno della
figura umana e della famiglia; Test di Rorchach
«  Scale Vineland;
«  Ados-2, (compreso Modulo Toddler ) e Adi-r;
s Wisc IV, Wais, MMPI, Matrici di Raven;
«  Test per Iindagine dei Disturbi dell'apprendimento
»  Aseba
| *  MCMHI
»  Early Start Denver Model

Italiano
|
‘ ' Comprensione Parlato | Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale  Produzione orale ‘
B Livello BI Livello B Livello B| Livello . B !.ivello ‘
| 2 intermedio 2| intermedio 2 intermedio 2| intermedio ‘ 2 intermedio
. Al Al
A Livello base 'i‘ Livello base '? Livello base 1| Livello base | 1 Livello base
|
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Capacita e competenze | Conoscenza molto buona di Windows e degli applicativi della suite Microsoft Office (Word, Excel,
informatiche | Access, Power Point, Publisher), Internet e posta elettronica.

Patente | Patente B, automunita
|

II'sottoscritto € & conoscenza che, ai sensi dellart. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e l'uso di atti falsi
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D.

Lgs. 30 giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dellart. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”,

Vertemate con Minoprio, 25 febbraio 2020
Firma
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