FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Fortunata Silipigni

Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita Italiana

Data di nascita 07/12/1965

Partita Iva 02730970130

Iscrizione Albo Ordine Psicologi del Lazio n. 7693
dal 1998

Associazioni di Iscrizione all’Ordine degli Psicologi del Lazio

appartenenza Membro dell’Associazione EMDR

Membro Societa Italiana per lo Studio dello Stress Traumatico
Membro AICI (Associazione Italiana Cistite Interstiziale)

PUBBLICAZIONI

- “Il dolore al femminile”—ed Ecomind
Articoli:
* L’omosessualitd femminile —www.ecomind.it
e La terapia sessuale — www.ecomind.it



ESPERIENZA LAVORATIVA

2003/2018

2008/2015

* Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

2009/2018

« Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

2001/2017

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

2010/2011

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di impiego
¢ Principali mansioni e
responsabilita

2010

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

2007/2008
* Nome e indirizzo del

¢ Le malattie sessualmente trasmesse —www.ecomind.it

* L’approccio psicologico nelle donne affette da vulvodinia:
protocollo di intervento- Pubblicato nella Rivista Italiana di
Medicina Psicosomatica

Libero professionista

Comunita Educativa Residenziale per adolescenti
“Gli Olivi” , Via Primo Tatti ,Como

Onlus

Tempo indeterminato

Funzioni di coordinamento e responsabile della comunita

Azienda Ospedaliera Sant'Anna Centro di Fisiopatologia della
Riproduzione- Cantu

Contratto di consulenza

Psicoterapia/Sessuologia

Valutazione e supporto alle coppie che accedono al centro, prima e
durante i percorsi di PMA (fecondazione assistita)

Ministero Della Giustizia- UEPE (Ufficio di Esecuzione Penale Esterna)

di Como/ Varese/Sondrio

Consulente Esperto ex art. 80 (Trattamento e Progetti)

Indagine e trattamento in soggetti sottoposti ad esecuzione penale
esterna.

Ministero della Giustizia, Casa Circondariale di Sondrio
Esperto psicologo ex art 80

Indagine della personalita e trattamento in soggetti sottoposti ad
esecuzione penale interna.

AIV (Associazione Italiana Vulvodinia)
Congresso Nazionale di Vulvologia

Docente

Relazione su: “Aspetti psicosessuologici nel prurito vulvare.
Un approccio psicoterapeutico integrato con 'EMDR”

C.C. di Lecco- Como- Ministero Della Giustizia



datore di lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

2007/2008

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

20/01/07

e Nome e indirizzo del datore
di lavoro

¢ Tipo di impiego

2006/2007/2008/2009/2010

» Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

5-6-7 ottobre 2006

* Tipo di impiego
* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

2006/2007

¢ Nome e indirizzo del
datore di lavoro

¢ Tipo di impiego
¢ Principali mansioni e
responsabilita

Ottobre 2005

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

2004

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Esperto psicologo ex art 80

Valutazione della personalita, rischio di recidiva, trattamento dei

detenuti

C.C. Bassone- Como- Ministero Della Giustizia

Consulente

Supervisore del progetto “Recupero possibile” . Sostegno e trattamento

all’interno del reparto protetto “Nuovi Giunti”, con particolare
attenzione ai sex offenders ristretti in tale sezione.

AICI (Associazione Italiana Cistite Interstiziale)

Docente

Azienda Ospedaliera Sant’ Anna- Presidio di Cantu
Specializzanda- Borsista- Consulente

ospedaliera. Psicoterapeuta di reparto. Sessuologia.

Presentazione report del progetto sull’infertilitd maschile alla
Conferenza Nazionale degli Ospedali della Salute (HPH),
Grado,

Borsista
Azienda Ospedaliera Sant’Anna

Azienda Ospedaliera Sant’Anna

Borsista

Referente del progetto HPH : Infertilita Maschile: prevenzione
e trattamento

COMUNE DI COMO

Pubblica Amministrazione
Formatore
Ciclo di incontri rivolti a genitori di bambini in eta pre-scolare

Centro Antiviolenza Del Comune Di Roma

Docente e supervisore della formazione rivolta al personale dell’azienda



» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

2004

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

2002/2003/2004

¢ Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

2003

2002/2003

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZION

2015

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

2012/13

* Nome e tipo di istituto di

Associazione Differenza Donna

Formatore

Corso di Aggiornamento Teorico-pratico in: Disturbi alimentari:
trauma, gestione della paziente e prevenzione per 1’operatore presso
Centro Antiviolenza di Roma 10-12 luglio 2004,( in qualita di
organizzatrice e docente). Attivita di formazione all’equipe del Centro
con particolare attenzione agli aspetti riguardanti il trauma e disturbi del
comportamento alimentare, burn-out e gestione delle pazienti con DCA.

Comunita Terapeutica “I Delfini”, Osp. Niguarda, Milano

Comunita psichiatrica per adolescenti
Tempo indeterminato
Psicologa

Comune Di Como

Pubblica Amministrazione
Formatore

Ciclo di incontri sulla genitorialitd con particolare attenzione agli aspetti
comunicativi

Consulente Tecnico d'Ufficio per il Tribunale di Milano

Comunita C.A.L (Cooperativa Accoglienza Lavoro) - Lecco

Comunita per tossicodipendenti
A tempo indeterminato
Trattamento, progettazione

PNEI -“Master in psiconeuroimmunoendocrinologia e cura della
scienza integrata”

Durata annuale

Universita degli Studi dell’ Aquila

“Il Laboratorio dello Psicoterapeuta”.

Corso annuale di formazione in psicoterapia con pazienti difficili:
doppio setting, gruppale e individuale.

SestoCentro- APC- Roma



istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

2011

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionalt oggetto dello
studio

2011

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

2010

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

2010

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

2009

6/06/2008

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Psicoterapia di gruppo

Universita Cattolica Milano

Dal disturbo post-traumatico semplice al disturbo post-traumatico

complesso. Implicazioni per la ricerca e per il trattamento -.
Convegno

Training annuale in Psicoterapia Sensomotoria
(SensorimotorPsychotherapy) per il Trattamento del Trauma

Psicosoma- Milano

Acquisizione tecnica psicoterapeutica
Neuropsicologia dei traumi

Corso sulla TCM (Terapia del Campo Modale)
Acquisizione tecnica psicoterapeutica

Corso di Induzione Ipnotica Rapida
condotto da dott. G. Regaldo HSA Torino

Ospedale S.Anna di Como

Implementazione tecniche ipnotiche

Workshop “Rebirthing e vita prenatale”. European Rebirthing
School, Varese 24-25 gennaio

Caritas-Provincia di Bergamo-Ministero della Giustizia

Convegno: La mediazione penale



23-24/06/2008

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

6-7/05/2006

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

2005 8-9 ottobre Milano

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

2004

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

2004

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Workshop “Applicazione dell’EMDR nei casi di lutto”
Centro Ricerca e Studi in Psicotraumatologia, EMDR ITALIA
tenuto da Roger Solomon

Applicazione dell’EMDR nei casi di lutto

EMDR e alleanza terapeutica. Convegno Nazionale- Firenze

Centro Ricerca e Studi in Psicotraumatologia, EMDR ITALIA

Workshop “Applicazione dell’EMDR con bambini e
adolescenti”

Centro Ricerca e Studi in Psicotraumatologia, EMDR ITALIA

Formazione specialistica per il trattamento sul Trauma e

il Disturbo Post Traumatico Da Stress nei bambini:

- piccoli/grandi traumi subiti nell’eta dello sviluppo

-eventi stressanti nell’ambito delle esperienze comuni

(lutto, malattia cronica, conflitti coniugali, cambiamenti)

-eventi stressanti al di fuori della consueta esperienza
umana quali disastri naturali (terremoti, inondazioni) o
disastri

1° Livello trattamento EMDR nei bambini e adolescenti

EMDR e integrazione delle psicoterapie Congresso Nazionale
26 novembre- Bologna- Workshop

Centro Ricerca e Studi in Psicotraumatologia, EMDR ITALIA
tenuto da Giannantonio Michele

“EMDR e gravi disturbi post-traumatici: aspetti concettuali e
metodologici” In EMDR e integrazione delle psicoterapie

Centro Ricerca e Studi in Psicotraumatologia, EMDR ITALIA,
tenuto da Roger Solomon e Isabel Fernandez

Formazione specialistica per il trattamento sul Trauma e il Disturbo
Post Traumatico Da Stress quali:
* piccoli/grandi traumi subiti nell’eta dello sviluppo
* eventi stressanti nell’ambito delle esperienze comuni (lutto,
malattia cronica, conflitti coniugali, cambiamenti)
* eventi stressanti al di fuori della consueta esperienza umana quali
disastri naturali (terremoti, inondazioni) o disastri provocati
dall’uomo (incidenti gravi, torture, violenze).



* Qualifica conseguita

26/11/2004

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

2004

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

Da 2002 al 2004

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Dal 2000 al 2004

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

Da 2001al 2002

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

Terapeuta EMDR (Eye Movement Desensition and Reprocessing) —
Level 1°

EMDR e gravi disturbi post-traumatici:aspetti concettuali e
metodologici.

Centro Ricerca e Studi in Psicotraumatologia, EMDR ITALIA
tenuto da Roger Solomon - Congresso nazionale- Bologna
EMDR e gravi disturbi post-traumatici:aspetti concettuali e
metodologici. Congresso nazionale- Bologna

Intervento Sulla Crisi In Individui Ad Alta Impulsivita Suicidaria
Centro Ricerca e Studi in Psicotraumatologia, EMDR ITALIA tenuto da
Roger Solomon

Gestione delle situazioni di crisi

Formazione Specializzata Rivolta A Psicoterapeuti

Master In Psicologia Giuridica

ISP -Istituto Per Lo Studio Delle Psicoterapie

L'intervento psicologico in campo civile: l'affidamento dei minori ,
l'adozione; 1 'intervento psicologico in campo penale: la questione
dell'imputabilita, la psicologia della testimonianza, la consulenza
tecnica , organizzazione e disciplina del settore.

Abuso sessuale sui minori: trattamento della vittima e dell’autore.

ISP - Scuola Di Specializzazione In Psicoterapia Ad Indirizzo Strategico
Riconoscimento MIUR nel 1998, ai sensi dell’art. 3 della legge n.56

Approccio che trae ispirazione dalle teorie costruttiviste e dalle teorie
interazioniste, si concentra sulla comunicazione umana in quanto capace
di costruire relazioni e influenzare processi di cambiamento.

Approcci teorici di riferimento : i contributi del Mental Research
Institute di Palo Alto, ( Watzlawick, Weakland, Fisch), i contributi
tecnici di Milton Erikson.

Materie di approfondimento: ipnosi, training autogeno, psicoterapia ad
approccio corporeo, psicoterapia ad approccio costruttivista, strategie
della comunicazione.

PSICOTERAPEUTA

PNL META, ISTITUTO DI PROGRAMMAZIONE
NEUROLINGUISTICA, Milano

Tecniche e strumenti che consentono agli individui di modificare la
propria esperienza nel senso di una piu efficace definizione dei propri



studio
* Qualifica conseguita

6,7,8 ottobre 2000

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Dal 1990 al 1994

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

1993

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

6/12/1993

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

1981/82

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

PRIMA LINGUA

obiettivi, di una migliore abilita comunicativa, di una maggiore capacita
di motivazione e di auto-motivazione.

PRACTIONER IN PROGRAMMAZIONE NEUROLINGUISTICA

Universitd “La Sapienza” Roma

Seconda Conferenza Internazionale di Sessuologia
“Le Perversioni Sessuali”

ISTITUTO DI SESSUOLOGIA CLINICA DI ROMA
Scuola quadriennale in sessuologia clinica

1° BIENNIO: Le basi anatomiche e fisiologiche della sessualita maschile e
femminile, la sterilita e le nuove tecniche di fecondazione artificiale,
’educazione alla sessualita, sviluppo psicosessuale, la devianza sessuale,
I’AIDS e le malattie sessualmente trasmesse.

2°BIENNIO: La diagnosi e la terapia delle disfunzioni sessuali attraverso
diversi modelli terapeutici: il modello integrato della terapia sessuale breve
della Kaplan, la teoria delle relazioni oggettuali, 1’approccio sistemico
relazionale e le terapie a mediazione corporea

TERAPEUTA IN SESSUOLOGIA

Dipartimento Di Salute Mentale ASL di Bracciano (Roma) (6 mesi)
Consultorio Materno-Infantile ASL di Bracciano (Roma) (6 mesi)

Tirocinio Formativo

ABILITAZIONE ALL’ESERCIO DELL’ATTIVITA’ DI
PSICOLOGO

UNIVERSITA” “LA SAPIENZA” DI ROMA

LAUREA IN PSICOLOGIA

Cattedra di Psicologia Fisiologica, Prof.ssa Chiara Simonelli

Tesi: Caratteristiche Di Personalita In Soggetti Affetti Da Eiaculazione
Ritardata

ISTITUTO MAGISTRALE “ARMANDO ZAGARI
MATURITA’ MAGISTRALE

Italiano



ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

e Capacita di scrittura

» Capacita di espressione
orale

INGLESE/FRANCESE
livello: buono
livello: buono
livello: buono



CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
Con computer, attrez=ature specifiche, macchinari. ecc.
Uso del computer e dei principali sistemi operativi.

PATENTE O PATENTI B

Si dichiara la disponibilita al trattamento dei dati personali

COMO 1271272018 DOTT.SSA FORTUNATA SILIPIGNI
co~
Yolu e EIENE

v

b

\

SILIPIGN FORTUNATA



