
INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome e Cognome    Stefano Sfondrini

Anno di nascita    1974

E-mail istituzionale    stefano.sfondrini@asst-lariana.it

 Numero tel ufficio    031-5858155 * 333-3358169

 Incarico attuale  Incarico di funzione

TITOLI DI STUDIO /  
PROFESSIONALI ED  

ESPERIENZE LAVORATIVE  

Titolo di studio (specializzazione) Laurea in infermieristica

Altri titolo di studio (master)  Master Universitario di I° livello in Stomaterapia ed Incontinenza

Esperienze professionali, incarichi 
ricoperti 

Infermiere area chirurgica, ginecologica, pneumologica, oncologica; Ospedale Valduce, Como
dal 2008 a Dicembre 2016

Infermiere area chirurgica, toracica, ginecologica, plastica; Asst-Lariana, Como da Dicembre
2016 al 2020

Infermiere Covid; Asst-Lariana, Como dal 2020 a Novembre 2021

Infermiere area chirurgica, maxillo-facciale; Asst-Lariana da Novembre 2021 a tutt'oggi

Capacità linguistiche Inglese: ottima capacità di lettura, scrittura ed espressione orale
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Francese: ottima capacità di lettura, buona di scrittura ed ottima espressione orale
tedesco: sufficiente capacità di lettura, scrittura ed espressione orale
Spagnolo: ottima capacità di lettura, buona di scrittura ed ottima espressione orale

Capacità nell'uso delle tecnologie Uso del computer in ambiente Windows

Partecipazione a convegni e
seminari 

Assistenza alla persona portatrice di stomia alla luce delle nuove tecniche chirurgiche. IEO,
Milano
La stipsi, nuovi orientamenti clinici, nuovi approcci terapeutici. Ospedale Militare, Milano
Assistenza infermieristica al paziente portatore di stomia. Fondazione Poliambulanza, Brescia
La gestione infermieristica del paziente stomizzato. Azienda ospedaliero-universitaria Pisana.
Pisa
Stomie intestinali: gestione del paziente. 
Il wound care applicato alla stomaterapia. Evento Convatec, Roma
Il percorso ERAS nella chirurgia del colon retto; il nuovo ruolo dell'enterostomista. Abano
Terme
Trattamento dell'incontinenza urinaria maschile e femminile. Fondazione Poliambulanza,
Brescia
La presa in carico del paziente con tumore al colon retto. Fincopp
Stomacare e cute sana. Hollister, Milano

Altre informazioni che il dirigente
ritiene di dover pubblicare 

Membro del gruppo di lavoro per la stesura del seguente articolo:
Il patient flow della persona stomizzata. Edizioni Minerva Medica. DOI
10.23736/S0026-4733.20.08472-2
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30
giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali".

17/10/2022

STEFANO SFONDRINI
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