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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome e cognome  ARENA TIZIANA 

   

Albo Professionale   

   

   

 

   
 

   

 

 

 
 

• Date (da – a)  Dal 1 Giugno 2011 ad oggi – tutt'ora in corso 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda ospedaliera S. Anna di Como 

 

• Tipo di azienda o settore  Unità Operativa di NeuroPsichiatria Infantile  

• Tipo di impiego  Contratto  d’opera libero-professionale per un totale di 9700 ore (ore spese per i DSA di circa 
6600) 

• Principali mansioni e responsabilità  Logopedista (valutazione e trattamento di Disturbi Specifici di Apprendimento e Disturbi del 
Linguaggio) 

 
 

• Date (da – a)  Dal  08/11/2010 al 26 Maggio 2012  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Geriatrico “Opera pia Colleoni” Asso STRUTTURA ACCREDITATA 

• Tipo di azienda o settore  R.S.A. 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Logopedista 

 

• Date (da – a)   dal 31/10/2001 al 06/11/2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Società cooperativa sociale TE.SE.OS ONLUS sede legale via Francesco Crispi n.8 91121 
Messina 

• Tipo di azienda o settore  Società cooperativa sociale 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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• Tipo di impiego  Contratto tempo indeterminato (36 ore settimanali, per un totale di ore spese nei DSA pari a 
5184) 

• Principali mansioni e responsabilità  Logopedista 

   

• Date (da – a) 

    

Dal 30/11/99 al 31/10/2001 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.I.A.S sezione di Barcellona P.G. (ONLUS)  

Via gramsci 98057 Milazzo (ME) 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione occasionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Logopedista (trattamento di Disturbo di Linguaggio, Disturbi di Apprendimento, Disfonie, 
Balbuzie) per un totale di ore spese nei DSA di 480 ore 

 

• Date (da – a)  dal 14/9/99 al 28/11/99 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.I.A.S sezione di Mazara del Vallo (TP) 

Sede legale SS 115 km 49.400 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione occasionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Logopedista (trattamento di Disturbo di Linguaggio, Disturbi di Apprendimento, Disfonie, 
Balbuzie) per un totale di ore spese nei DSA di 50 ore 

 

• Date (da – a)  dal 11/12/2000 al 08/06/2001 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Policlinico Universitario di Messina 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo determinato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Logopedista (trattamento di Disturbo di Linguaggio, Disturbi di Apprendimento, Disfonie, 
Afasie, Balbuzie) per un totale di ore spese nei DSA di 216 ore 

 

• Date (da – a)  dal 12/10/98 al 09/01/99 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Policlinico Universitario di Messina 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo determinato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Logopedista 

 

• Date (da – a)   [ dal 01/10/97 al 29/12/97 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Policlinico Universitario di Messina 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Logopedista 

 
 

• Date (da – a)   [ dal 30/09/96 al 28/12/96 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Policlinico Universitario di Messina 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo determinato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Logopedista 

 
 

  
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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Corsi di formazione sul campo organizzati dall'Ospedale Sant'Anna di Como: 
 

• Date (da – a)                                 Da 10/04/18 al 15/11/18  

•  Nome e tipo di istruzione o         Corso di formazione su campo: “Le funzioni esecutive nella pratica 

                                                         logopedica”                                                             

 formazione                                      

• numero ore formazione               12 

• ECM                                            15.6  

 

 

 

• Date (da – a)                                 Da 04/10/18 al 04/10/18 

•  Nome e tipo di istruzione o         Corso di formazione su campo:”Utilizzo del tablet a supporto della      

 formazione                                      riabilitazionein età evolutiva” 

• numero ore formazione               8 

• ECM                                             10.4 

 

 

• Date (da – a)                                 Da 11/05/18 al 08/11/18 

•  Nome e tipo di istruzione o         Corso di formazione su campo:” La riabilitazione on-line:uno strumento per il 

t 

 formazione                                    trattamento dei disturbi specifici dell'apprendimento”. 

• numero ore formazione               8 

• ECM                                            10.4  

 

 

 

 

• Date (da – a)                                 Da 09/09/2017 al 10/09/2017 

•  Nome e tipo di istruzione o         Corso di formazione su campo: La balbuzie nel bambino e  nell’adulto: 

 formazione                                     dall’inquadramento alla terapia-primo livello. 

• numero ore formazione               16 

• ECM                                             22.6 

 

 

 

 

• Date (da – a)                                 Da 30/032017 al 03/10/2017 

•  Nome e tipo di istruzione o         Corso di formazione su campo: dal DSL al DSA.Teoria e pratica. 

 formazione 

• numero ore formazione               18 

• ECM                                             12 

 

 

 

 

Da 24/02/2015 al 23/10/2015 

Corso di formazione su campo: Disturbi Specifici di Apprendimento-

implementazioni del nuovo protocollo diagnostico-riabilitativo con analisi dei 

casi clinici 

15 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

•  Nome e tipo di istruzione o 
formazione 

 

• numero ore formazione 

• ECM  
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Da 27/02/2015 al 08/10/2015 

Corso di Formazione sul campo: Discussione dei casi clinici-le metodologie 

valutative e riabilitative 

18 

12 

 

 

 

• Date (da – a)  Da 25/02/2014 al 28/10/14 

•  Nome e tipo di istruzione o 
formazione 

 Corso di formazione su campo su DSA –S.Anna  Como 

Disturbi specifici di apprendimento con particolare riferimento alla discalculia e nuovi strumenti 
informatici per la riabilitazione on-lime a distanza 

• numero ore formazione 

• ECM  

 15 

10 

 

• Date (da – a)  Dal 27/02/14 al 23/09/2014 

•  Nome e tipo di istruzione o 
formazione 

 Corso di formazione su campo su DSA –S.Anna  Como 

Il sistema esecutivo attentivo in logopedia 

• numero ore formazione 

• ECM  

 15 

10 

 

• Date (da – a)  Dal 20/02/13 al 29/11/2013 

•  Nome e tipo di istruzione o 
formazione 

 Corso di formazione su campo su DSA –S.Anna  Como 

Plurulinguismo in età prescolare e scolare: presentazione e discussione casi 

• numero ore formazione 

• ECM  

 15 

20 

 

• Date (da – a)  Da 01/02/2013 al 20/05/13 

•  Nome e tipo di istruzione o 
formazione 

 Corso di formazione su campo su DSA –S.Anna  Como 

ICF: basi teoriche e applicazioni in ambito diagnostico e terapeutico- riabilitativo sul minore 
disabile 

• numero ore formazione 

• ECM  

 14 

10,5 

   

   

   

 

 

• Date (da – a)  Dal 24/4/12 al 20/12/12) 

•  Nome e tipo di istruzione o 
formazione 

 Progetto formazione sul campo: “DSA: analisi di casi clinici con particolare riferimento alle                                                                                
Nuove linee guida della Consensus Conference. 

• numero ore formazione 

• ECM 

 12 

8 

 

 

• Date (da – a)   Dal 30/5/12 al 20/12/12 

•  Nome e tipo di istruzione o 
formazione 

 Progetto di formazione sul campo: Sindrome A.D.H.D. inquadramento diagnostico, terapia e 
interventi multimodali. 

• numero ore formazione 

• ECM 

 12 

8 

 

• Date (da – a)   Dal 25/09/12  al  09/10/12 

•  Nome e tipo di istruzione o 
formazione 

 Partecipazione al corso introduttivo-Applied Behavior Analysis e modelli  di intervento 
comportamentale intensivo e precoce. 

• numero ore formazione 

• ECM 

 24 

18 

   
 

• Date (da – a) 

•  Nome e tipo di istruzione o 
formazione 

• numero ore formazione 

• ECM  
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• Date (da – a)  (26/10/12-15/11/12) 

•  Nome e tipo di istruzione o 
formazione 

• numero ore formazione 

• ECM 

 Progetto di formazione sul campo: “I disturbi dello spettro autistico: inquadramento diagnostico e 
presa in carico riabilitativa secondo le linee guida più aggiornate”. 

12 

8 

             
    

• Date (da – a)  (14/9/12-6/12/12) 

•  Nome e tipo di istruzione o 
formazione 

 Progetto di formazione sul campo: “Batterie testali per la valutazione logopedica 

e successiva predisposizione dell’inerente materiale riabilitativo”. 

• numero ore formazione 

• ECM 

 12 

8 

                                   
 

• Date (da – a)  (10/9/13-03/12/13) 

•  Nome e tipo di istruzione o 
formazione 

 Progetto di formazione sul campo: “DSA e disturbi e neuropsicologici: aggiornamento delle 
procedure diagnostiche con nuovi strumenti testali e attivazione dell'utilizzo del software per la 
riabilitazione “Reading Trainer” 

• numero ore formazione 

• ECM 

 12 

20 

 

• Date (da – a)  Dal 24/10/13 al 25/10/13) 

•  Nome e tipo di istruzione o 
formazione 

 Progetto di formazione sul campo:” Il bambino disprassico orale” 

• numero ore formazione 

• ECM 

 16 

12 

 

• Date (da – a)  07/10/11 (anno 2011/12) 

•  Nome e tipo di istruzione o 
formazione 

 

 

• numero ore formazione 

• ECM 

 Corso di formazione su campo su DSA –S.Anna  Como 

Convegno “Valutazione delle competenze linguistiche e metalinguistiche. La metafora nella 
comunicazione. Abilità di comprensione ed uso del linguaggio figurato presentazione di uno 
strumento valutativo. 

8 

6 

 

 

  

   
   

 

Formazione precedente:  
 

 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

 

01/10/11 

•  Nome e tipo di istruzione o 
formazione 

 Sistema regionale ECM-CPD, ASL Monza e Brianza 

Disturbi specifici dell'apprendimento: dislessia, disortografia, disgrafia e discalculia 

• numero ore formazione 

• ECM 

 8 

6 

                                             
 

• Date (da – a)  Milazzo (Me) 18/02/2009  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 “Corso di formazione sui sistemi posturali, carrozzine manuali ed elettroniche Sunrise medical2 

• Ente organizzativo 

 

 Sunrise training and Education Programmes 

 

• Date (da – a)  Messina, dall' 06 all' 08 Aprile 2005 
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• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 5° Corso Nazionale di formazione di base per gli insegnanti, pedagogisti e operatori sanitari – 
Dislessia e disturbi di apprendimento. 

• Ente organizzativo  AID – Associazione Italiana Dislessia 

• numero ore formazione 

• ECM 

 20 

13 

 

• Date (da – a)  dal 2004 al 2005  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Policlinico Universitario “G.Martino” di Messina, facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Corso di Laurea in Logopedia 

   
   

• Date (da – a)  dal 1993 al 1996  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Policlinico Universitario “G.Martino”, facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Diploma di Laurea in Logopedia 

   
   

• Date (da – a)  Dal 15 al 17/12/2005 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 “Aspetti clinici e riabilitativi delle malattie neuromuscolari” 

• Ente organizzativo  Centro Studi onlus Dismed -  Messina 

• ECM  13 

   

 

• Date (da – a)  dal 29 al 01/10/2005  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 “ I Disturbi dello spettro autistico tra clinica e riabilitazione” 

• Ente organizzativo  Centro Studi Onlus Dismed -  Messina 

• ECM  10 

   

• Date (da – a)  [ Messina 6-7-8 -04/2005. ] 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 5° Corso Nazionale di formazione di base per insegnanti, pedagogisti e operatori sanitari “ 
Dislessia e Disturbi di apprendimento” 

• Ente organizzativo  Associazione Italiana Dislessia 

• numero ore formazione 

ECM 

 16 

13 

   

 

• Date (da – a)  Palermo 4-5-6/04/2003 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 “ Perché autistico ?” 

• Ente organizzativo  

• ECM 

 Associazione genitori soggetti autistici siciliani 

18 

   

   

• Date (da – a)  [ Messina 04/12/2002 ] 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 “ Terapia miofunzionale della deglutizione atipica della respirazione orale e della masticazione” 

• Ente organizzativo  Associazione italiana persone Down onlus 

• ECM  7 

   

• Date (da – a)  [ Troina 28-29/06/2002 ] 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 “La cartella integrata del team riabilitativo” 

• Ente organizzativo  Associazione OASI Maria S.S. IRCS Troina 
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• ECM  8 

   

• Date (da – a)  [ Messina 11/04/2002 ] 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 “ La dislessia. Un disturbo selettivo dell’apprendimento” 

•Ente organizzativo   Associazione Italiana Dislessia 

• numero ore formazione 

• ECM 

 7 

5 

   

• Date (da – a)  [ Milano dal 3-4-5/06 1996 ] 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 “ Seminario sulle Disfonie e sulla voce professionale” 

• Ente organizzativo 

 

 Centro ricerche e studi Amplifon Milano 

   

   

• Date (da – a)  [ Messina 22/05/1996 ] 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 “ Seminari di Studi sui disturbi di personalità” 

• Ente organizzativo  

 

Università Degli Studi di Messina 

   

   

• Date (da – a)  [ Messina 26/10/1996 ] 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 “ Updates in clinical neurology” 

• Ente organizzativo 

 

 Updates in clinical neurology scientific Director G. Comi 

   

   

   

   

   

   

   

   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

         

ALTRE LINGUE  Inglese 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  Ottime  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Buone  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buone 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 BUONE 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 BUONE 

 

PATENTE O PATENTI  B  

 

   

 

   

 
 
 
 

                                                         

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 
13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo 
sulla protezione dei dati personali”. 

 
 
 
Erba, 23/06/2021 
 
 F.to Dr.ssa Tiziana Arena 


