FORMATO EUROPED
PER IL CURRICULUM
VITAE

|

INFORMAZION| PERSONAL!

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail

- Nazionalita

Data di nascita

'ESPERIENZA LAVORATIVA

~ *Date(da-a)
* Nome e‘indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o seffore

- Tipo di impiego
* Principali mansioni e
Tesponsabilita

* Date (da - a)

* Nome e.indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e

~ responsabifita

*Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore

Mariani Elisabetta

Novembre 1995-aprile 1998
Divisiohe:di M’eﬁicina Generale I1°

Ospedaie S Gerardo di Monza
Smdeme intemno

. Attmta clinica di reparto e aﬂ:‘wta ambu!atonaie /o I'Ambulatorio Divisionale di
' Gasfroenremlogfa

Dal 01/05/1999 al 30/08/ 1999
Unita Operativa di Oncologia Medica B

Istituto Nazionale dei Tumori i Milano
- Medico borsista

Ricerca dal titolo: “Nuovi programmi di frattamento medico del melanoma, delle
neoplasie polmonari e del fratto gastroenterico

Dal 02/2000 al 09/2000

Presidio di Mariano C.se Azienda ospedaliera S. Anna di Como via Napoleona
60 Cormo

Unita Operativa di Cure Palliative domiciliari
Medico borsista di cure palliative
Assistenza domici!iare'

*Dal 1112000 al 10/2002
- Presidio di Mariano C.se Azienda ospedalrera S. Anna di Como via Napoleona



di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—-a)

* Nome e indirizzo del datore
dilavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

60 Como

Unita Operativa di Cure Palliative domiciliari
Medico volontario di cure palliative
Assistenza domiciliare

Dal 11/2002 al novembre 2003

Presidio di Mariano C.se Azienda ospedaliera S. Anna di Como via Napoleona
60 Como

Unita Operativa di Cure Palliative domiciliari
Medico di cure palliative (contratto libero professionale)
Assistenza domiciliare

Dal dicembre 2003 ad oggi

Con interruzioni per maternita:

dal 04/2004 al 01/2005

dal 07/2006 al 05/2007

dal 03/2009 al 09/2010

dal 09/2011 al 01/2013

Presidio di Mariano C.se Azienda ospedaliera S. Anna di Como via Napoleona
60 Como

Unita Operativa di Cure Palliative domiciliari e.Hjospice
Medico di cure palliative (contratto libero professionale)
Assistenza domiciliare e attivita di reparto in Hospice

1985-1990

Liceo Enrico Fermi di Cantu

Liceo scientifico

Diploma di maturita Scientifica con votazione 56/60.

1990-1998
Universita Statale degli Studi di Milano

Facolta di medicina e chirurgia

Laurea in medicina e chirurgia votazione 110/110

Titolo tesi “Significato del dosaggio di metallo proteinasi di matrice 3 (MMP3):
confronto tra i livelli sierici di pazienti affetti da Artrite Reumatoide e pazienti
affetti da Malattia Infiammatoria Cronica Intestinale”.



* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

» Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)

a

* Date (da - a)
* Nome e tipo di isfituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

» Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie / abilita

professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

» Date (da -~ a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

» Qualifica conseguita

1999
Universita Statale degli Studi di Milano

Facolta di medicina e chirurgia

Abilitazione professionale

Dal 12/07/11999
Iscritta all' Albo provinciale dei medici chirurghi ed odontoiatrri
di Como al n°5286

Dal novembre 2000 all’ ottobre 2002
Regione Lombardia

Diagnosi e cura in medicina generale

ATTESTATO DI FORMAZIONE SPECIFICA IN MEDICINA GENERALE

Dal gennaio 2003 al settembre 2003
Universita Statale degli Studi di Milano

CURE PALLIATIVE AL TERMINE DELLA VITA

DIPLOMA di MASTER UNIVERSITARIO DI “CURE PALLIATIVE AL TERMINE
DELLA VITA" con discussione della tesina “Assistenza domiciliare al morente:
quale qualita percepita dalla famiglia” elaborata in collaborazione con I'U.O.di
Anestesia e Rianimazione-Unita di Cure palliative del Presidio Ospedaliero di
Cantu-Mariano C.se.

Dal 28/02/2018 :
Direzione generale welfare regione Lombardia

Cure palliative

Certificazione dell’ esperienza professionale svolta nella rete delle cure palliative
(Decreto n°® 2761 della Regione Lombardia)



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA

» Capacita di lettura

« Capacita di scrittura

» Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONAL!

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione é
importante e in situazioni in cui
é essenziale lavorare in
squadra (ad es. culfura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento

€ amministrazione
di persone, progetti, bilanci;
sul posto di lavoro, in attivita
di volontariato (ad es. cultura
e sport),a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI

ltaliano

Inglese
Discreta
Sufficiente
Sufficiente

OTTIME

BUONE

SUFFICIENTI

DISCRETE

PATENTE PER AUTOVEICOLI TIPO B



2016/2017 "L’ ESPERIENZA DELLA MORTE E DEL MORIRE:
ACCOMPAGNARE LA PERSONA E LA SUA FAMIGLIA”,
05/04/2017, ERBA (C0) Partecipazione al corso di
formazione:AVANZAMENTI IN ONCOLOGIA MEDICA.

Nell'anno 2017 FORMAZIONE SUL CAMPO; “L'integrazione
dell'equipe multidisciplinare di cure palliative: dal ruolo al
significato”.

07/03/2017, COMO. Partecipazione in qualita di Relatore attivita
didattica elettiva 1° anno —corso di laurea per infermiere
"L' ESPERIENZA DELLA MORTE E DEL MORIRE:
ACCOMPAGNARE LA PERSONA E LA SUA FAMIGLIA”.
05/04/2017, ERBA (CO) Partecipazione al corso di
formazione:AVANZAMENTI IN ONCOLOGIA MEDICA
Nellanno 2018 FORMAZIONE SUL CAMPO: “Le nuove frontiere
delle cure palliative e la conseguente evoluzione del lavoro di
equipe”.

]

Corsi presso INT di Milano organizzati dalla Scuola di
Formazione e Aggiornamento in Medicina palliativa

28/03/2000: “Update: diagnosi e trattamento dei sintomi di
cui “poco si parla”.”

20/11/2001: “Fattori prognostici di sopravvivenza”.
16/04/2002: “Complicanze ematologiche nel malato
oncologico avanzato”. _

24/09/2002: “Complicanze neurologiche in oncologia”.
26/10/2002: “1 nuovi farmaci delle cure palliative”.
26/11/2002: “L'organizzazione sanitaria delle cure
palliative”.

© Corsi di medicina alternativa: in data 18/01/2008 ha
conseguito I'attestato di CORSO DI REIKI DI 1° LIVELLO
presso l'lstituto REF di Milano.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci,
fa falsita negli atli e f'uso di atfi falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.
Inoltre, il sottoscritio autorizza al frattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla
Legge D. Lgs. n. 196/2003.

Mariano Comense (CO), 08/12/2020
NOME E COGNOME (FIRMA)

Mariani Elisabetta :
ALLTSTIVSIION s 3 1 9



2016/2017 "L’ ESPERIENZA DELLA MORTE E DEL MORIRE:
ACCOMPAGNARE LA PERSONA E LA SUA FAMIGLIA”.
05/04/2017, ERBA (CO0) Partecipazione al corso di
formazione:AVANZAMENTI IN ONCOLOGIA MEDICA.

Nell'anno 2017 FORMAZIONE SUL CAMPO: “L'integrazione
dell'equipe multidisciplinare di cure palliative: dal ruolo al
significato”.

07/03/2017, COMO. Partecipazione in qualita di Relatore attivita
didattica elettiva 1° anno —corso di laurea per infermiere
L' ESPERIENZA DELLA MORTE E DEL MORIRE:
ACCOMPAGNARE LA PERSONA E LA SUA FAMIGLIA”.
05/04/2017, ERBA (CO) Partecipazione al corso di
formazione:AVANZAMENTI IN ONCOLOGIA MEDICA
Nell'anno 2018 FORMAZIONE SUL CAMPO: “Le nuove frontiere
delle cure palliative e la conseguente evoluzione del lavoro di
equipe”.

1]

Corsi presso INT di Milano organizzati dalla Scuola di
Formazione e Aggiornamento in Medicina palliativa

28/03/2000: “Update: diagnosi e trattamento dei sintomi di
cui “poco si parla”.”

20/11/2001: “Fattori prognostici di sopravvivenza”.
16/04/2002: “Complicanze ematologiche nel malato
oncologico avanzato”.

24/09/2002: “Complicanze neurologiche in oncologia”.
26/10/2002: “1 nuovi farmaci delle cure palliative”.
26/11/2002: “L'organizzazione sanitaria delle cure
palliative”.

" Corsi di medicina alternativa: in data 18101/2008 ha
conseguito I'attestato di CORSO DI REIKI DI 1° LIVELLO
presso I'lstituto REF di Milano.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci,
a falsita negli atti e f'uso di atfi falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.
Inoltre, il sottoscritto autorizza al frattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla
Legge D. Lgs. n. 196/2003.

Mariano Comense (CO), 08/12/2020
NOME E COGNOME (FIRMA)

Mariani Elisabetta .
“Mera el



