
INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome e Cognome    Andrea Lanzillotta

Anno di nascita    1995

 Incarico attuale  Incarico professionale di base

TITOLI DI STUDIO /  
PROFESSIONALI ED  

ESPERIENZE LAVORATIVE  

Titolo di studio (specializzazione) Psichiatria, in corso

Esperienze professionali, incarichi 
ricoperti 

Aprile 2025-in corso
ASST Lariana - Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
Psichiatria Lariana Ovest - Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura
Dirigente medico

Novembre 2021-in corso 
Università San Raffaele – Milano, IT
IRCCS San Raffaele Turro – Milano, IT
Medico Specializzando in Psichiatria – quarto anno

Febbraio 2021 – Maggio 2021
Humanitas University – Milano, IT
Lavoratore autonomo – Coordinatore di Pedagogia Medica

Novembre 2020 – Febbraio 2021
Humanitas Research Hospital – Milano, IT
Collaborazione Coordinata e Continuativa - Medico assistente

Marzo 2018 – Giugno 2020
Humanitas University – Milano, IT
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Capacità linguistiche 
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Lingua madre		Italiano
Altre 			Inglese, completa competenza professionale
			        Tedesco, livello elementare (A1)

Partecipazione a convegni e
seminari 

    • Novembre 2024, Congresso SIPSSoP “Psilocibina e dintorni nella salute mentale”, Milano,
IT
    • Settembre 2024, 37esimo congresso ECNP, European Congress of
Neuropsychopharmacology, Milano, IT
    • Settembre 2024, Convegno Internazionale di Suicidologia e Salute Pubblica, Roma, IT
    • Luglio 2023, 3rd Sleep Medicine Summer School, European Sleep Foundation, Lugano,
CH 
    • Giugno 2023, Course “START – New Schizophrenia Treatment Approaches for Unstable
Patient Immediately Recovery Oriented”, Milano, IT

Pubblicazioni Poster: Investigating the Prevalence of Rapid Eye Movement Sleep Behavior Disorders
Among Psychiatric Patients on Antidepressant Therapy presso il XXXIII congresso nazionale
sul sonno AIMS (nazionale) pubblicata nel 4/11/2023 – co-autore

Poster: Evaluating Multisensory Integration In Ocd Through Affective Touch-Induced Rubber
Hand Illusion presso 24TH World Congress of Psychiatry (internazionale) pubblicata nel
7/11/2024 – co-autore

Altre informazioni che il dirigente
ritiene di dover pubblicare 

Aprile 2024
Associazione Italiana di Medicina del Sonno (AIMS) – Bertinoro (FC), IT
Corso Residenziale di Medicina del Sonno

Novembre 2023
University of Oxford – Oxford, UK
European Sleep Research Society – ESRS
Corso di Cognitive Behavioral Therapy for Insomnia (CBT-i)

Luglio 2023
Italian Resuscitation Council – Milano, IT
Corso di certificazione Basic Life Support and Defibrillator (BLSD)

Giugno 2022
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Academy of Brain Stimulation – Amsterdam, NE

      4 | Curriculum Vitae



Le dichiarazioni sono rese ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 ed il sottoscritto è a
conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità
negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30
giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali".

30/06/2025

ANDREA LANZILLOTTA
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