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OGGETTO: Attribuzione delle funzioni di Direttore ad interim della Struttura Complessa 
Endocrinologia-Diabetologia, Dietetica e Nutrizione Clinica.

Pratica PDEL-569-2025 .

Nella  sede  operativa  di  San  Fermo  della  Battaglia,  via  Ravona  20,  dell’Azienda  Socio 
Sanitaria Territoriale Lariana, con sede legale in Como via Napoleona 60

IL DIRETTORE GENERALE

Vista  la  DGR  n.  XII/3682  del  20/12/2024  recante  “Aggiornamento  del  Piano  di 
Organizzazione  Aziendale  Strategico  (POAS)  2022–2024  dell’Azienda  Socio  Sanitaria 
Territoriale (ASST) Lariana”;

rilevato che nel succitato Piano di Organizzazione Aziendale Strategico è prevista, 
tra  l’altro, la  Struttura  Complessa  Endocrinologia-Diabetologia,  Dietetica  e  Nutrizione 
Clinica; 

vista la  determinazione n.  577 del  06.12.2019,  con la  quale è stato disposto di 
accogliere  la  richiesta  del  dr.  Fabrizio  Muratori,  Direttore  della  Struttura  Complessa 
Endocrinologia-Diabetologia, Dietetica e Nutrizione Clinica, di trattenimento in servizio fino 
al compimento del settantesimo anno di età, ovvero fino al 02.05.2025 (ultimo giorno di 
servizio);

dato  atto  che,  con  nota  agli  atti  Registro  Ufficiale  n.  0004695  del  20.01.2025, 
quest’Azienda ha richiesto alla Giunta Direzione Generale Welfare della Regione Lombardia 
l’autorizzazione all’avvio delle procedure per la copertura, tra gli altri, del posto di Direttore 
della succitata Struttura Complessa;  
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preso atto che con nota protocollo n. G1.2025.0003828 del 30.01.2025 la Giunta 
Direzione Generale Welfare della Regione Lombardia ha autorizzato quest’Azienda all’avvio 
delle procedure per la copertura della suddetta Struttura Complessa; 

dato  atto,  inoltre,  che  con  deliberazione  del  Direttore  Generale  n.  458  del 
18.04.2025 è stato disposto di procedere all’attivazione della procedura selettiva prevista 
dall’art.  25  del  C.C.N.L.  dell’Area  Sanità,  Triennio  2019  –  2021,  sottoscritto  in  data 
23.01.2024,  mediante  emissione  di  avviso  di  selezione  interna,  per  l’affidamento 
temporaneo  dell’incarico  di  sostituzione  del  Direttore  della  Struttura  Complessa 
Endocrinologia-Diabetologia, Dietetica e Nutrizione Clinica;

ritenuta la necessità di assicurare temporaneamente l’assolvimento delle essenziali 
funzioni  di  Direttore  della  Struttura  Complessa  Endocrinologia-Diabetologia,  Dietetica  e 
Nutrizione Clinica, per il tempo strettamente necessario ad espletare le procedure di cui 
sopra;

vista la nota, in atti Registro Ufficiale Int. n. 0031365 del 29.04.2025, con la quale il  
Direttore Sanitario, dr.ssa Brunella Mazzei, ha proposto di attribuire le funzioni di Direttore 
ad interim della Struttura Complessa Endocrinologia-Diabetologia, Dietetica e Nutrizione 
Clinica  al  prof.  Andrea  Maria  MARESCA,  Direttore  del  Dipartimento  Gestionale  di  Area 
Medica;  

visto l’art. 25 del C.C.N.L. dell’Area Sanità, Triennio 2019 – 2021, sottoscritto in data 
23.01.2024;

ritenuto,  pertanto,  di  individuare  quale  Direttore  ad  interim  della  Struttura 
Complessa Endocrinologia-Diabetologia, Dietetica e Nutrizione Clinica il prof. Andrea Maria 
MARESCA,  Direttore  del  Dipartimento  Gestionale  di  Area  Medica,  con  decorrenza  dal 
03.05.2025  e  fino  al  formale  affidamento  temporaneo  dell’incarico  di  sostituzione  del 
Direttore della Struttura Complessa di cui trattasi;  

rilevato  che  l’art.  25  comma  5  del  citato  C.C.N.L.  prevede  che,  nei  casi  di 
sostituzione, al dirigente compete una indennità mensile per dodici mensilità, pari al 50% 
del valore della retribuzione di posizione di parte fissa del dirigente sostituito;

ritenuto,  pertanto,  di  corrispondere  al  prof.  Andrea  Maria  MARESCA,  individuato 
quale Direttore ad interim della Struttura Complessa Endocrinologia-Diabetologia, Dietetica 
e  Nutrizione  Clinica,  con  decorrenza  dal  03.05.2025  e  fino  al  formale  affidamento 
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temporaneo  dell’incarico  di  sostituzione  del  Direttore  della  Struttura  Complessa  di  cui 
trattasi,  l’indennità prevista dall’art.  25 comma 5 del C.C.N.L.  dell’Area Sanità,  Triennio 
2019 – 2021, sottoscritto in data 23.01.2024;

ritenuto, inoltre, di individuare lo stesso prof. Andrea Maria MARESCA, in qualità di 
Direttore ad interim della Struttura Complessa di cui trattasi, quale Referente in materia di 
trattamento  dei  dati  personali  cui  sono  attribuite  le  attività  di  cui  all’art.  6  del 
“Regolamento per la protezione dei dati personali” approvato con deliberazione n. 442 del 
28.05.2020;

preso atto dell’attestazione del Responsabile del Procedimento, Direttore della S.C. 
Gestione Sviluppo e Formazione Risorse Umane, circa la correttezza formale e sostanziale 
del presente provvedimento;

acquisito il  parere favorevole del Direttore Amministrativo vicario e del Direttore 
Sociosanitario;

dato atto che il Direttore Sanitario non esprime parere e non sottoscrive il presente 
provvedimento in quanto già ricompreso nella nota di cui sopra;

DELIBERA

per le motivazioni esposte in premessa e che qui si intendono integralmente trascritte e 
riportate:

1.di  individuare  quale  Direttore  ad  interim  della  Struttura  Complessa  Endocrinologia-
Diabetologia, Dietetica e Nutrizione Clinica il prof. Andrea Maria MARESCA, Direttore 
del Dipartimento Gestionale di Area Medica,  con decorrenza dal 03.05.2025 e fino al 
formale  affidamento  temporaneo  dell’incarico  di  sostituzione  del  Direttore  della 
Struttura Complessa vacante;  

2.di corrispondere al prof. Andrea Maria MARESCA,  individuato quale Direttore ad interim 
della  Struttura Complessa  Endocrinologia-Diabetologia, Dietetica e Nutrizione Clinica, 
con decorrenza dal 03.05.2025 e fino al formale affidamento temporaneo dell’incarico 
di  sostituzione  del  Direttore  della  Struttura  Complessa  di  cui  trattasi,  l’indennità 
prevista  dall’art.  25  comma 5 del  C.C.N.L.  dell’Area  Sanità,  Triennio  2019 –  2021, 
sottoscritto in data 23.01.2024;

3.di individuare lo stesso  prof. Andrea Maria MARESCA, in qualità di Direttore ad interim 
della Struttura Complessa di cui trattasi, quale Referente in materia di trattamento dei 
dati personali cui sono attribuite le attività di cui all’art. 6 del “Regolamento per la 
protezione dei dati personali” approvato con deliberazione n. 442 del 28.05.2020;
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4.di dare atto che la spesa complessiva derivante dal presente provvedimento è finanziata 
mediante il budget per la spesa del personale assegnato alla ASST Lariana da Regione 
Lombardia con Decreto della Direzione Centrale Bilancio e Finanza 18 dicembre 2024, 
n. 20032, ed è ricompresa nel Bilancio d'esercizio anno 2025 e seguenti;

5.di prendere atto dell’attestazione del Responsabile del Procedimento, Direttore della S.C. 
Gestione  Sviluppo  e  Formazione  Risorse  Umane,  circa  la  correttezza  formale  e 
sostanziale del presente provvedimento;

6.di  dare  atto  che  il  presente  provvedimento  è  immediatamente  esecutivo  e  sarà 
pubblicato all’Albo Pretorio dell’ASST Lariana, ai sensi dell’art. 17 della L.R. n. 33/2009 
e s.m.i..

IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO
vicario 

Dott.ssa Anna Lazazzara

IL DIRETTORE SANITARIO 
(Astenuto)

IL DIRETTORE SOCIOSANITARIO
Ing. Maurizio Morlotti

IL DIRETTORE GENERALE
Dott. Luca Filippo Maria Stucchi

Documento validato e firmato digitalmente ai sensi della normativa vigente. Il documento originale è 
conservato  digitalmente  presso  gli  archivi  informatici  dell'ASST Lariana -  Ospedale  Sant'Anna di 
Como.

Responsabile del Procedimento: Dott.ssa Eva Colombo
Referente per l’istruttoria: dott.ssa Alice Paiosa
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