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Deliberazione n. 707 del 7 luglio 2022 
 
OGGETTO: Approvazione graduatorie e conferimenti incarichi per le figure professionali di psicologo per le 
misure urgenti connesse all’emergenza da COVID-19, per contrastare le forme di disagio psicologico, 
conseguenti alla pandemia da COVID-19. Anno 2022. 
 
L’anno 2022, addì 7 del mese di luglio in Como, nella sede dell’Azienda Socio Sanitaria Territoriale Lariana, il 
Direttore Generale dr. Fabio Banfi prende in esame l’argomento in oggetto e delibera quanto segue con 
l’assistenza del Direttore Amministrativo dott. Andrea Pellegrini, del Direttore Sanitario dr. Matteo Soccio e 
del Direttore Sociosanitario vicario dr. Carmine Paparesta 
 

IL DIRETTORE GENERALE 
 

Richiamato l’art. 33 del Decreto-Legge n. 73 del 25/05/2021, successivamente modificato dall’art. 1 
della Legge n. 234 del 30/12/2021 relativo alle misure urgenti connesse all'emergenza da COVID-19, per le 
imprese, il lavoro, i giovani, la salute e i servizi territoriali, con la quale al fine di potenziare i servizi 
territoriali e ospedalieri di Neuropsichiatria infantile e dell'adolescenza e di garantire la prevenzione e la 
presa in carico multidisciplinare dei pazienti e delle loro famiglie, assicurando adeguati interventi in ambito 
sanitario e sociosanitario, anche in risposta ai bisogni di salute connessi all'emergenza epidemiologica da 
COVID-19 in relazione ai modelli organizzativi regionali, viene concesso la possibilità alle aziende e gli enti 
del Servizio sanitario nazionale di utilizzare forme di lavoro autonomo, anche di collaborazione coordinata e 
continuativa fino al 31/12/2022, per il reclutamento di professionisti sanitari. 

 
Richiamata la deliberazione n. 463 del 28/04/2022 con la quale si è preso atto dei fondi - di cui al 

Decreto legge n. 73 del 25/05/2021 l’art. 33, successivamente modificato dall’art. 1 della Legge n. 234 del 
30/12/2021 – dedicati a misure urgenti connesse all’emergenza da Covid-19, per contrastare le forme di 
disagio psicologico dei bambini e degli adolescenti, conseguenti alla pandemia da COVID-19. 

 
Richiamata la relazione programmatoria del Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze, allegata 

alla citata deliberazione n. 463 del 28/04/2022, avvallata dalla Direzione Socio Sanitaria nella quale al fine di 
adempiere agli obiettivi posti in essere per tutelare la salute e il benessere psicologico individuale e 
collettivo, tenendo conto delle forme di disagio psicologico dei bambini e degli adolescenti, conseguenti alla 
pandemia da COVID-19, illustra quali siano i settori di maggior disagio sociale e i soggetti più esposti a tale 
disagio, richiedendo, al contempo, il reclutamento di psicologi psicoterapeuti, attraverso avviso pubblico, allo 
scopo di assicurare le prestazioni psicologiche a soggetti in difficoltà. 
 

Ricordato che l’onere di spesa complessivo, pari ad € 270.666,00, sarà totalmente coperta dai fondi 
di cui all’art. 33 del D.L. 73/2021 successivamente modificato dall’art. 1 della Legge n. 234 del 30/12/2021 e 
saranno da imputare al conto economico 2002020020 contratti professionisti esterni, esercizio 2022, 
Divisione 1 Attività sanitaria, così suddivisi: 

 

Fondo Conto economico Importo 

Risorse per la Neuropsichiatria Infantile  2002020020 € 76.423,00 
Risorse per la Psicologia clinica 2002020020 € 194.243,00 

 
 

Ricordato che l’Azienda Socio Sanitaria Territoriale Lariana, con nota prot. n. 27776 del 04/05/2022 ha 
emesso, in ragione della relazione programmatoria del Dipartimento Gestionale di Salute Mentale e 
Dipendenze, un avviso per la formazione di graduatorie per collaborazioni con professionisti esterni, al fine di 
poter dare riscontro alle domande di prestazioni sanitarie, indirizzate per contrastare le forme di disagio 
psicologico, conseguenti alla pandemia da COVID-19, anno 2022; 
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Dato atto che le figure professionali messe a bando presentano, per caratteriste e requisiti richiesti, 
le medesime condizione previste per precedenti avvisi emessi in occasione dell’avvio dei Programmi 
innovativi e Progetti della neuropsichiatria infantile, nonché per il progetto Disturbi del Comportamento 
Alimentare,  sono state previste, per la selezione dei professionisti psicologi, le medesime commissioni 
esaminatrici nominate con disposizioni n. 12 del 10/01/2022 e n. 105 del 07/03/2022. 

 
Dato atto che, entro il termine di scadenza fissato dal bando (16:00 del 13/05/2022), sono pervenute 

per le rispettive figure professionali di psicologo per i progetti di cui al bando, le domande dei seguenti 
candidati: 

 
a) per la figura dello psicologo per il progetto: Età evolutiva le candidate che risultano in possesso dei 

requisiti previsti dal bando: 1) Clerici Monica Elisa; 2) Ferrari Paola; 3) Martinelli Simona; 4) Scalia 
Pasqua; 5) Uglietti Stefania; 6) Vecchi Arianna;  il candidato 1) Monti Fabio non ammesso in quanto 
non risulta essere in possesso di esperienza nell’ambito dell’età evolutiva;  
 

b) per la figura dello psicologo per il progetto: L’adolescente e il giovane adulto, i candidati che 
risultano in possesso dei requisiti richiesti dal bando: 1) Brambilla Laura; 2) Bernasconi Federica; 3) 
Ferrari Cecilia; 4) Ferrari Paola; 5) La Monica Cinzia; 6) Manghi Sofia Luce; 7) Martinelli Simona; 8) 
Zoppellaro Chiara; 9) Verga Alberto; 10) Viglione Alba; 
 

c) per la figura dello psicologo per il progetto: Disturbi del comportamento alimentare, i candidati, che 
risultano in possesso dei requisiti previsti dal bando: 1) Galetti Niccolò; 2) Monica Elisa Clerici; 3) 
Rossi Mariavittoria; i candidati 1) Scalia Pasqua, 2) Gagliardi Elisabetta non ammesse in quanto prive 
della esperienza nell’ambito dei disturbi del comportamento alimentare;  
 

d) per la figura dello psicologo per il progetto: Psicopatologia dell'adulto, i candidati, che risultano in 
possesso dei requisiti previsti dal bando: 1) Bernasconi Federica; 2) Cammaroto Viviana; 3) Ferrari 
Paola; 4) La Monica Cinzia; 5) Manghi Sofia Luce; 6) Rossi Maria Vittoria; 7) Verga Alberto; 8) 
Viglione Alba; 9) Zoppellaro Chiara. 
 

Sulla scorta dei verbali redatti dalle rispettive commissioni valutatrici nominate per le figure professionali 
di cui all’oggetto e nelle date sotto riportate, si evincono le seguenti graduatorie: 
 

1. per la figura dello psicologo per il progetto “Età evolutiva”, di cui al verbale redatto in data 
16/06/2022: 
 

CANDIDATO 
 

Valutazione del curriculum formativo e 
professionale su 20 

1. Clerici Monica Elisa 6,00 su 20 
2. Ferrari Paola 6,00 su 20 
3. Scalia Pasqua 3,20 su 20 
4. Vecchi Arianna 2,52 su 20 
5. Martinelli Simona 1,26 su 20 
6. Uglietti Stefania 1,23 su 20 

  
2. per la figura dello psicologo per il progetto “L’adolescente e il giovane adulto”, di cui al verbale 

redatto in data 16/06/2022: 
 

CANDIDATO 
 

Valutazione del curriculum formativo e 
professionale su 20 

1. Ferrari Paola 6,00 su 20 
2. Zoppellaro Chiara 4,31 su 20 
3. Manghi Sofia Luce 3,22 su 20 
4. Verga Alberto 2,35 su 20 
5. Martinelli Simona 1,68 su 20 
6. Bernasconi Federica 1,57 su 20 
7. La Monica Cinzia 1,37 su 20 
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8. Brambilla Laura 1,32 su 20 
9. Ferrari Cecilia 1,19 su 20 
10. Viglione Alba 1,00 su 20 

 
3. per la figura dello psicologo per il progetto: “Disturbi del comportamento alimentare”, di cui al 

verbale redatto in data 31/05/2022: 
 

CANDIDATO 
 

Valutazione del curriculum formativo e 
professionale su 20 

1. Clerici Monica Elisa 6,00 su 20 
2. Galetti Niccolò 4,80 su 20 
3. Rossi Maria Vittoria 1,50 su 20 

 
4. per la figura dello psicologo per il progetto: “Psicopatologia dell'adulto”, di cui al verbale redatto in 

data 16/06/2022: 
 

CANDIDATO 
 

Valutazione del curriculum formativo e 
professionale su 20 

1. Zoppellaro Chiara 7,50 su 20 
2. Ferrari Paola 6,00 su 20 
3. Manghi Sofia Luce 3,58 su 20 
4. Bernasconi Federica 1,57 su 20 
5. Verga Alberto 1,50 su 20 
6. La Monica Cinzia 1,44 su 20 
7. Rossi Mariavittoria 1,09 su 20 
8. Cammaroto Viviana 1,00 su 20 
9. Viglione Alba 1,00 su 20 

 
 

Ritenuto pertanto di procedere al conferimento degli incarichi alle professioniste sulla base delle 
graduatorie delle figure professionali, di cui sopra. 
 

 Preso atto delle proposte progettuali del Responsabile scientifico della Neuropsichiatria infantile e del 
Responsabile scientifico f.f. per la UOSD Psicologia clinica, del rispetto delle graduatorie dei singoli progetti, 
valutate le necessità progettuali e le disponibilità dei professionisti, si precisa quanto segue: 

− la dr.ssa Clerici Monica Elisa, risultata idonea nelle graduatorie per il progetto Disturbo del 
comportamento alimentare e per il progetto Età evolutiva, con nota del 23/06/2022, ha 
comunicato di essere disponibile solo per l’incarico per il progetto Età evolutiva; 

− la dr.ssa Chiara Zoppellaro risultata idonea nelle graduatorie per il progetto L’adolescente e il 
giovane adulto e per il progetto Psicopatologia dell'adulto con nota del 28/06/2022 ha 
comunicato di essere disponibile solo per l’incarico per il progetto Psicopatologia dell'adulto; 

− la dr.ssa Sofia Luce Manghi, risultata idonea nelle graduatorie per il progetto L’adolescente e il 
giovane adulto e per il progetto Psicopatologia dell'adulto, con nota del 23/06/2022 ha 
comunicato di accettare l’incarico solo per il Progetto Psicopatologia dell’adulto; 

− la dr.ssa Paola Ferrari, risultata idonea nelle graduatorie per il progetto L’adolescente e il 
giovane adulto e per il progetto Psicopatologia dell'adulto con nota del 23/06/2022 ha 
comunicato di accettare l’incarico solo per il Progetto Psicopatologia dell’adulto; 

− la dr.ssa La Monica Cinzia, risultata idonea nelle graduatorie per il progetto L’adolescente e il 
giovane adulto e per il progetto Psicopatologia dell'adulto con nota del 23/06/2022 ha 
comunicato di accettare l’incarico solo per il Progetto Psicopatologia dell’adulto; 

− la dr.ssa Federica Bernasconi, risultata idonea nelle graduatorie per il progetto L’adolescente e il 
giovane adulto e per il progetto Psicopatologia dell'adulto con nota del 27/06/2022 ha 
comunicato di accettare l’incarico solo per il Progetto Psicopatologia dell’adulto; 

− il dr. Alberto Verga, risultato idoneo nelle graduatorie per il progetto Psicopatologia dell'adulto e 
per il progetto L’adolescente ed il giovane adulto con nota del 28/06/2022 ha comunicato di 
accettare l’incarico solo per il progetto L’adolescente ed il giovane adulto; 
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− la dr.ssa Mariavittoria Rossi, risultata idonea nelle graduatorie per il progetto Disturbo del 
comportamento alimentare e per il progetto Psicopatologia dell'adulto, con nota del 22/06/2022, 
ha comunicato di essere disponibile solo per l’incarico per il progetto Disturbo del 
comportamento alimentare;  
 

Ritenuto pertanto di procedere ai conferimenti di incarichi ai professionisti, sulla base delle 
graduatorie di cui sopra, valutate le necessità progettuali e le disponibilità dei professionisti. 
 

Ritenuto di riservarsi – ad insindacabile giudizio dell’azienda – ogni modifica o variazione delle 
progettualità, nonché il conseguente diritto di modificare o risolvere il contratto per l’attuazione delle misure 
urgenti connesse all’emergenza da COVID-19, per contrastare le forme di disagio psicologico, conseguenti 
alla pandemia da COVID-19, anno 2022,  nel caso in cui vengano modificati gli obiettivi di progetto o non 
vengano garantiti – anche in parte – i finanziamenti dedicati; 

 
Ritenuto conseguentemente di apporre – nel testo contrattuale da sottoscrivere con i professionisti - 

apposite clausole modificative o risolutive espresse del rapporto, correlate alle circostanze di cui sopra. 
 
Preso atto dell’attestazione favorevole della UOC Gestione Economico Finanziaria e Bilancio n. C 

660/2022 del 04/07/2022, agli atti”. 
 

Acquisito il parere favorevole del Direttore Amministrativo, del Direttore Sanitario 
e del Direttore Sociosanitario vicario 

 
DELIBERA 

 
Per quanto esposto in premessa: 
 

1. di approvare le graduatorie per le figure professionali di psicologo per le misure urgenti connesse 
all’emergenza da Covid-19, per contrastare le forme di disagio psicologico, conseguenti alla 
pandemia da COVID-19, anno 2022, di cui all’avviso nota protocollo n. 27776 del 04/05/2022 così 
come si evince dai verbali delle Commissioni valutatrici e così risultante:   

 

− per la figura dello psicologo per il progetto “Età evolutiva”, di cui al verbale redatto in data 
16/06/2022: 
 

CANDIDATO 
 

Valutazione del curriculum formativo e 
professionale su 20 

1. Clerici Monica Elisa 6,00 su 20 
2. Ferrari Paola 6,00 su 20 
3. Scalia Pasqua 3,20 su 20 
4. Vecchi Arianna 2,52 su 20 
5. Martinelli Simona 1,26 su 20 
6. Uglietti Stefania 1,23 su 20 

  
− per la figura dello psicologo per il progetto “L’adolescente e il giovane adulto”, di cui al verbale 

redatto in data 16/06/2022: 
 

CANDIDATO 
 

Valutazione del curriculum formativo e 
professionale su 20 

1. Ferrari Paola 6,00 su 20 
2. Zoppellaro Chiara 4,31 su 20 
3. Manghi Sofia Luce 3,22 su 20 
4. Verga Alberto 2,35 su 20 
5. Martinelli Simona 1,68 su 20 
6. Bernasconi Federica 1,57 su 20 
7. La Monica Cinzia 1,37 su 20 
8. Brambilla Laura 1,32 su 20 
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9. Ferrari Cecilia 1,19 su 20 
10. Viglione Alba 1,00 su 20 

 

− per la figura dello psicologo per il progetto: “Disturbi del comportamento alimentare”, di cui al 
verbale redatto in data 31/05/2022: 
 

CANDIDATO 
 

Valutazione del curriculum formativo e 
professionale su 20 

1. Clerici Monica Elisa 6,00 su 20 
2. Galetti Niccolò 4,80 su 20 
3. Rossi Maria Vittoria 1,50 su 20 

 

− per la figura dello psicologo per il progetto: “Psicopatologia dell'adulto”, di cui al verbale redatto in 
data 16/06/2022: 
 

CANDIDATO 
 

Valutazione del curriculum formativo e 
professionale su 20 

1. Zoppellaro Chiara 7,50 su 20 
2. Ferrari Paola 6,00 su 20 
3. Manghi Sofia Luce 3,58 su 20 
4. Bernasconi Federica 1,57 su 20 
5. Verga Alberto 1,50 su 20 
6. La Monica Cinzia 1,44 su 20 
7. Rossi Mariavittoria 1,09 su 20 
8. Cammarota Viviana 1,00 su 20 
9. Viglione Alba 1,00 su 20 

 
2. di procedere al conferimento degli incarichi ai professionisti, sulla scorta dell’utilizzo delle graduatorie 

dell’avviso n. 27776 del 04/05/2022, approvate con la presente deliberazione e in base alla 
disponibilità dei professionisti; 

 
3. di sottoscrivere nuovi contratti con i seguenti professionisti così suddivisi: 

 
− per la figura dello psicologo per il progetto: Età evolutiva, la dr.ssa: 

− Clerici Monica Elisa, nata Tradate (VA) il 23/02/1978; 
 

− per la figura dello psicologo per il progetto: L’adolescente e il giovane adulto, i dr.i: 
− Brambilla Laura, nata a Como il 21/10/1988; 
− Martinelli Simona, nata a Como il 29/08/1987; 
− Verga Alberto, nato a Como il 08/09/1970; 

 
− per la figura dello psicologo per il progetto: Psicopatologia dell'adulto, le dr.sse: 

− Cammaroto Viviana, nata a Messina il 31/12/1988. 
− Bernasconi Federica, nata a Como il 06/07/1990; 
− Ferrari Paola, nata a Como il 26/12/1974; 
− La Monica Cinzia, nata a Tradate (VA) il 23/10/1974; 
− Manghi Sofia Luce, nata a Milano il 16/05/1988; 
− Zoppellaro Chiara, nata a Cantù (CO) il 12/01/1981;  

 
− per la figura dello psicologo per il progetto dei Disturbi del comportamento alimentare, i dr.i: 

− Galetti Niccolò, nato a Como il 19/07/1988; 
− Rossi Mariavittoria, nata a Penne (PE) il 30/04/1986; 

 
4. di dare atto che i suddetti incarichi decorreranno dal 11/07/2022 e fino al 31/12/2022 ad eccezione 

del contratto del dr. Verga Alberto, che decorrerà dal 01/09/2022 al 31/12/2022; 
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5. di riservarsi – ad insindacabile giudizio dell’Azienda – ogni modifica o variazione delle progettualità, 

nonché il conseguente diritto di modificare o risolvere il contratto per l’attuazione delle misure 
urgenti connesse all’emergenza da Covid-19, per contrastare le forme di disagio psicologico, 
conseguenti alla pandemia da COVID-19, anno 2022,  nel caso in cui vengano modificati gli obiettivi 
di progetto o non vengano garantiti – anche in parte – i finanziamenti dedicati; 
 

6. di apporre pertanto nel testo contrattuale da sottoscrivere con i professionisti, apposite clausole 
modificative o risolutive espresse del rapporto, correlate alle circostanze di cui sopra; 
 

7. di dare atto che l’onere di spesa complessiva, pari ad € 183.492,00, per l’esercizio 11/07/2022 – 
31/12/2022, Divisione 1 Attività sanitaria, sarà totalmente coperto da finanziamento di cui all’art. 33 
del D.L. 73/2021 successivamente modificato dall’art. 1 della Legge n. 234 del 30/12/2021 ed è da 
decurtare dal provvedimento deliberativo n. 463 del 28/04/2022, di cui alla autorizzata proposta di 
spesa n. C 458/2022 del 26/04/2022 e sarà così suddivisa: 

 
− per la quota relativa ai contratti con i professionisti psicologi per il progetto: Disturbi del 

comportamento alimentare: Galetti Niccolò, Rossi Mariavittoria il valore di  € 39.216,00 al conto 
economico n. 2002020020, Divisione 1 Attività sanitaria, periodo dal 11/07/2022 al 31/12/2022. 

 
− per la quota relativa ai contratti con i professionisti psicologi per il progetto: Psicopatologia 

dell'adulto: Bernasconi Federica, Cammaroto Viviana, Ferrari Paola, La Monica Cinzia, Manghi 
Sofia Luce, Zoppellaro Chiara, il valore di € 78.432,00 al conto economico n. 2002020020, 
Divisione 1 Attività sanitaria, periodo dal 11/07/2022 al 31/12/2022; 
 

− per la quota relativa al contratto con la professionista psicologa per il progetto: Età evolutiva: 
Clerici Monica Elisa, il valore di € 24.768,00 al conto economico n. 2002020020, Divisione 1 
Attività sanitaria, periodo dal 11/07/2022 al 31/12/2022; 

 
− per la quota relativa ai contratti con i professionisti psicologi per il progetto: L’adolescente e il 

giovane adulto: Brambilla Laura, Martinelli Simona, Verga Alberto, il valore di  € 40.936,00 al 
conto economico n. 2002020020, Divisione 1 Attività sanitaria, periodo dal 11/07/2022 al 
31/12/2022; 

 
− per la quota relative alle marche da bollo € 140,00 al conto economico n. 2008010010, Divisione 

1 Attività sanitaria, periodo dal 11/07/2022 al 31/12/2022; 
 

8. di trasmettere il presente provvedimento al Responsabile dell’U.O.C. Gestione Economico Finanziaria 
e Bilancio ed al Responsabile dell’U.O.C. Affari Generali e Legali per quanto di competenza. 

 
 
IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO 

f.to dott. Andrea Pellegrini 
IL DIRETTORE SANITARIO 

f.to dr. Matteo Soccio 
IL DIRETTORE SOCIOSANITARIO 

vicario  
f.to dr. Carmine Paparesta 

   
 IL DIRETTORE GENERALE 

 f.to dr. Fabio Banfi 
 

 
Documento firmato digitalmente ai sensi della normativa vigente. Il documento originale è conservato 
digitalmente presso gli archivi informatici dell'ASST Lariana - Ospedale Sant'Anna di Como dai quali il 
presente è estratto 
 
Responsabile del procedimento: dr. Carlo Fraticelli 
Referente per l’istruttoria della pratica: dott. Matteo Ferlin 


