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Deliberazione n. 492 del 11 giugno 2020 
 
OGGETTO: Approvazione graduatorie e conferimenti incarichi per le figure professionali di psicologo per 
l’attuazione dei Progetti e Programmi regionali della Neuropsichiatria Infantile - EUE, DSA, ADHD - e della 
Psichiatria: CGA, Un Patto per la salute Mentale e Terapia Familiare. Anno 2020. 
 
L’anno 2020, addì 11 del mese di giugno in Como, nella sede dell’Azienda Socio Sanitaria Territoriale Lariana, 
il Direttore Generale dr. Fabio Banfi prende in esame l’argomento in oggetto e delibera quanto segue con 
l’assistenza del Direttore Amministrativo dott. Andrea Pellegrini, del Direttore Sanitario dr. Matteo Soccio e 
del Direttore Sociosanitario dr.ssa Raffaella Ferrari. 
 
 

IL DIRETTORE GENERALE 
 
 

Richiamata la D.G.R. n. 2672 del 16/12/2019: “Determinazioni   in   ordine   alla   gestione   del   
servizio   sanitario   e   sociosanitario   per l’esercizio 2020”, che riconosce per l’anno 2020 la prosecuzione 
dei Progetti di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza e dei Programmi innovativi in Salute Mentale, 
confermando, al contempo, la destinazione per territorio delle medesime risorse assegnate nel 2019 agli 
stessi programmi e progetti innovativi di Psichiatria e Neuropsichiatria infantile. 
 

Ricordato che i Progetti per la Neuropsichiatria dell'infanzia e dell'adolescenza ed i Programmi 
Innovativi in Salute Mentale, nuovi o prosecuzione di progetti già avviati, sono stati approvati dalle 
competenti ATS, anche tramite gli Organismi di Coordinamento per la Neuropsichiatria dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza, sulla base delle aree di intervento individuate come prioritarie (psicopatologia 
dell’adolescenza, neuropsicologia, disabilità complessa e autismo) e segnalati agli uffici regionali preposti 
entro il 20/11/2019, come indicato nella nota regionale prot. n. 32227 del 30/09/2019. 
 

Richiamati: 
− il D.D.G. Welfare n. 3885 del 30/03/2020 con il quale viene confermato per il 2020 il proseguimento 

dei Progetti per la Neuropsichiatria dell'infanzia e dell'adolescenza, con un finanziamento ridefinito 
pari ad € 400.000,00; 

− il D.D.G. Welfare n. 3886 del 30/03/2020 con il quale viene confermato per il 2020 il proseguimento 
dei Programmi Innovativi in Salute Mentale, con l’introduzione di un nuovo progetto denominato 
TR104 Progetto "Ambulatorio ADHD dell'adulto", con un conseguente finanziamento ridefinito pari 
ad € 430.000,00. 

 
Richiamata la deliberazione n. 374 del 24/04/2020 con la quale è stato preso atto dei finanziamenti 

regionali dei Programmi Innovativi in Salute Mentale e dei Progetti della Neuropsichiatria dell’infanzia e 
dell’adolescenza, anno 2020. 
 

Ricordato che: 
− l’Azienda Socio Sanitaria Territoriale Lariana, con nota protocollo 0063498 del 22/11/2019 ha 

emesso un avviso per la formazione di graduatorie per collaborazioni con professionisti esterni, al 
fine di poter dare riscontro alle domande di prestazioni sanitarie, indirizzate al perseguimento di 
specifici progetti e programmi regionali di diversi indirizzi e dei requisiti richiesti per figure 
professionali; 

− con disposizione n. 38 del 20/01/2020 venivano nominate le Commissioni esaminatrici per le figure 
professionali di cui all’oggetto, in applicazione a quanto previsto dalla disposizione n. 653 del 
16/09/2004. 
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Preso atto della richiesta del Direttore del Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze, 
espressa con nota del 16/12/2019, con la quale in relazione agli obiettivi e specificità progettuali regionali 
2020, chiedeva di provvedere al reperimento, tramite avviso, del personale necessario munito di requisiti 
specifici e competenze ed esperienze sul campo correlati alla singola progettualità. 

 
 

Dato atto che, entro il termine di scadenza fissato dal bando (ore 16:00 del 6/12/2019), sono pervenute 
per le rispettive figure professionali, le seguenti domande: 

 
a) per la figura dello psicologo per il progetto EUE  i candidati: 1) Altieri Giuseppe; 2) Avallone Chiara; 

3) Clerici Monica Elisa; 4) Della Libera Elena; 5) Ferrari Paola; 6) Ferloni Viviana; 7) Gerosa Chiara; 
8) Girani Eleonora; 9) Pelaia Laura; 10) Ruffino Milena; 11) Sardo Manuela; 12) Scalia Pasqua; 13) 
Tanghetti Katiuscia; 14) Vecchi Arianna che risultano in possesso dei requisiti previsti dal bando; le 
candidate: 1) Varisco Ilaria; 2) Viganò Alice non valutabili in quanto non risultano essere in possesso 
dei diploma di specializzazione in Psicopterapia. 

 
b) per la figura dello psicologo per il progetto DSA, le candidate: 1) Clerici Monica; 2) Della Libera 

Elena; 3) Ferloni Viviana; 4) Floris Elisa; 5) Galetti Niccolò; 6) Girani Eleonora; 7) Mangiarotti Giulia; 
8) Ruffino Milena 9) Scalia Pasqua; 10) Tanghetti Katiuscia; 11) Varisco Ilaria  che risultano in 
possesso dei requisiti previsti dal bando; la candidata Viganò Alice non valutabile in quanto non 
risulta essere in possesso dei diploma di specializzazione in Psicopterapia. 

 
c) per la figura dello psicologo per il progetto ADHD, le candidate: 1) Della Libera Elena; 2) Pelaia 

Laura; 3) Vecchi Arianna che risultano in possesso dei requisiti previsti dal bando; le candidate 1) 
Varisco Ilaria; 2) Viganò Alice non valutabili in quanto non risultano essere in possesso della 
specializzazione in Psicoterapia. 

 
d) per la figura dello psicologo per il progetto Centro Giovani ed Adolescenti (CGA) le candidate: 1) 

Avallone Chiara; 2) Clerici Monica Elisa; 3) Dainese Serena; 4) Ferrari Cecilia; 5) Ferrari Paola; 6) 
Manghi Sofia Luce; 7) Martinalli Elena; 8) Racioppi Francesca; 9) Ruffino Milena; 10) Sardo Manuela; 
11) Zoppellaro Chiara che risultano in possesso dei requisiti previsti dal bando; i candidati:  1) Altieri 
Giuseppe; 2) Calandra Francesca; 3) Casiraghi Elena; 4) Pelaia Laura; 5)  Viganò Alice non valutabili 
in quanto dal curriculum prodotto non risulta abbiano maturato esperienza nei servizi di salute 
mentale per l’adolescenza e del giovane adulto. 
 

e) per la figura dello psicologo per il progetto, Un patto per la Salute Mentale le candidate: 1) 
Bizzozzero Alice; 2) Cantoni Giorgia; 3) Dainese Serena; 4) Ferrari Paola; 5) Racioppi Francesca; 6) 
Zoppellaro Chiara che risultano in possesso dei requisiti previsti dal bando; i candidati: 1) Altieri 
Giuseppe; 2) Avallone Chiara; 3) Pelaia Laura; non valutabili in quanto dal curriculum prodotto non 
risultano aver maturato esperienza clinica nell’ambito della psicopatologia dell’adulto e nei servizi di 
salute mentale. La candidata 1) Viganò Alice non valutabile, in quanto non risulta essere in possesso 
della specializzazione in Psicoterapia. 
 

f) per la figura dello psicologo per il progetto: Progetto Terapia Familiare le candidate: 1) Avallone 
Chiara; 2) Martinalli Elena che risultano in possesso dei requisiti richiesti dal bando; la candidata 1) 
Viganò Alice non ammessa, in quanto non risulta essere in possesso della Specializzazione in Terapia 
familiare. 
 

 
Sulla scorta dei verbali redatti dalle rispettive commissioni valutatrici nominate per le figure professionale 

di cui all’oggetto, si evincono le seguenti graduatorie: 
 

− per la figura dello Psicologo per il progetto EUE: 

CANDIDATO Valutazione 

1. Ruffino Milena 7,20 su 20 
2. Tanghetti Katiuscia 5,80 su 20 
3. Clerici Monica 5,64 su 20 
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4. Sardo Manuela 3,68 su 20 
5. Gerosa Chiara 3,58 su 20 
6. Avallone Chiara 3,54 su 20 
7. Della Libera Elena 3,53 su 20 
8. Ferrari Paola 2,80 su 20 
9. Girani Eleonora 2,78 su 20 
10. Ferloni Viviana 2,47 su 20 
11. Scalia Pasqua 1,60 su 20 
12. Altieri Giuseppe 1,55 su 20 
13. Pelaia Laura 1,43 su 20 
14. Vecchi Arianna 1,05 su 20 

 
− per la figura dello Psicologo per il progetto DSA: 

CANDIDATO Valutazione 

1. Ruffino Milena 7,60 su 20 
2. Tanghetti Katiuscia 6,00 su 20 
3. Della Libera Elena 5,83 su 20 
4. Clerici Monica Elisa 4,36 su 20 
5. Mangiarotti Giulia 3,89 su 20 
6. Girani Eleonora 3,08 su 20 
7. Ferloni Viviana 2,96 su 20 
8. Scalia Pasqua 1,60 su 20 
9. Varisco Ilaria 1,59 su 20 
10. Galetti Niccolò 1,45 su 20 
11. Floris Elisa 1,01 su 20 

 
− per la figura dello Psicologo per il progetto ADHD: 

CANDIDATO Valutazione 

1. Della Libera Elena 4,46 su 20 
2. Pelaia Laura 1,32 su 20 
3. Vecchi Arianna 1,05 su 20 

 
 

− per la figura dello Psicologo per il progetto CGA: 

CANDIDATO Valutazione 

1. Ruffino Milena 7,20 su 20 
2. Zoppellaro Chiara 6,51 su 20 
3. Clerici Monica Elisa 4,64 su 20 
4. Martinalli Elena 4,47 su 20 
5. Ferrari Paola 3,80 su 20 
6. Racioppi Francesca 3,60 su 20 
7. Sardo Manuela 2,68 su 20 
8. Avallone Chiara 2,53 su 20 
9. Manghi Sofia Luce  2,45 su 20 
10. Dainese Serena 1,56 su 20 
11.  Ferrari Cecilia 1,49 su 20 

 
 

− per la figura dello Psicologo per il progetto: Un patto per la salute mentale 

CANDIDATO Valutazione 

1. Zoppellaro Chiara 7,50 su 20 
2. Bizzozero Alice 5,00 su 20 
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3. Racioppi Francesca 3,60 su 20 
4. Ferrari Paola 2,80 su 20 
5. Dainese Serena 1,56 su 20 
6. Cantoni Giorgia 1,10 su 20 

 
− per la figura dello Psicologo per il progetto: Progetto Terapia Familiare 

CANDIDATO 
 

Valutazione 

1. Martinalli Elena 4,47 su 20 
2. Avallone Chiara 2,73 su 20 

 
 
Ritenuto pertanto di procedere al conferimento degli incarichi alle professioniste sulla base delle 

graduatorie delle figure professionali, di cui sopra. 
 

 Dato atto che: 
− la dr.ssa Ruffino Milena, ha comunicato, con nota del 26/05/2020, di accettare la stipula di 

contratto solo per il Progetto DSA e di rinunciare, conseguentemente, alla stipula di contratto 
per il progetto EUE e CGA; 

− la dr.ssa Clerici Monica Elisa, con nota del 26/05/2020, ha comunicato di accettare la stipula di 
contratto solo per il progetto EUE e di rinunciare, conseguentemente, alla stipula di contratto 
per il progetto DSA ed Autismo di cui alla deliberazione n. 97 del 31/01/2020; 

− la dr.ssa Tanghetti Katiuscia, con nota del 26/05/2020, ha comunicato di rinunciare alla stipula 
di contratto per i progetti EUE e DSA, poiché la stessa è titolare di contratto libero professionale 
per il Progetto Autismo, di cui alla deliberazione n. 97 del 31/01/2020; 

− la dr.ssa Della Libera Elena risultata idonea sulle graduatorie per i progetti DSA (2° classificata) - 
ed ADHD (1° classificata) e dato l’esiguo budget disponibile sul progetto ADHD, sarà 
assegnataria di un unico contratto valevole per i progetti DSA ed ADHD e, da ultimo, di 
rinunciare, conseguentemente, alla stipula di contratto per il progetto EUE e Autismo, 
quest’ultimo di cui alla deliberazione n. 97 del 31/01/2020; la stessa ha cominciato con nota del 
26/05/2020, di accettare la stipula di contratto per i Progetti DSA e ADHD; 

− la dr.ssa Zoppellaro Chiara, con nota del 27/05/2020 ha comunicato di accettare la stipula di 
contratto solo per il Progetto CGA e di rinunciare, conseguentemente, alla stipula di contratto 
per il progetto Un patto per la Salute Mentale; 

− la dr.ssa Martinalli Elena risultata idonea sulle graduatorie per i progetti CGA (4° classificata) e 
per il progetto Terapia familiare (1° classificata) e dato l’esiguo budget disponibile sui progetti 
sarà assegnataria di un unico contratto valevole per i progetti CGA ed Terapia familiare, la 
stessa ha cominciato con nota del 29/05/2020, di accettare la stipula di contratto di cui sopra; 

− la dr.ssa Bizzozero Alice, ha comunicato con nota del 29/05/2020 di accettare la stipula di 
contratto per il Progetto Un patto per la Salute Mentale (2° classificata), in surroga alla 1° 
classificata dr.ssa Zoppellaro Chiara. 

 
 

Ritenuto pertanto di procedere ai conferimenti di incarichi alle professioniste, sulla base delle 
graduatorie di cui sopra, ed alle accettazioni espresse dalle professioniste di cui sopra. 
 

Ritenuto di riservarsi – ad insindacabile giudizio dell’Azienda – ogni modifica o variazione delle 
progettualità aziendali in esito al prossimo recepimento del Contratto per la definizione dei rapporti giuridici 
ed economici tra l’ATS Insubria e questa ASST Lariana, nonché il conseguente diritto di modificare o 
risolvere i contratti per l’attuazione dei progetti e programmi regionali, nel caso in cui vengano modificati gli 
obiettivi di progetto o non vengano garantiti – anche in parte – i finanziamenti regionali dedicati. 

 
Ritenuto conseguentemente di apporre – nel testo contrattuale da sottoscrivere con la professionista 

- apposite clausole modificative o risolutive espresse del rapporto, correlate alle circostanze di cui sopra. 
 

Acquisito il parere favorevole del Direttore Amministrativo, del Direttore Sanitario 
e del Direttore Sociosanitario 
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DELIBERA 
 

Per quanto esposto in premessa: 
 

1. di approvare le graduatorie per le figure professionali di psicologo EUE, DSA, ADHD, CGA, Un Patto 
per la Salute Mentale e Terapia familiare, di cui all’avviso, con nota protocollo n. 0063498 del 
22/11/2019 così come si evince dai verbali delle Commissioni valutatrici e così risultante:  

 
− per la figura dello Psicologo per il progetto EUE: 

CANDIDATO Valutazione 

1. Ruffino Milena 7,20 su 20 
2. Tanghetti Katiuscia 5,80 su 20 
3. Clerici Monica 5,64 su 20 
4. Sardo Manuela 3,68 su 20 
5. Gerosa Chiara 3,58 su 20 
6. Avallone Chiara 3,54 su 20 
7. Della Libera Elena 3,53 su 20 
8. Ferrari Paola 2,80 su 20 
9. Girani Eleonora 2,78 su 20 
10. Ferloni Viviana 2,47 su 20 
11. Scalia Pasqua 1,60 su 20 
12. Altieri Giuseppe 1,55 su 20 
13. Pelaia Laura 1,43 su 20 
14. Vecchi Arianna 1,05 su 20 

 
− per la figura dello Psicologo per il progetto DSA: 

CANDIDATO Valutazione 

1. Ruffino Milena 7,60 su 20 
2. Tanghetti Katiuscia 6,00 su 20 
3. Della Libera Elena 5,83 su 20 
4. Clerici Monica Elisa 4,36 su 20 
5. Mangiarotti Giulia 3,89 su 20 
6. Girani Eleonora 3,08 su 20 
7. Ferloni Viviana 2,96 su 20 
8. Scalia Pasqua 1,60 su 20 
9. Varisco Ilaria 1,59 su 20 
10. Galetti Niccolò 1,45 su 20 
11. Floris Elisa 1,01 su 20 

 
− per la figura dello Psicologo per il progetto ADHD: 

CANDIDATO Valutazione 

1. Della Libera Elena 4,46 su 20 
2. Pelaia Laura 1,32 su 20 
3. Vecchi Arianna 1,05 su 20 
 

− per la figura dello Psicologo per il progetto CGA: 

CANDIDATO Valutazione 

1. Ruffino Milena 7,20 su 20 
2. Zoppellaro Chiara 6,51 su 20 
3. Clerici Monica Elisa 4,64 su 20 
4. Martinalli Elena 4,47 su 20 
5. Ferrari Paola 3,80 su 20 
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6. Racioppi Francesca 3,60 su 20 
7. Sardo Manuela 2,68 su 20 
8. Avallone Chiara 2,53 su 20 
9. Manghi Sofia Luce  2,45 su 20 
10. Dainese Serena 1,56 su 20 
11. Ferrari Cecilia 1,49 su 20 

 
− per la figura dello Psicologo per il progetto: Un patto per la salute mentale 

CANDIDATO Valutazione 

1. Zoppellaro Chiara 7,50 su 20 
2. Bizzozero Alice 5,00 su 20 
3. Racioppi Francesca 3,60 su 20 
4. Ferrari Paola 2,80 su 20 
5. Dainese Serena 1,56 su 20 
6. Cantoni Giorgia 1,10 su 20 

 
− per la figura dello Psicologo per il progetto: Progetto Terapia Familiare 

CANDIDATO 
 

Valutazione 

1. Martinalli Elena 4,47 su 20 
2. Avallone Chiara 2,73 su 20 

 
 

2. di procedere al conferimento degli incarichi ai professionisti, sulla scorta dell’utilizzo delle graduatorie 
dell’avviso, 0063498 del 22/11/2019, approvate con la presente deliberazione; 
 

3. di sottoscrivere nuovi contratti con i seguenti professionisti così suddivisi: 
 

a) per la figura dello psicologo per il progetto EUE, le dr.sse 
− Clerici Monica Elisa, nata Tradate (VA) il 23/02/1978 
− Sardo Manuela, nata a Milano il 24/05/1980; 
− Gerosa Chiara, nata a Varese il 02/09/1984; 
− Avallone Chiara, nata a Monza il 02/04/1985. 

 
b) per la figura dello psicologo per il progetto DSA, le dr.sse: 

− Ruffino Milena, nata a Catania il 03/11/1979; 
− Della Libera Elena, nata a Vittorio Veneto il 03/06/1984; 
− Mangiarotti Giulia, nata a Brescia il 03/08/1986. 

 
c) per la figura dello psicologo per il progetto ADHD, la dr.ssa: 

− Della Libera Elena, nata a Vittorio Veneto il 03/06/1984; 
 

d) per la figura dello psicologo per il progetto CGA, le dr.sse: 
− Zoppellaro Chiara, nata a Cantù il 12/01/1981; 
− Martinalli Elena nata a Cantù il 18/09/1982; 
− Ferrari Paola, nata a Como il 26/12/1974; 
− Racioppi Francesca, nata a Napoli il 04/01/1985. 

 
e) per la figura dello psicologo per il progetto Un Patto per la Salute Mentale, la dr.ssa: 

− Bizzozero Alice, nata a Giussano il 16/09/1983; 

 
f) per la figura dello psicologo per il progetto Terapia familiare, la dr.ssa: 

− Martinalli Elena, nata a Cantù il 18/09/1982; 
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4. di dare atto che i suddetti incarichi decorreranno dal 01/07/2020 e fino al 31/12/2020; 
 

5. di riservarsi – ad insindacabile giudizio dell’Azienda – ogni modifica o variazione delle progettualità 
aziendali in esito al prossimo recepimento del Contratto per la definizione dei rapporti giuridici ed 
economici tra l’ATS Insubria e questa ASST Lariana, nonché il conseguente diritto di modificare o 
risolvere i contratto per l’attuazione dei progetti regionali nel caso in cui vengano modificati gli 
obiettivi di progetto o non vengano garantiti – anche in parte – i finanziamenti regionali dedicati; 
 

6. di apporre pertanto nel testo contrattuale da sottoscrivere con ciascun professionista, apposite 
clausole modificative o risolutive espressa del rapporto, correlate alle circostanze di cui sopra; 
 

7. di dare atto che l’onere di spesa complessiva, pari ad € 150.560,00, per l’esercizio 01/07/2020 – 
31/12/2020, sarà totalmente coperto da finanziamento Regionale di cui alla deliberazione n. 374 del 
24/04/2020 è da imputare: 
− per la quota relativa ai contratti, per il Progetto EUE con i professionisti psicologi: Clerici Monica 

Elisa, Sardo Manuela, Gerosa Chiara, Avallone Chiara il valore di € 57.984,00 al conto economico 
n. 2002020020, Divisione 1 Attività sanitaria, periodo dal 01/07/2020 al 31/12/2020; 

− per la quota relativa ai contratti con le professioniste psicologhe per il Progetto DSA: Ruffino 
Milena, Della Libera Elena, Mangiarotti Giulia il valore di  € 20.604,00 al conto economico n. 
2002020020, Divisione 1 Attività sanitaria, periodo dal 01/07/2020 al 31/12/2020; 

− per la quota relativa al contratto per la professionista dr.ssa Della Libera Elena per il Progetto 
ADHD il valore di € 5.000,00 al conto economico n. 2002020020, Divisione 1 Attività sanitaria, 
periodo dal 01/07/2020 al 31/12/2020; 

− per la quota relativa ai contratti per le professioniste psicologhe dr.sse: Zoppellaro Chiara,  
Martinalli Elena, Ferrari Paola, Racioppi Francesca per il Progetto CGA/Terapia familiare, il valore 
di € 57.084,00 al conto economico n. 2002020020, Divisione 1 Attività sanitaria; 

− per la quota relativa ai contratti per la professionista psicologa: dr.ssa Bizzozero Alice per il 
progetto Un Patto per la salute mentale il valore di € 9.600,00 al conto economico n. 
2002020020, Divisione 1 Attività sanitaria; 

− per la quota relative alle marche da bollo € 288,00 al conto economico n. 2008010010, Divisione 
1 Attività sanitaria, periodo dal 01/07/2020 al 31/12/2020; 

 
8. di trasmettere il presente provvedimento al Responsabile dell’U.O. Gestione Economico Finanziaria e 

Bilancio ed al Responsabile dell’U.O. Affari Generali e Legali per quanto di competenza. 
 
 
IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO 

f.to dott. Andrea Pellegrini 
IL DIRETTORE SANITARIO 

f.to dr. Matteo Soccio 
IL DIRETTORE SOCIOSANITARIO 

f.to dr.ssa Raffaella Ferrari 
   
 IL DIRETTORE GENERALE 

 f.to dr. Fabio Banfi 
 

 
 
Documento firmato digitalmente ai sensi della normativa vigente. Il documento originale è conservato 
digitalmente presso gli archivi informatici dell'ASST Lariana - Ospedale Sant'Anna di Como dai quali il 
presente è estratto 
 
 
Responsabile del procedimento: dr. Carlo Fraticelli, dr.ssa Patrizia Conti 
Referente per l’istruttoria della pratica: dott. Matteo Ferlin 


