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ASSEMBLEA DEI SINDACI
DISTRETTO COMO — CAMPIONE D'ITALIA

VERBALE della seduta n. 02 del 02 ottobre 2024

Sede: Como, Via Napoleona 60, Sala Rimoldi presso Casa di Comunita di Como.

Ordine del giorno, come da convocazione prot. n. 61093 del 13 settembre 2024:

Insediamento Assemblea dei Sindaci del Distretto
Avanzamento lavori PNRR;
Piano di sviluppo del Polo Territoriale (PPT)

4. Aggiornamento situazione Cure Primarie.
Componenti convocati:

W=

Comune di Presente Assente Delegato
Albese con Cassano X
Bellagio X
Blevio X X
Brienno X
Brunate X
Campione d'Ttalia X
Carate Urio X
Cernobbio X X
Como X X
Faggeto Lario X
Laglio X
Lezzeno X X
Lipomo X
Maslianico X
Moltrasio X X
Montano Lucino X X
Montorfano X
Nesso X
Pognana Lario X
San Fermo della Battaglia X
Tavernerio X X
Torno X
Partecipanti:

> Dott. Luca Maria Stucchi, Direttore Generale

» Ing. Maurizio Morlotti, Direttore Sociosanitario

» Dott. Giuseppe Carrano, Direttore del Distretto di Como — Campione d'Italia

» Dr.ssa Cristina della Rosa, Direttore del Dipartimento Cure Primarie

» Dr. Carmine Paparesta, Direttore Coordinamento Interdistrettuale
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Il Presidente dell’Assemblea, dott.ssa Nicoletta Roperto, verificata la presenza della maggioranza
richiesta dal Regolamento per la validita della seduta, alle ore 18:05 dichiara aperti i lavori e presenta 'avv.
Simona Elettra Lecchi, Assessore del Comune di Montano Lucino, subentrata al collega Carlo Ballabio in
qualita di Vice Presidente dell’Assemblea dei Sindaci del Distretto a seguito delle elezioni svolte in data 6
agosto 2024.

Il Presidente passa quindi la parola al dr. Giuseppe Carrano, Direttore del Distretto di Como-
Campione d'Ttalia, per lillustrazione del secondo punto all‘ordine del giorno relativo all'avanzamento dei
lavori finanziati con i fondi del PNRR.

Il dr. Carrano comunica che tra dicembre e gennaio si chiuderanno i lavori per la realizzazione
dell'Ospedale di Comunita e quelli del Cup.

L'OdC sara ospitato nell’edificio 53 verso via San Carpoforo. Linvestimento, stanziato dal Pnrr, ammonta
complessivamente a 3 milioni e 500mila euro. Presso la sede di Via Napoleona sono stati effettuati numerosi
lavori sia per I'adeguamento dell'impianto elettrico, dell'impianto di rilevazione incendi, bonifica dell'amianto,
climatizzazione, ristrutturazione e adeguamento di diversi locali, nuovi apparecchi di radiologia. Dal Distretto
di Como-Campione d'Italia dipendono anche la Casa di Comunita di Campione d'Italia e quella di Bellagio;
entrambi gli edifici sono oggetto di un intervento di manutenzione straordinaria finanziato dal Pnrr.

Per quanto riguarda i servizi distrettuali offerti, il dr. Carrano descrive il lavoro della COT (Centrale Operativa
Territoriale) fondamentale per la presa in carico dei pazienti cronici e per le dimissioni protette e fa presente,
inoltre, Iimpegno degli Infermieri di Famiglia sulla cronicita con circa un migliaio di pazienti presi in carico
nel periodo gennaio-agosto 2024.

Sottolinea la collaborazione proattiva con gli Enti del Terzo Settore con i quali si sono condivise iniziative di
sensibilizzazione e prevenzione precisando che & stata aperta in via Napoleona un‘area dedicata alle
associazioni. Per facilitare I'accesso ai servizi € stato implementato il PUA (Punto Unico di Accesso) e un
Infopoint rivolto ai cittadini.

E stata inoltre ampliata I'offerta specialistica con gli ambulatori per l'oncologia, ADHD (Disturbi da deficit
d’attenzione e del comportamento), e DNA (Disturbi della nutrizione e dell’alimentazione).

Anche a Campione d'Ttalia & stata aumentata I'offerta ambulatoriale e dall’aprile di quest’anno sono stati
awviati gli ambulatori specialistici di cardiologia, diabetologia e geriatria.

Sempre presso la CdC di Via Napoleona € stato attivato I'Ufficio di Pubblica tutela presente settimanalmente,
e stato trasferito da ATS Insubria il Dipartimento Cure Primarie ed & stato attivato I'ente gestore di ASST
Lariana per le cure domiciliari.

Con l'ultimazione dei lavori presso 1'OdC saranno disponibili 20 posti letto con una funzione intermedia tra
domicilio e ricovero ospedaliero per favorire e ripristinare I'autonomia del paziente e facilitare le relazioni
sociali.

II Distretto comprende inoltre alcuni servizi dislocati nel territorio quali i punti prelievo di Tavernerio e
Maslianico nonché I'ambulatorio di riabilitazione di Cernobbio e I'hospice San Martino.

Per quanto riguarda la collaborazione con la medicina territoriale riferisce che dal mese di ottobre sara
presente in Via Napoleona lo studio di un MMG mentre a Campione d'Italia un MMG & gia presente dal mese
di marzo. Elenca quindi sinteticamente tutte le iniziative di prevenzione, di screening, di incontri e di progetti
attuati e in programma.

Prosegue quindi la dr.ssa Della Rosa, Direttore del Dipartimento Cure Primarie, per I'aggiornamento
della situazione, ambito per ambito, relativa alla presenza dei medici di medicina generale e dei pediatri di
libera scelta evidenziando la presenza di 75 MMG e 13 PLS attivi nel Distretto. Ha sottolineato in particolare
come la presenza della forma associativa dei medici con sede unica favorisca l'inserimento di nuovi
professionisti e come I'ambulatorio di un tempo con un unico studio sia di conseguenza superato e che, ove
possibile, & auspicabile che le amministrazioni comunali possano mettere a disposizione ambulatori comunali
a norma a che perorino la fusione degli ambiti determinando maggiori possibilita di scelta del medico. Infatti,
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il nuovo ACN non prevede ambiti con popolazione inferiore a 7mila abitanti. Nella pediatria di famiglia ogni
ambito deve poter contare su almeno 2 professionisti (da cui la necessita di riformulare gli ambiti).

Si passa quindi alla trattazione del terzo punto all'OdG. Il Direttore Sociosanitario, Ing. Morlotti,
illustra sinteticamente e a grandi linee il lavoro che i professionisti di ASST Lariana hanno prodotto per
confezionare una prima stesura in bozza del PPT. Il Piano di Sviluppo del Polo Territoriale pud considerarsi
equivalente ai Piani di Zona e consiste nello sviluppo di aree tematiche che devono incrociarsi e interagire
con i LEPS. Le aree di interesse, stabilite dal legislatore, sono le seguenti: valutazione multidimensionale,
continuita nell’assistenza nei setting assistenziali, cure domiciliari, percorsi di integrazione a livello territoriale
con la rete delle cure primarie, prevenzione e promozione della salute, telemedicina, la presa in carico dei
cronici e dei fragili. I PTT sono stati introdotti dalla Legge Regionale 22/2021. Quella attuale & la prima
stesura, e avra valenza triennale, 2025/2027. Sono stati previsti alcuni passaggi preliminari di condivisione
del documento, tra cui la Cabina di Regia e la Conferenza dei Sindaci, per i quali saranno fornite successive e
pit dettagliate informazioni.

In conclusione, interviene il Direttore Generale che nell'osservare la scarna presenza di Sindaci
ritiene che un elemento di riflessione possa essere la poca attrattivita dei temi trattati che spesso sono
ridondanti quali il tema della carenza di medici e dell'organizzazione per ambiti, di non facile e immediata
soluzione. Il DM77 ¢ proiettato verso un‘organizzazione distrettuale ma mancano idee veramente innovative
in quanto il cambiamento deve passare anche attraverso una risposta adeguatamente alle reali esigenze dei
cittadini e alle reali esigenze tecnologiche e di personale delle Aziende sanitarie pubbliche. La vera sfida € la
presa in carico dei pazienti cronici che necessita del lavoro comune e della collaborazione dell'intera rete
territoriale.

Il Dott. Stucchi annuncia inoltre I'avvio ufficiale della campagna antinfluenzale con il mese di ottobre
ed anticipa l'iniziativa “La Prevenzione in Piazza” che si svolgera a Como sabato 5 ottobre invitando i presenti
e stimolandoli alla partecipazione e alla diffusione dell’iniziativa ai propri cittadini.

L'incontro si conclude alle ore 19:20.
Il presente verbale si compone di nr. 03 pagine.
Letto, confermato e sottoscritto.
IL SEGRETERARIO VERBALIZZANTE IL PRESIDENTE DELL’ASSEMBLEA DEI SINDACI

Dott.ssa Daniela Rigamonti Nicoletta Roperto

Nicoletta Roperto
23.12.2024
15:33:22
GMT+02:00
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