
Ser.T Como
Via Carso, 88 - Como

Tel: 031.5858258 
sert.como@asst-lariana.it

Ser.T Appiano Gentile 
Via Nazario Sauro, 2 - Appiano Gentile

Tel: 031.931384 
sert.appiano@asst-lariana.it

Ser.T Menaggio
Via Dei Cipressi 11, ang. Via Diaz 

Menaggio
Tel. 0344.369859

sert.menaggio@asst-lariana.it

GIOCO 
D’AZZARDO 
PATOLOGICO

CHE COS’È?

Puoi presentarti direttamente
allo sportello o telefonare:

un operatore specializzato sul
Disturbo da Gioco d’Azzardo

risponderà a dubbi o domande
sul tema e, se necessario, ti

sarà fissato un appuntamento
gratuito con un professionista

031 585 5880

TEST DI AUTOVALUTAZIONE 
ALL’INTERNO

CONTATTA IL SERVIZIO PER AVERE 
MAGGIORI INFORMAZIONI 

(RECAPITI NEL RETRO)

Tutti i mercoledì
Dalle 9 alle 13

Dipartimento di Salute Mentale
e delle Dipendenze

Struttura Dipendenze

Ser.T. - Lariana Ovest

Ser.T Mariano Comense
Via C. Battisti, 38 - Mariano Comense

Tel. 031.755418 
sert.mariano@asst-lariana.it

Ser.T. - Lariana Est

SPORTELLO DGA
VIA NAPOLEONA, 60 - COMO

CASA DI COMUNITÀ

Lo sportello offre informazioni, 

orientamento e accompagnamento 

e si affianca alle attività dei Ser.T

già esistenti sul territorio.

Il servizio è anonimo, gratuito

e senza prenotazione

Info su asst-lariana.it



Sono un familiare/amico
di una persona con un 
DGA, cosa posso fare?

È una dipendenza senza sostanza!

Siamo un’équipe multidisciplinare che accoglie la domanda di aiuto
del giocatore patologico e/o del familiare. Il trattamento necessita di 
molteplici interventi, per un tempo lungo, nelle diverse aree di vita 

danneggiate dal gioco d’azzardo. Abbiamo bisogno della tua
determinazione e di un po’ di fiducia da parte tua per esserti d’aiuto. 

DGA: cos’è?

Il DGA, Disturbo da Gioco
d'Azzardo, è una dipendenza
comportamentale dal gioco
d'azzardo, spesso chiamata
impropriamente ludopatia.

• Riconoscere che il DGA non è un vizio, 
ma una malattia

Il banco vince sempre!

• Comprendere che la forza di volontà
non basta per smettere

• Contattare il nostro servizio e 
accompagnare il familiare nel percorso

• Domandarti se anche tu hai bisogno
di essere supportato

Ma...
Com’è

possibile
diventare

dipendenti
da una

droga che
non esiste?

I circuiti
neuronali

implicati nelle
dipendenze

comportamentali
e in quelle da 

sostanza sono gli
stessi!

Come si diventa dipendenti? 

Non esiste il “gene” che causa il DGA!

La variabile “tempo” è decisiva: più
sono esposto al gioco d’azzardo
maggiori probabilità ho di sviluppare
un DGA

Spesso si inizia a giocare per 
caso e si ha la “sfortuna” di fare 
anche una piccola vincita.

La presenza capillare dell’offerta 
di gioco d’azzardo (online e sul 
territorio) rende difficoltosa 
l’astinenza. 

Le strategie specifiche di 
rinforzo, pensate dai creatori di 
gioco d’azzardo, spingono a 
giocare ancora!

Chi 
siamo?

Ricorda: 

Più giochi, più sei certo di perdere!

Tutto, dalle luci ai suoni, è pensato

per fidelizzarti!
Occhio al gioco d’azzardo online: ancora più

rapido e accessibile in qualsiasi momento!
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