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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  
V I T A E  
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
Nome  Maria Teresa Bellanti 
Data di nascita  06 GIUGNO 1988 
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
Incarichi    
  Dal 15 Marzo 2021 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Presidio Ospedaliero di Cantù - Mariano Comense (CO) – Unità di Riabilitazione 
Cardiorespiratoria  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Socio Sanitaria Territoriale Lariana di Como 
• Tipo di impiego  Contratto individuale di lavoro a tempo indeterminato con rapporto a tempo pieno 
• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Dirigente Medico specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio 

  Dal 20 Dicembre 2019 al 14 Marzo 2021 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituti Clinici Scientifici Maugeri sede di Veruno (NO) - Divisione di Pneumologia 
Riabilitativa 

• Tipo di azienda o settore  Sanità privata/ convenzionata   
• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato a tempo pieno  
• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Dirigente Medico specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio 

 
Incarichi provvisori di 
continuità assistenziale 

  

 
  Agosto 2014  
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Sanitaria Provinciale di Caltanissetta 2 (ASP 2) 

• Tipo di azienda o settore  Sanitaria Pubblica 
• Tipo di impiego  Incarichi di reperibilità per continuità assistenziale, Medico di Guardia diurna e 

notturna, prefestiva e festiva 
• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Medicina sul territorio 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
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  Dicembre 2015 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Sanitaria Provinciale di Caltanissetta 2 (ASP 2) 

• Tipo di azienda o settore  Sanitaria Pubblica 
• Tipo di impiego  Incarichi di reperibilità per continuità assistenziale, Medico di Guardia diurna e 

notturna, prefestiva e festiva 
Principali mansioni e 
responsabilità 

 Medicina sul territorio 

   
  Dal 2016 al 2019 
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Sanitaria Provinciale di Messina 5 (ASP 5) 

• Tipo di azienda o settore  Sanitaria Pubblica 
• Tipo di impiego  Incarichi di reperibilità per continuità assistenziale, Medico di Guardia diurna e 

notturna, prefestiva e festiva 
• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Medicina sul territorio 

  Da Gennaio 2017 a Settembre 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Sanitaria Provinciale di  Messina 5 (ASP 5), Distretto di Taormina - Dott. 
Restuccia Cesare (Cod. Reg. 32115/6) 

• Tipo di azienda o settore  Sanitaria Pubblica 

• Tipo di impiego  Prestazioni occasionali di sostituzione medico di medicina generale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Medicina sul territorio 

 
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE   
   
• Data   13 Dicembre 2019 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Messina, Dipartimento di Scienze Biomediche, 
Odontoiatriche e delle Immagini Morfologiche e Funzionali (BIOMORF), AOU 
Policlinico “G. Martino” di Messina. 

• Qualifica   Medico specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio con votazione 50/50 
 
• Data  Prima sessione 2014 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Catania 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della Professione con votazione 233,5/270 
 
• Data  24 Marzo 2014 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Catania 

• Qualifica conseguita  Laurea a ciclo Unico in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 
 
 
• Date   Anno scolastico 2006 - 2007 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Istituto Statale d'Istruzione Secondaria Superiore "Giovanni Falcone”,  Barrafranca 
(EN) 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica  con votazione conseguita 87/100 
 
 
                        ATTIVITÀ FORMATIVA 
• Data  Dal 12 Giugno 2017 al 1 Luglio 2017 
• Nome e tipo di istituto di  Istituti Clinici e Scientifici Fondazione Maugeri di Lumezzane (BS), Divisione di 
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istruzione o formazione Pneumologia Riabilitativa 
Tirocinio Formativo in riabilitazione Respiratoria 

• Data  Dal 01 Giugno 2019 al 30 Giugno 2019 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Azienda Ospedaliera Papardo, Messina (ME), U.O.C di Pneumologia 
Tirocinio Formativo in Malattie dell’Apparato Respiratorio 

• Data  Dal 01 Luglio 2019 al 31 Luglio 2019 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Casa Di Cura Policlinico Madonna della Consolazione, Reggio Calabria (RC), U.O. di 
Pneumologia 
Tirocinio Formativo in Malattie dell’Apparato Respiratorio 

Partecipazione a congressi  • WEBINAR: APPROFONDIMENTO GUIDATO SULL’UTILIZZO DELLA 
TPEP4 NELLE SUE MODALITA’ INNOVATIVE.10 Giugno 2020. 

• BPCO, ASMA e IPF – Focus on Calabria 3.0 svolto a Reggio Calabria, 13 
Luglio 2019 

• SYMPOSIUM RESEARCH 4.0 DIGITAL THERAPY (DTX): A NEW 
REVOLUTION IN THE TREATMENT OF PULMONARY DISEASES 
svolto a Messina presso Aula Magna, 2° piano, Università di Messina, 7 
Marzo 2019 

• COPD RESEARCH DAY svolto a Messina, Aula Magna del Polo Didattico 
Aulario,  22 Marzo 2018 

• CONFRONTO TRA ESPERTI SU ATTUALITÀ IN TEMA DI PATOLOGIE 
RESPIRATORIE svolto a Taormina (ME),  26-27 Gennaio 2018 

• PNEUMOCAMPUS: WORKSHOP DI RICERCA IN PNEUMOLOGIA III 
EDIZIONE svolto a Milano, 21-22 Marzo 2017 

• XVIII CONGRESSO NAZIONALE DELLA PNEUMOLOGIA svolto a 
Milano, 5-7 Ottobre 2016 

• BPCO: ASPETTI CLINICI E TERAPEUTICI NEL FUTURO. LO 
PNEUMOLOGO, IL GERIATRA E L’INTERNISTA A CONFRONTO  
svolto a Messina, 5 Dicembre 2015 
 

 
ABSTRACT 
• Autori 
• Titolo 
 
 
• Luogo 
 
        

  
MT Bellanti, I Coppolino , G Girbino , P Ruggeri. 
CAPNOGRAFIA VOLUMETRICA AD ULTRASUONI: METODO SEMPLICE ED 
INDIRETTO DI VALUTAZIONE DELLE RESISTENZE DELLE VIE AEREE. 
Milano, Marzo 2017 - Pneumocampus: Workshop di ricerca in Pneumologia III 
edizione.  
Milano, Ottobre 2016 - XVIII Congresso Nazionale della Pneumologia. 

PUBBLICAZIONI 
• Autori 
 
 
 
 
 
 
 
• Titolo 
 
• Rivista 
 
• Autori 
 
• Titolo 
 
• Rivista 
 

  
F Braido, I Baiardini, M Ferrando, N Scichilone, P Santus, A Petrone, F Di Marco, AG 
Corsico, A Zanforlin, M Milanese, G Steinhilber, M Bonavia, P Pirina, C Micheletto, 
M D’Amato, D Lacedonia, F Benassi, A Propati, P Ruggeri, F Tursi, ML Bocchino, V 
Patella, GW Canonica, F Blasi, R Barlassina, M Bellotti, MT Bellanti, A Benfante, E 
Bosco, MT Busceti, A Canora, I Caccavo, R Raccanelli, G Florio, L Forte, A Grosso, G 
Imeri, F Simioli, D Mancini, G Pelaia & F Puggioni. 
THE PREVALENCE OF SLEEP IMPAIRMENTS AND PREDICTORS OF SLEEP 
QUALITY AMONG PATIENTS WITH ASTHMA 
J Asthma. 2020 Jan 12:1-7. doi: 10.1080/02770903.2019.1711391 
 
MT Bellanti, I Coppolino, A Proietto, S Picciolo, R Relo, G Chillè, I Salamone, P 
Ruggeri, G Caramori 
A PATIENT WITH ACUTE HYPOXEMIC RESPIRATORY FAILURE AND 
DIFFUSE ALVEOLAR HEMORRHAGE SYNDROME 
APMB - Atti della Accademia Peloritana dei Pericolanti Classe di Scienze Medico 
Biologiche Vol. 107(2) 2019. DOI: 10.6092 / 1828-6550 / APMB.107.2.2019.CCS1 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31903810
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• Autori 
 
 
• Titolo 
 
• Rivista 
 

 
S Belli, I Prince, G Savio, E Paracchini, D Cattaneo, M Bianchi, F Masocco, MT 
Bellanti, B Balbi 
AIRWAY CLEARANCE TECHNIQUES: THE RIGHT CHOICE FOR THE RIGHT 
PATIENT 
Frontiers,2021 

Partecipazione a corsi e 
certificazioni: 
 

 • CORSO DI SIMULAZIONE IN AREA TERAPIA INTENSIVA: SUPPORTI 
RESPIRATORI NON INVASIVI: BASI TEORICHE E INDICAZIONI 
PRATICHE, svolto a Milano (MI), 21-22 Febbraio 2020. 

• Progetto Formativo IMAGING TORACICO svolto a Taormina (ME), 22-23 
Marzo 2019. 

• CORSO DI AGGIORNAMENTO TEORICO - PRATICO DELLA DURATA 
DI ORE 4 SULLA VENTILAZIONE DOMICILIARW: VENTILAZIONE 
MECCANICA NON INVASIVA: UPDATE E STATO DELL’ARTE svolto a 
Messina, 24 Maggio 2018 

• Progetto Formativo IMAGING TORACICO svolto a Taormina (ME), 16-17 
Marzo 2018 

• Corso  di ALLERGY AND ASTHMA SCHOOL svolto a Firenze, 13-15 
Settembre 2015 

• Corso individuale di lingua inglese dal 09 Ottobre 2017 al 28 Febbraio 2018 
presso InLingua School of Languages - Centro Esami Trinity Collage London 
(Messina) e superamento dell’esame finale con votazione di 84/100 e giudizio 
di “Ottimo” (Livello A2). 

• Corso individuale di lingua inglese dal 12 Marzo 2018 al 13 Giugno 2018 
presso InLingua School of Languages - Centro Esami Trinity Collage London 
(Messina) e superamento dell’esame finale con giudizio di “Ottimo” (Livello 
B1). 

 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 
LAVORATIVE 

 Gestione di Pazienti affetti da insufficienza respiratoria acuta e cronica secondaria 
a differenti patologie ed in particolare alla BPCO in fase di riacutizzazione.  
Gestione e trattamento dell’asma bronchiale grave. 
Gestione dei pazienti sottoposti a ventilazione meccanica non invasiva ed invasiva. 
Uso di programmi di svezzamento dalla cannula tracheostomica e gestione delle 
complicanze della tracheostomia. 
Abilità  base dell’uso del fibrobroncoscopio. 
Gestione dei Pazienti affetti da Polmonite SARS-Cov-2. 
 
 

 
 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 
ALTRE LINGUA  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 
• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 Ottime capacità comunicative e relazionali, di mediazione e negoziazione. Ottima 
predisposizione al lavoro in team. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

  
Ottime capacità organizzative e logistiche, di gestione e risoluzione dei problemi. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 Ottima  conoscenza del Sistema operativo WindowsXP/10, dei programmi Office™ 
(Word™, Excel™ e PowerPoint™).  

PATENTE   Patente di Guida tipo “B”  

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  Iscritto all’Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Enna dal 31 Luglio 2014, n° 

1926 - Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Enna,  Via Leonardo da 
Vinci, 7, 94100 Enna EN 

 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 
l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei 
dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 
 
 
Data                  
           Firma 
 
Cantù, 22/03/2021 
 
                                    

           
 


