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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ANTONELLA  LEDA  MACCARONI 

Indirizzo   
Telefono   

Fax   
E-mail   

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  25/04/1975 
 
 
 
 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
  
 
 

 
 
 
 

                                                   • Date  

   

 
 
 

14/06/2019 – ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASST Lariana (ex ASL), via Cadorna n 10, Como 

• Tipo di azienda o settore  Sert Como 

• Tipo di impiego  Psicologa Psicoterapeuta per progetto GAP 

• Principali mansioni e responsabilità  Progetto di intervento regionale di  incremento, cura e prevenzione presso i Sert per i 
pazienti affetti da Gioco d’Azzardo Patologico e loro familiari 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

                                                   • Date  

   

 
 
 

17/12/2018 – 17/06/2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa Diapason via Doberdò n 22, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Centro Prima Infanzia di Macherio 
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• Tipo di impiego  Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Interventi psicoeducativi personalizzati  
 
 

 
 

                                                   • Date  

  04/2017 – ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Centro Al Villaggio via Felice Cavallotti n226, Sesto San Giovanni 
• Tipo di azienda o settore  Centro Prima Infanzia 

• Tipo di impiego  Attività di osservazione del gruppo classe nella fascia d’età 1/3 anni 
Colloqui di sostegno rivolti ai genitori 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa Osservatrice, sostegno alla genitorialità 

 
 
 
 

• Date    09/2014 - 12/2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Intervento privato c/o casa Circondariale di Monza 

• Tipo di azienda o settore  Intervento privato 

• Tipo di impiego  Sostegno psicologio a favore di un ragazzo detenuto 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologa, sostegno psicoeducativo 

 
 
 
 

 
  

• Date    01/2014 - 05/2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Professionale Canossiano, via Benaco n°11, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Superiore Professionale 

• Tipo di impiego  Docente e Conduttrice del progetto RESPONSABILMENTE E’ DIVERTENTE 

• Principali mansioni e responsabilità  Corsi di prevenzione sulla dipendenza da gioco rivolto agli studenti 
 
 

• Date 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

 

  
 
06/2017-09/2017 

Coop Età Insieme via Carducci n 23 Milano 

Cooperativa Sociale 

Educatrice per Centro Anziani 
Educatrice per Centro Anziani 

 
 
 

• Date  

   

 
11/2009  AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  FeDerSerd sede di Milano via Giotto n°3, 20145 

• Tipo di azienda o settore  Organizzazione che raggruppa i professionisti dei Dipartimenti e dei Servizi delle 
Dipendenze 

• Tipo di impiego  Psicologa Psicoterapeuta presso il progetto Giocaresponsabile, una help line sulla 
dipendenza da gioco, rivolta ai giocatori e ai loro familiari e agli operatori dei Servizi per 
le Dipendenze 
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• Principali mansioni e responsabilità  Psicoterapeuta presso la Help Line Giocaresponsabile 

Psicoterapeuta presso il servizio di psicoterapia on line di Giocaresponsabile. 
Contratto libero professionista 

 
Partecipazione alla stesura del libro di Alfio Lucchini “Il gioco d’azzardo patologico. 
Esperienze cliniche, strategie operative e valutazione degli interventi territoriali”. Franco 
Angeli ed.2016, nel capitolo Focus-Il servizio Giocaresponsabile, l’efficacia della terapia 
on line: l’esperienza della piattaforma “Giocaresponsabile”. 

 
 
 

• Date    06/2007 – 9/2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa Sociale Nuovi Orizzonti, via Sabaudia n°8, 20124 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Settore Assistenza Anziani 
• Tipo di impiego  Coordinatrice per il Servizio SAD del territorio di Cinisello Balsamo, Milano 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinatrice 

 
 
 
 
 
 

 
 

  09/2008 – 9/2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa Sociale Atipica, via Molino Filo n°1, 20843 Verano B.za, MB 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale Settore Tutela Minori 
• Tipo di impiego  Educatrice ADM presso il Servizio Tutela Minori dei Servizi Sociali di Carugate, Milano 

• Principali mansioni e responsabilità  Sostegno Educativo rivolto ai minori, Sostegno scolastico, Prevenzione abuso di sostanze, 
Prevenzione dispersione scolastica, stesura di progetti personalizzati 
Sostegno Educativo rivolto ai genitori dei minori in carico, sostegno alla genitorialità 

 
 
 

 

 
 

• Date   2005/2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Asl di Sesto San Giovanni c/o N.O.A. V.le Matteotti n°13,20099 Sesto San Giovanni, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Nucleo Operativo Alcologia 

• Tipo di impiego  Osservatrice all’interno di un gruppo psicoterapeutico di alcolisti in trattamento gestito dal Dott. 
Pietro Algisi Psicoterapeuta del N.O.A. 

• Principali mansioni e responsabilità  Osservatrice  
 
 

• Date   03/2004 – 04/2004  
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  N.O.A. V.le Matteotti n°13,20099 Sesto San Giovanni, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Nucleo Operativo Alcologia  
• Tipo di impiego  Collaboratrice all’interno di un corso di Psicodramma moreniano rivolto agli ex alcolisti, gestito 

dall’Educatrice Professionale del N.O.A. Paola Cartegni 
• Principali mansioni e responsabilità   

 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Date  9/2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Corso di Formazione per Psicologi Psicoterapeuti sulla dipendenza da gioco, organizzato 
da FeDerserD 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione e selezione per Psicologi presso il Servizio Giocaresponsabile 

• Qualifica conseguita  Psicologa presso il Servizio Giocaresponsabile 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

  

 
 
 

• Date  11/09 – ad oggi 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Formazione e supervisione mensile per il Servizio Giocaresponsabile, gestita dal Dott. 
Felice Nava e dal Dott. Maurizio Fea 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione continua sul Gambling e supervisione dei casi clinici da me seguiti presso il 
Servizio Giocaresponsabile 

• Qualifica conseguita  Psicologa in formazione sulla dipendenza da gioco 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

  

 
 
 
 

• Date  01/2006 – 12/2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Scuola quinquennale di specializzazione in Psicoterapia Adleriana c/o Ospedale San 
Carlo di Milano, via Pio II n°3, 20153, Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione in Psicoterapia Individuale Adleriana 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta Individuale Adleriana 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 Riconosciuta idonea dal MIUR ai sensi dell’ art.3 della L.56/89 

 
 

• Date)  01/2006 – 12/2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Tirocinio formativo obbligatorio per la scuola di specializzazione c/o N.O.A. di Sesto San 
Giovanni, Milano. Tutor Dott. Biagio Sanfilippo. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Colloqui di accoglienza e presa in carico dei pazienti 
Partecipazioni alle riunioni settimanali di equipe 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

  

 
 
 
 
 

• Date  17/02/2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Iscrizione Albo Psicologi della Lombardia n°3/9728 sez. A 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione di Psicologo 

 Livello nella classificazione nazionale  
 

 

 

  

 
• Date  17/02/2004 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Laurea quinquennale in Psicologia Clinica e di Comunità presso l’Università degli Studi di 
Padova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 

 

  

 
 

• Date   03/2004 – 03/2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Tirocinio Post Lauream presso il N.O.A. V.le Matteotti n°13,20099 Sesto San Giovanni, Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Colloqui di accoglienza, partecipazione alle riunione di equipe e osservazione dei gruppi 
psicoterapeutici di alcolisti in trattamento. Tutor Dott. Biagio Sanfilippo 

• Qualifica conseguita  Tirocinio formativo post lauream 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 

 

 

  

 
    
   
    

   
   
                                                  • Date  07/1994 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Maturità Artistica presso Liceo Artistico Statale Caravaggio di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità artistica ad indirizzo architettonico 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  buono 
• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buona 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

 Ottime capacità nel lavoro di gruppo conseguite grazie alle esperienze lavorative pregresse e 
attuali. 
Ottime capacità di adeguarsi ad ambienti multiculturali e a fasce sociali svantaggiate conseguite 
grazie all’esperienza lavorativa decennale presso i Servizi Sociali. 
Ottime capacità empatiche e comunicative. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
. 

 Ottima capacità nel lavoro di equipe maturata nelle esperienze lavorative passate ed attuali 
Senso dell’organizzazione e gestione del tempo. 
Spiccato senso organizzativo anche sul piano individuale per il conseguimento degli obiettivi che 
mi pongo. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
,  

 Buona conoscenza di Microsoft Office 
Ottima conoscenza e competenza di utilizzo delle applicazioni di Internet e dei principali motori 
di ricerca 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 

 Avendo avuto una formazione di scuola media superiore ad indirizzo artistico, ho buona 
conoscenza di varie tecniche pittoriche, quali acquerelli, tempere, china, gessetti, creta e utilizzo 
della prospettiva lineare. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
. 

 - 

 
PATENTE O PATENTI  B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   
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ALLEGATI  - 
 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenu ti nel mio 

curriculum vitae in base alla vigente normative e a i disposti di cui 

all’ ART. 13 del REGOLAMENTO EUROPEO 679/2016. 

La sottoscritta Antonella Leda Maccaroni Nata a Ses to San 

Giovanni il 25/04/1975 consapevole della responsabi lità penale 

prevista, dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, per le ipotesi di falsità  in 

atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate,  DICHIAR A che le 

informazioni  riportate nel mio curriculum sono ver itiere.  

 

Sesto San Giovanni, 7/11/2019 
 


