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ESPERIENZA LAVORATIVA 
07/12/2012 – 02/04/2015 

Psicologo 

Fondazione Morosini 

Attività di riabilitazione, potenziamento cognitivo e sostegno in soggetti 

con DSA e gravi crerebrolesioni seguiti mediante metodo di F. Benso sul 

potenziamento delle abilità esecutive, metodo Feurstein, Tzuriel e 

Rahmani. 

Milano, Italia 
 

01/01/2012 – 01/03/2016 

Educatrice adm 

Cooperativa CSLS 
Attività di educatrice ADM (assistenza domiciliare minori) e scolastica. 

Responsabilità Interventi educativi domiciliari e scolastici per soggetti autistici 

e e con gravi deficit di sviluppo. 

Lavoro di equipe e lavoro di sostegno all'esercizio della genitorialità nel 

paziente gravemente disabile. 

N° ore settimanali 6 
Como, Italia 

 

01/06/2013 – 01/04/2017 

Neuropsicologo 

"Spazio Girasole" 

Valutazioni neuropsicologiche e cognitive per DSA; Membro equipè prima 

certificazione diagnostica. Attività di riabilitazione neuropsicologica, 

Gestione gruppi psicoeducativi sulle competenze socio relazionali per 

minori con disturbi dello spetto autistico sia ad alto che a basso 

funzionamento. 

Valutazione diagnostica minori con disturbi dello spettro autistico; 

presa in carico per percorsi cognitivi- neuropsicolgici sulla gestione 

delle emozioni e delle competenze relazionali 

Attivazione di progetti di lavoro in equipè multidisciplinare per soggetti 

afferenti a progetti regionali di riabilitazione ambulatoriale promossa da 

Regione Lombardia. Lavoro in equipè e stretto contatto con UONPIA 

territoriali. 

 

n° ore settimanali 15 
Villa Guardia (Co), Italia 

 

07/07/2013 – 30/01/2019 

Psicologo 

Associazione Costruire Onlus 

Valutazione e diagnosi disturbi generalizzati dello sviluppo. 

somministrazione ADI-R, VINELAND, GARS, CHAT, CARS. 

Stesura profili funzionali. Coordinamento e strutturazione programmi 
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riabilitativi neuropsicologici per minori con Disturbi Generalizzati dello 

Sviluppo, ADHD e malattie neurologiche. 

coordinamento gestione gruppi psicoeducativi gestiti secondo età e 

profilo di funzionamento. 

N° ore settimanali: 8 
Como, Italia 



01/07/2014 – ATTUALE 

Psicologa 

Centro Educativo Primo Passo 

Coordinamento equipè DSA, colloqui di sostegno psicologico sia per 

adulti che per minori, sostegno alla genitorialità; Valutazioni 

neuropsicologiche e somministrazione batterie testali del profilo 

cognitivo. Valutazione diagnostica disturbi dello spettro autistico. 

Strutturazione percorsi riabilitativi per soggetti con Disturbi 

generalizzati dello sviluppo. n° ore settimanali 10 

Villa Guardia, Italia 
 

01/10/2014 – ATTUALE 

Psicologo 

studio privato 

attività libero professionale nell'area del disagio psichico, sedute di 

sostegno psicologico in bambini ed adolescenti. Consulente CTP in 

separazioni giudiziali. 

Como, Italia 
 

01/09/2017 – 30/03/2018 

Psicologo 

ASST Lariana- UONPIA 

Psicologa refente per i Disturbi Generalizzati dello Sviluppo e Autismo. 

Valutazione diagnostica mediante ADOS-2, presa in carico dei minore e 

parent training per genitori. Gestione gruppi psicoeducativi sulle 

competenze relazionali. 

n° ore settimanali 24 

COMO, Italia 

 

01/04/2018 – 01/07/2019 

Psicologo 

ASST-LARIANA- UONPIA 

Psicologa refente per i Disturbi Generalizzati dello Sviluppo e Autismo. 

Valutazione diagnostica mediante ADOS-2, presa in carico dei minore e 

parent training per genitori. Gestione gruppi psicoeducativi sulle 

competenze relazionali. 

n° ore settimanali 24 

COMO, Italia 

 

02/07/2019 – 31/12/2020 

Assistente psicologo clinico/assistente psicologa clinica 

ASST LARIANA UONPIA 

Psicologa refente per i Disturbi Generalizzati dello Sviluppo e Autismo. 

Valutazione diagnostica mediante ADOS-2, presa in carico dei minore e 

parent training per genitori. Gestione gruppi psicoeducativi sulle 

competenze relazionali. 

Valutazioni DSA e stesura relazioni; 

valutazioni psicodiagnostiche per servizi Tutela Minori n° 



ore settimanali 35 

COMO, Italia 

01/01/2021 – ATTUALE – COMO , Italia 

Psicologa 

ASST LARIANA UONPIA 



Psicologa refente per i Disturbi Generalizzati dello Sviluppo e Autismo. 

Valutazione diagnostica mediante ADOS-2, presa in carico dei minore e 

parent training per genitori. Gestione gruppi psicoeducativi sulle 

competenze relazionali. 

valutazioni psicodiagnostiche per servizi Tutela Minori n° 

ore settimanali 30 

 

01/10/2020 – ATTUALE – VILLA GUARDIA ( COMO), Italia 

Psicologa 

SERVIZIO SPAZIO GIRASOLE 

Psicologa per riabilitazione ambulatoriale e diurna territoriale per 

minori disabili ex DGR 3239/2021. 

Psicologa per valutazioni cognitive in regime privatistico. n° 

5 ore settimanali 

 
 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

Como, Italia 

Maturità magistrale psicopedagogica 

Istituto magistrale Teresa Ciceri 

votazione 95/100 diploma magistrale ad indirizzo psicopedagogico 
 

2009 

Psicologo 
 

2009 laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche con votazione 

107/110. 

Titolo tesi : “Assessment e Locomotion come sistemi di 

autoregolazione: un esperimento sulla decisione Ultimatum Game”. 

Relatore: Prof. Alessandro Antonietti 

2011 laurea magistrale in Psicologia dello sviluppo e della comunicazione 

con votazione 107/110. Relatore: Prof. Alessandro Antonietti 

Titolo tesi : La riabilitazione neuropsicologica: costruzione di un training 

nella prospettiva di Levy Rahmani. Relatore Prof. Alessandro Antonietti 

 

2012 

Abilitazione esercizio professione Psicologo 
 

2011 – Milano, Italia 

tirocinio 

ASTRI-ARICO 

Somministrazione di valutazioni neuropsicologiche in pazienti con DSA e 

gravi cerebrolesioni, attività di riabilitazione in DSA con metodologia 

Benso, stesura programma riabilitativo, monitoraggio programma 

riabilitativo, partecipazione a riunioni d'équipe,supervisione di casi. 

n° ore settimanali: 38. 



2012 – Milano, Italia 

Master Neuropsicologia 

ASAG università Cattolica del Sacro Cuore 
Master II LIVELLO in “valutazione, diagnosi e riabilitazione 
neuropsicologica” 



Il valore normale del suddetto Master Universitario è di un anno 

accademico per almeno 60 crediti formativi universitari 

corrispondenti a 1500 ore di impegno complessivo. Presenza di moduli 

specifici su disturbi dell’età evolutiva e d’apprendimento. 

2013 – Verona, Italia 

Master Specialistico Autismo e Sindromi Correlate 

Share SRL 
Master specialistico nel periodo da marzo 2013 a dicembre 2013. 

analisi e strutturazione di percorsi clinico assistenziali e diagnostici 

riabilitativi rispetto alla casistica dei disturbi pervasi dello sviluppo. 

il master corrisponde a 50 crediti ECM. 

2012 – Como, Italia 

tirocinio 

Azienda Ospedaliera S Anna 

tirocinio master presso laboratorio di Neruropsicologia e Psicologia 

Clinica-UO Neurologia- della ‘Azienda ospedaliera S’Anna Como 

n° ore settimanali: 15 

01/2014 – 15/12/2017 – Milano 

Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva 

Studi Cognitivi 
 

01/08/2013 – 01/12/2013 

TIROCINIO MASTER AUTISMO 

Tirocinio presso il ventro diagnosi e cura per l'autismo di verona: 

osservazione visite neuropsichiatriche; somministrazione test ados-2; 

osservazione sedute psicomotorie, logopediche ed educative; stesura 

profili di funzionamento programma riabilitativo; 

2012 – Como, Italia 

frequenza volontaria 

Azienda Ospedaliera S Anna 

Da maggio 2012 ad oggi psicologa volontaria presso laboratorio di 

Neruropsicologia e Psicologia Clinica-UO Neurologia- della 'Azienda 

ospedaliera S'Anna Como. 

n° ore settimanali: 6 

Riabilitazione cognitiva in pazienti con trauma cranico, diagnostica 

neuropsicologica differenziale per le demenze e le cerebrolesioni acquisite. 

Stesura di programmi di riabilitazione cognitiva. Siglatura e analisi dei dati. 

Stesura dei referti neuropsicologi 

 

01/02/2016 – 04/12/2017 

tirocinio 

Centro Giovani Adolescenti - ASST Lariana 

tirocinio scuola Psicoterapia, colloquio psicoterapeutIcI con adolescenti e 

minori afferenti Neuropsichiatria Infantile e CPS 

Tutor Dott.ssa Floris Luciana N° 



ore 400 

 
01/06/2014 – 01/12/2014 – Como, Italia 

psicoterapia 

CPS Como 



gestione primo colloquio con il paziente, monitoraggio terapia 

farmacologica, partecipazione a riunione d'equipè. 

Tutor Dott. Molteni Nicola n° 

ore 100 

26/11/2019 – 28/11/2019 – PISA, Italia 

attestato frequenza 

ESDM ITALIA 
Corso avanzato modello DENVER ESDM per il trattamento dell'autismo 
dott.ssa Costanza Colombi 

 

n° ore: 24 

02/07/2019 – 02/07/2019 – PISA, Italia 

attestato frequenza 

ESDM ITALIA 
Corso introduttivo ESDM per il trattamento dell'autismo n° 
ore 8 

 
30/11/2018 – MONZA 

Attestato di frequenza 

ASST MONZA 

partecipazione convegno INTERVENTI PRECOCI NEI DISTURBI 

DELLO SPETTRO AUTISTICO 

Dott.ssa Tancredi Raffaella 

n° ore: 4 

 

04/12/2018 – 04/12/2018 

attestato di frequenza 

ASST FATEBENEFRATELLI-SACCO 

Disabilità complesse nel neurosviluppo e autismi: work in progresso nei 

progetti regionali di NPIA 

N° ORE : 8 

26/09/2018 – 28/09/2018 – milano, Italia 

La comunicazione sociale nell'autismo: le competenze 
comunivative alla base della conoscenza dell'altro 
Scuolaba 

24 ore 
 

2017 

corso di perfezionamento "disturbi emotivo- 
comportamentali in età scolare" 

Studi Cognitivi SRL 

n° ore 32 
 

2016 

Convegno "L'Autismo è curabile? nuove ipotesi 
scientifiche" 

Share SRL 



n° ore 8 
 

2016 

corso di perfezionamento "Terapia Metacognitiva 
Interpersonale" 1 livello 

Atudi Cognitivi SRL 

n° ore 48 
 

2015 

Workshop "Terapia Cognitiva Focalizzata su 
Ruminazione e Rimuginio" 

Studi Cognitivi SRL 

n ore 8 
 

2015 

Workshop "Il disturbo Binge e l'obesità" 

Studi Cognitivi SRL 

n° ore 8 
 

2015 

Workshop "I cicli Interpersonali e Metacognitivi" 

Studi Cognitivi SRL 

n° ore 8 
 

16/06/2020 – 16/06/2020 

modelli di presa in carico della disprassia in età 
evolutiva, diagnosi differenziale con i disturbi dello 
spettro autistico 

asst lariana 
 

26/06/2020 – 26/06/2020 

Modello di lavoro trans culturale in neuropsichiatria 
dell'infanzia e dell'adolescenza 

asst lariana 
 

12/06/2020 – 12/06/2020 

interventi ecologici e sull'ambiente di vita in 
neuropsichiatria infantile dell'infanzia e 
dell'adolescenza 

asst lariana 
 

04/12/2020 – 04/12/2020 

il lavoro con le famiglie e minori vulnerabili: identità, 
legami e profili di diritto 

asst lariana 
 

15/09/2020 – 15/09/2020 

sistema Esecutivo Attentivo: modelli teorici e 
strumenti di misurazione e applicazione nella clinica 
asst lariana 



06/10/2020 – 06/10/2020 

l'approccio cognitivo costruttivista nell'interpretazione 
del disegno infantile n 8 ore 

FORMA PSICOLOGI 
 

16/09/2020 – 28/09/2020 

formazione piattaforma SUPER : Sistema Unitario in 
una Piattaforma Educativa e Riabilitativa 24 ore di 
formazione 

Associazione Teseo 
 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

LINGUA MADRE: italiano 

ALTRE LINGUE: 

inglese 
 

Ascolto 

B2 

Lettura 

C1 

Produzione 
orale 

B2 

Interazione 
orale 

B2 

Scrittura 

B2 

 
 

 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI. 

Competenze comunicative e interpersonali. 

LEADERSHIP E CAPACITÀ DI GESTIONE DEL GRUPPO DI 

LAVORO FACILITÀ NELLA COMPRENSIONE ED ANALISI 

DELLA SITUAZIONE CAPACITÀ DI PROBLEM SOLVING 

CAPACITÀ DI PRENDERE DECISIONI 

COMPETENZA NELLA SELEZIONE E FORMAZIONE DI 

EQUIPE DI LAVORO 

 

COMPETENZE PROFESSIONALI 
Competenze professionali 

UTILIZZO DI BANCHE DATI PER LA RICERCA DI MATERIALE 

SCIENTIFICO PUBBLICATO. 

COMPETENZA NELL'UTILIZZO DI TEST DI VALUTAZIONE 

PSICOLOGICA DELLA PERSONALITÀ, DI BATTERIE DIAGNOSTICHE 

A VASTO SPETTRO O SPECIFICHE (MMPI 2, CBA 2.0, SCID-2 ;NPI;) 

OTTIMA CONOSCENZA BATTERIE TESTISTICHE PER LA 

VALUTAZIONE DEL LIVELLO COGNITIVO (WPPSI-WISC-WAIS-

LEITHER), OTTIMA CONOSCENZA BETTERIE TESTALI PER 

DIAGNOSI DSA E ADHD. 

OTTIMA CONOSCENZA BATTERIE TESTALI PER LA DIAGNOSI DEI 

DISTURBI PERVASIVI DELLO SVILUPPO ( CBCL, VINELAND, ADOS 2, 

ADI- R), 

ESPERIENZA NELLA VALUTAZIONE DI NUCLEI FAMIGLIARI E DELLE 

COMPETENZE GENITORIALI. 

ESPERIENZA NELLA VALUTAZIONE DI PROGETTI EDUCATIVI E 

PROBLEMATICHE DELL'ETÀ EVOLUTIVA. 



 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 
13 d. lgs. 30 guigno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati 
personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla 
protezione dei dati personali”. 

 
24/10/2021  

f.to Eleonora Girani 


