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Istruzione e attività formative 

 

Luglio 2002: Diploma di Maturità scientifica presso il liceo scientifico G. Seguenza, Messina, con 

votazione 100/100 e menzione 

24/03/2009: Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Messina con votazione 

110/110 e lode 

21/07/2009: Abilitazione all’esercizio della professione medica e successiva iscrizione 

all’ Ordine dei Medici Chirurghi della provincia di Messina (n° 9474), rilasciata il 03/08/2009 

04/06/2015: Specializzazione in Psichiatria, Università degli Studi di Messina con votazione 50/50 

e lode, discutendo la tesi “Aspetti neuropsicologici nell’Anoressia nervosa: Qual è il ruolo della 

depressione?” 

 

 

 

 

 

Esperienza lavorativa 

 

 

Dicembre 2009 - Febbraio 2010: Attività di reperibilità presso il servizio di continuità 

assistenziale, Azienda Sanitaria Provinciale Messina Sud 

17 Maggio 2010- 17 Maggio 2015: Attività clinica (ambulatorio, reparto, servizio di 

psicodiagnostica e psicoterapia, Day Hospital) presso UOC di Psichiatria, Dipartimento di 

Neuroscienze, AOU G. Martino, Messina 

1 Gennaio 2014-  30 Giugno 2014: Frequenza presso Centro Pilota Regionale del Piemonte 

Disturbi del Comportamento Alimentare, Università di Torino (attività clinica presso ambulatorio, 

reparto, Day Hospital) 

 1 Gennaio 2015- 31 Marzo 2015: Frequenza presso Centro DCA Residenza Palazzo Francisci di 

Todi, Struttura residenziale, semiresidenziale e ambulatoriale ETAB-Azienda USL Umbria 1 

(attività clinica presso la Residenza Palazzo Francisci, il Centro Diurno e ambulatorio “Nido delle 

Rondini”). 
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01/02/2016 - luglio 2016:  attività di medico psichiatra in regime libero professionale presso la 

CPM San Francesco, Nova Milanese (MB). 

17/05/2016- 09/03/2017:  attività di medico psichiatra in regime libero professionale presso CPA 

San Giacomo, Gorla Minore (VA). 

09/06/2015 – 11/07/2017: attività di medico psichiatra in regime libero professionale presso la 

Residenza sanitaria comunitaria “Villa Miralago”, Centro per la cura dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare, Cuasso al Monte (VA) (struttura accreditata e contrattualizzata con 

Regione Lombardia).  

 

 

Posizione attuale 

 

16/07/2017: attività di Dirigente medico Psichiatra a tempo indeterminato con rapporto esclusivo 

presso l’Azienda ASST Lariana con sede di servizio presso il SPDC del Presidio Ospedaliero S. 

Antonio Abate, via Domea 4, Cantù (CO). 
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Ha partecipato a numerosi convegni, seminari e corsi di formazione. 
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