CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Anni : 01/03/85 ad oggi

Anni: 22/09/1980 - 28/02/1985

Anni: 25/06/79 al 02/10/1980
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TORRESANI PIERANGELA

pierangela.torresani@asst-lariana.it

Italiana

13.01.1957

ASST- Lariana Como Via Napoleona n° 60 ed altri Enti confluiti in essa
Azienda Socio Sanitaria Territoriale

Posizione Organizzativa: “Responsabile percorso riabilitazione, fragilita e cronicita”
Fisioterapista Coordinatore a tempo indeterminato

Profilo Professionale:
Collaboratore professionale sanitario esperto — fisioterapista. Categoria Ds4

Fondazione “Pro Juventute” Don Carlo Gnocchi di Inverigo (Co)
Ente morale convenzionato

Terapista della Riabilitazione a tempo indeterminato

Terapista della Riabilitazione

Comune di S. Fermo della Battaglia (Co)
Ente Pubblico

Fisioterapista consulente

Fisioterapista

Per ulteriori informazioni:
piertorresani@alice.it
pierangela.torresani@hsacomo.org
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+A.A. 2017 /2018

+A.A. 2012/2013

* Anno formativo 2008

* A.A. 2004/05 e 2005/06

+A.A. 2003/2004

* Anni da 1998 - 2001
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Polis Lombardia - Accademia di Formazione per il Servizio Sociosanitario Lombardo
(AFSSL) con LIUC - Universita Carlo Cattaneo — Castellanza

Corso di Rivalidazione del Certificato di Formazione Manageriale “Leadership and
Management in HealthCare” - codice LIUC 17001/AE

Dissertazione finale il 7 febbraio 2018, esito: 97/100
LIUC - Universita Carlo Cattaneo — Castellanza

Corso di Perfezionamento Universitario in Health Tecnology Assessment — COPHTA I
Edizione

Dissertazione finale il 21 febbraio 2014, esito: 110 e Lode

.Re.F. — Scuola di Direzione in Sanita in collaborazione con LIUC - Universita Carlo
Cattaneo - Castellanza

Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti Struttura Complessa Area Ospedaliera

Corso edizione: IUC DSCO 0801
Sede Azienda Ospedaliera “A. Manzoni” - Lecco

Universita degli Studi di Verona, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea “Scienze
delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione SNT-SPEC/2 — Lauree Specialistiche Scienze
delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione”

Ricerca, formazione e organizzazione nell'area riabilitativa
Dottore Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione

Laurea di Il livello esito: 110/110

Universita degli Studi “G. d’Annunzio” Chieti — Pescara
Riqualificazione titoli pregressi
Laurea in Fisioterapia

Laurea di | livello

Iter formativo composto da:

Per ulteriori informazioni:
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o Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Anni da 1990 - 1995

+ A. A1979/1980

* Anni dal 1976 - 1979

+ Anni 1971 - 1976
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o AA 1987/1988 - A.A 1988/1989 - A.A 1989/1990 - A.A 1 990/1991 per un Totale ore 448
presso I'Osteopathic Research Institute — Lione — Francia.

Superando I'esame finale il 10 giugno 1991 e ottenendo I'ammissione in qualita di Membro al
Registro degli Osteopati dell'International Council of Osteopaths — Ginevra — Svizzera.

o AA 1994 - AA 1995 - AA 1996 - A.A. 1997 per un Totale ore 624 presso La Scuola di
Osteopatia Formazione Superiore in Clinica e Terapia organizzata dal’A.l.T.R. Associazione
Italiana Terapisti della Riabilitazione Regione Lombardia.

Superando I'esame teorico — pratico il 30 novembre 1997 con conferimento del titolo di
Osteopata Certificato.

o A A. 1998 per Totale ore 168

Discussione Tesi il 26 settembre 1998 presso la Scuola di Osteopatia di Madrid di fronte ad una
Commissione Internazionale del Federal European Register of Osteopaths.

o Stage di Formazione post — diploma negli Anni 1998 — 1999 — 2000 — 2001, per un totale di
ore 688

Osteopatia: minimo di 1200 ore di formazione teorico pratica in terapia osteopatica, esame
teorico pratico finale

Diploma in Osteopatia e del titolo e qualifica a Membro del Registro Europeo degli Osteopati
D.O. (EU)

Iter formativo con seminari distribuiti in un arco di tempo dal 1990 — 1995 tot ore formazione
1074.

Istituto di Kinesiologia Specializzata e Naturopatia di Maderno s/Garda

Kinesiologia applicata
Kinesiologo Specializzato conseguito il 02/12/95

Clinica delle Malattie Nervose e Mentali dell’'Universita degli Studi di Milano

Rieducazione dei Disturbi Afasici del linguaggio
Certificato di frequenza al Corso di Diagnosi e Rieducazione dei Disturbi Afasici del linguaggio

Logopedisti per disturbi afasici

Scuola per Terapisti della Riabilitazione “La Nostra Famiglia” di Bosisio Parini (Co).
Formazione professionale

Attestato di Terapista della Riabilitazione conseguito il 20/06/1979

Ruolo professione sanitaria Fisioterapista

Istituto Tecnico Commerciale Statale “Caio Plinio Secondo” di Como

Formazione quinquennale

Maturita: Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale conseguito il 28/07/1976

Per ulteriori informazioni:
piertorresani@alice.it
pierangela.torresani@hsacomo.org



Scuola Secondaria Superiore

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

Pubblicazioni:

- Autore del capitolo 142 “APPROCCIO RIABILITATIVO ALL’INCONTINENZA
URINARIA MASCHILE POST-PROSTATECTOMIA RADICALE” per il “TRATTATO DI
MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE”, Vol. IV, a cura di Valobra G. N., Gatto R.,
Monticone M., Torino: UTET SCIENZE MEDICHE, 2009

- Curatrice dell’Edizione italiana “TRATTATO DI OSTEOPATIA’ di Francois Ricard e
Jean-Luc Sallé, Torino: Editore UTET, 2003.

Attivita Didattica - Relatore al Convegno "Ambiti di competenza del Fisioterapista nel sistema salute:

la L.R. 23/ 2015 un’opportunita di appropriatezza e sostenibilita. Intervento: Riabilitazione
Anno 2016 ) . . .
basata sull’Health Tecnology Assessment: governare i processi e le scelte tecnologiche
per aumentare I'appropriatezza della prestazione in un contesto d'integrazione Ospedale
e Territorio”. Evento Formativo Provider Regionale n RL0215 edizione n. 1, tenutosi a
Milano presso I'Auditorium Fondazione Luigi Clerici organizzato dall'Associazione Italiana
Fisioterapisti A.|.FI. — Regione Lombardia il 15/10/2016

Attivita Didattica - Relatore al Convegno “La Sfida del Coordinamento dei Servizi di Riabilitazione in
Anno 2015 Lombardia” Il Coordinatore: identita, responsabilita e competenze”. Evento Formativo n.
125453 edizione n. 1, tenutosi a Milano presso la Citta Metropolitana di Milano — Spazio del
Sole e della Luna organizzato dall'Associazione ltaliana Fisioterapisti AIFI — Regione
Lombardia — Provider Sinergia & Sviluppo srl.

o il 18/04/2015

Attivita Didattica - Relatore allincontro “Comunicazione — Confronto — Condivisione tra i Presidenti e i
Anno 2014 Coordinatori dei Corsi di Laurea in Fisioterapia della Regione Lombardia: Core
Competence, Deontologia e Scienza” tenutosi a Milano presso la Sala Congressi A.l.FI.
Regione Lombardia il 16/04/2014

- Relatore al Convegno “Stato dellarte della Professione del Fisioterapista” tenutosi a
Milano presso I'Azienda di Servizi alla Persona Istituti Milanesi Martinitt e Stelline e Pio
Albergo Trivulzio Cod. ID: n® 85200.1, il 08/03/2014 Crediti formativi ECM n° 2

- Relatore al Convegno “Organizzazione e Professioni Sanitarie Azienda S. Anna di Como:
realta, progetti e prospettive. Fisioterapisti: nuove realta e progetti futuri tenutosi a Como
presso 'Azienda Ospedaliera “Ospedale Sant'Anna” il 29/01/2014 e il 05/02/2014
Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n® 2.

Attivita Didattica - Relatore al Convegno “Organizzazione e Professioni Sanitarie Azienda S. Anna di Como:
Anno 2013 realta, progetti e prospettive. Fisioterapisti: nuove realta e progetti futuri tenutosi a Como
presso 'Azienda Ospedaliera “Ospedale Sant’Anna” il 26/09/2013, il 03/10/2013
Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n® 2.

- Relatore al Convegno “Professioni Sanitarie Dipartimento di Riabilitazione: Professione
fisioterapista: nuovi orizzonti € nuove sfide in un contesto sempre piu internazionale
tenutosi a Crema c/o I'Azienda Ospedaliera “Ospedale Maggiore di Crema I'11/10/2013

- Relatore al Congresso “AlFl 8 settembre 2013 giornata mondiale della fisioterapia”
tenutosi a Cinisello Balsamo (Mi) Sala Congressi AlFI Regione Lombardia il 08/09//2013.
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Relatore al Convegno ‘Il Fisioterapista Libero Professionista: attualita e nuovi orizzont”
tenutosi a Cinisello Balsamo (Mi) Sala Congressi AIFI Regione Lombardia il 06/04//2013.

Relatore al Congresso Regionale AIFI Lombardia tenutosi a Cinisello Balsamo (Mi) Sala
Congressi AlFI Regione Lombardia il 9 marzo 2013.

Relatore all'incontro: “Le Professioni Sanitarie a tutela della salute dei Cittadini” tenutosi a
Cinisello Balsamo (Mi) Sala Congressi AlFI Regione Lombardia il 14/02/2013

Attivita Didattica
Anno 2012

Relatore al Convegno “Ill Management della Medicina Riabilitativa” tenutosi a Milano il 25
e 26/09/2012 organizzato dall'llR - Istituto Internazionale di Ricerca sl

o Relazione dal titolo: “Il ruolo del fisioterapista nella continuita assistenziale riabilitativa e
nell'organizzazione in rete per un’integrazione tra pubblico / privato”

Relatore al Congresso Regionale AIFlI Lombardia “Relazione del Presidente. Nuovi
Modelli Organizzativi” tenutosi a Cinisello Balsamo (Mi) Sala Congressi AIFI Regione
Lombardia il 30 giugno 2012

Relatore al Convegno “Appropriatezza in riabilitazione a tutela del cittadino” tenutosi c/o
Fiera di Milano - Sala Marco Fabio Sartori — Padiglione 2 — il 26 maggio 2012

Relatore allEvento Nazionale “La riabilitazione nella Malattia di Parkinson. La realta
territoriale lombarda della riabilitazione della Malattia di Parkinson” organizzato dalla
Fondazione Salvatore Maugeri - I.R.C.C.S. Istituto Scientifico di Montescano (PV) il
19/05/2012. Crediti formativi ECM n° 2

Attivita Didattica
Anno 2011

Docente al Corso “Disfunzioni del bacino: inquadramento teorico e tecniche di correzione”
Evento Formativo n. 19585 edizione 0, tenutosi a Pusiano (CO) organizzato dal Provider
Sinergia & Sviluppo srl.

¢ il 03/12/2011. Crediti formativi ECM n° 1

Relatore al Convegno “Quale futuro per le professioni sanitarie” tenutosi a Brescia Aula
Montini — Azienda Ospedaliera — Spedali Civili il 16/12/2011. Organizzato dalla CGIL
Federazione Territoriale Lavoratori Funzione Pubblica di Brescia

Relatore al Convegno “Gestione profittevole della Farmacia oggi” tenutosi a Milano il
14/12/2011. Organizzato dallIstituto Internazionale di Ricerca. (Crediti Formativi
assegnati ai Farmacisti)
o Relazione dal titolo: “Quale I'orientamento dei Fisioterapisti Lombardi alla luce del
Decreto 16 dicembre 2010 pubblicato nella Gazzetta Ufficiale n. 90 del 19 aprile 2011
che regolamenta ['attivita fisioterapica e infermieristica in farmacia”

Relatore al Congresso Regionale AIFI Lombardia tenutosi a Cinisello Balsamo (Mi) Sala
Congressi AlFI Regione Lombardia il 18/06/2011. Progetto Formativo Aziendale n. 2844
- 11016294. Crediti formativi ECM n° 8

 Relazione dal titolo: “Dirigenza e Governo Clinico della Professione”

Relatore all'incontro “Comunicazione — Confronto - Condivisione della Mozione n.
142/2011 Regione Lombardia” tenutosi a Cinisello Balsamo (Mi) Sala Congressi AlFI
Regione Lombardia il 24/05/2011.

Docente al corso di “Disturbi addominali dell'apparato gastroenterico, dai sintomi e dai
segni all'ipotesi diagnostica” Progetto Formativo Aziendale n. 2844 - 9012573 organizzato
dall’Associazione Italiana Fisioterapisti AIFI - Lombardia.

o dal 15/04/2011 al 17/04/2011. Crediti formativi ECM n° 48

Docente al corso di “Kinesiologia Integrata” Progetto Formativo Aziendale n. 2844 -
11006099 organizzato dall'Associazione Italiana Fisioterapisti AIFI - Lombardia.
o dal 28/01/2011 al 30/01/2011, Tot. 24 ore. Crediti formativi ECM n° 25
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Relatore allincontro “Comunicazione - Confronto - Condivisione tra i Coordinatori dei
Corsi di Laurea in Fisioterapia della Regione Lombardia: Fabbisogno Formativo anno
2011” tenutosi a Cinisello Balsamo (Mi) Sala Congressi AIFI Regione Lombardia il
24/01/2011.

Relatore al Convegno Sanita Regione Lombardia: “Confronto pubblico sullo stato della
Riabilitazione in Lombardia: dalla libera professione, alle strutture riabilitative accreditate
e della Sanitd Pubblica” tenutosi presso la Sala Auditorium - piano 1 - del Consiglio
Regionale della Lombardia, via Fabio Filzi, n. 29 Milano il 21/01/2011.

 Relazione dal titolo: “I costi e benefici della riabilitazione in Lombardia

Attivita Didattica
Anno 2010

Relatore alla “Giornata Internazionale di Osteopatia e Fisioterapia: confronto e crescita”,
organizzato dall’Associazione Italiana Fisioterapisti AIFl — Lombardia, tenutosi a Malgrate
(Lecco)

o il 4/12/2010.

Moderatore alla terza e quarta sessione del congresso “Dalle Neuro-Scienze al concetto
Neuro-Anatomico, alla Riflessologia”, organizzato da Euro GEMMER Evolution, tenutosi a
Quinto di Treviso (TV)

e il 13/11/2010.

Docente alla “Giornata Mondiale della Fisioterapia: Abusivismo in Fisioterapia, come
aiutare gli Organismi di Controllo”, Progetto Formativo Aziendale n. 2844 — 10029348
edizione base, organizzato dall’Associazione Italiana Fisioterapisti AIFI — Lombardia,
tenutosi a Cinisello Balsamo (Mi)

 ['11/09/2010. Crediti formativi ECM n° 16

Chairman al Convegno “Le Professioni Sanitarie votano in Regione Lombardia”,
organizzato dall'Associazione lItaliana Fisioterapisti AIFI — Lombardia in collaborazione
con la Consulta delle Professioni Sanitarie della Lombardia, tenutosi a Cinisello Balsamo
(Mi)

o il 20/03/2010.

Attivita Didattica
Anno 2009

Docente al corso “Introduzione alla terapia manipolativa” Progetto Formativo Aziendale n.
2844 — 8044221 edizione n°1, organizzato dall'Associazione ltaliana Fisioterapisti AlFI -
Lombardia, tenutosi a Cinisello Balsamo (Mi)

o dal 20/11/09 al 22/11/09, Tot. 24 ore. Crediti formativi ECM n° 25

Incarico di attivita di docenza nellambito del Master universitario di 1° livello per le
funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie — A.A. 2008/2009 (COPS 10) presso
I'Universita Carlo Cattaneo — LIUC di Castellanza (VA)

o il 17/11/09, tot. 2 ore

Relatore al Convegno “Fisioterapista, una storia lunga 50 anni”: I'organizzazione, la
didattica e la ricerca per lo sviluppo delle buone pratiche professionali. Progetto formativo
Aziendale n. 2844- 9019599 organizzato dall’Associazione ltaliana Fisioterapisti AIFI —
Regione Lombardia il 06/06/09.

e Relazione dal titolo: “Organizzazione strategica di un Dipartimento
Professionale di Area Riabilitativa con la Sperimentazione e
l'implementazione del Sistema Balanced Scorecard”

e  Partecipazione alla Tavola Rotonda

Attivita di tutoraggio nell'anno 2009 per la Studentessa Butti Paola iscritta al “Master per
le Funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie” della LIUC — Universita Carlo
Cattaneo di Castellanza A.A. 2008/2009.

o dall'08/04/09 al10/07/09 per un totale di 180 ore
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- Relatore allincontro “Comunicazione — Confronto - Condivisione tra i Coordinatori dei
Corsi di Laurea in Fisioterapia della Regione Lombardia” tenutosi a Cinisello Balsamo
(Mi) Sala Congressi AIFI Regione Lombardia '8/05/09

- Relatore al Congresso “Assistenza Sanitaria al Domicilio e sul Territorio: nuovi modelli
organizzativi e percorsi di formazione specifici.” Le esigenze e le richieste di formazione
delle Professioni. “Fisioterapisti” organizzato dal Dipartimento di Scienze Chirurgiche
dellUniversitd degli Studi di Milano in collaborazione con la Fondazione Maddalena
Grassi in data 04/05/ 2009

- Docente al corso di “Kinesiologia Integrata” Progetto Formativo Aziendale n. 2844 -
9012573 organizzato dall’Associazione ltaliana Fisioterapisti AIFI - Lombardia.
o dal 24/04/09 al 26/04/09, Tot. 24 ore. Crediti formativi ECM n°® 25

- Relatore allincontro “Sviluppo di strategie di interazione tra AIFI e Coordinatori Corsi di
Laurea in Fisioterapia” tenutosi a Cinisello Balsamo (Mi) il 13/03/09

A.A dal 2003 al 2010

- Attivita di coordinamento tirocinio Corso di Laurea in Fisioterapia della Facolta di
Medicina e Chirurgia Milano Bicocca negli anni accademici 2003-2004, 2004-2005, 2005-
2006, 2006-2007, 2007/2008, 2008/2009 e 2009/2010.

A.A 2005-2006

- Attivita di tutoraggio per la Studentessa Barutta Laura iscritta al “Master in Management
per le funzioni di coordinamento nell’Area della Riabilitazione” presso I'Universita degli
Studi di Pisa, Facolta di Medicina e Chirurgia

29/11/02

- Relatore evento formativo n® 54 — 7712, accreditato presso la sezione ECM - Ministero
della Salute “Un Modello di Realizzazione della Stroke Unit” presso I'Azienda Ospedaliera
Sant’Anna di Como

11/10/00

- Relatore alla Manifestazione MOSAN - EUROSALUTE Fiera di Milano Area Riabilitativa
“Cefalea, sperimentazione clinica e trattamento osteopatico” in data 11/10/00 organizzato
dall’A.l.T.R. Lombardia

3/10/1998

- Relatore al 1° Congresso Europeo di Osteopatia organizzato dall’Associazione ltaliana
Terapisti della Riabilitazione - A.l.T.R. Lombardia, tenutosi a Milano il 3/10/1998

Anni 1993, 1994, 1995, 1996,
1997, 2000

- Docente unico al corso di “Kinesiologia Applicata” organizzato dall’Associazione ltaliana
Terapisti della Riabilitazione - AIF| - Regione Lombardia

CAPACITA E  COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Comunicazione e relazione

In sequito a: Seminari “L’Arte di Comunicare” organizzato da Prospettive — Centro Studi di
Promozione Sociale Como

FORMAZIONE UNIVERSITARIA: UNIVERSITA DEGLI STUDI DI VERONA

FORMAZIONE AZIENDALE CORSO OBBLIGATORIO Progetto formativo n® 991-32079, edizione 04,
"Etica e comunicazione nella prassi clinica”

Il ruolo che ricopro implica un continuo scambio relazionale con il Cliente interno e il Cliente
Esterno (Gestione delle informazioni tecniche, dei reclami, sviluppo di nuovi progetti, risoluzione
di problemi, coinvolgimento costruttivo con i collaboratori)
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CAPACITA E  COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

GESTIONALI E MANAGERIALI

Formazione acquisita presso le Universita; Universita degli Studi di Verona, la Scuola di
Direzione Aziendale Universita Luigi Bocconi di Milano e I'IReF - Scuola di Direzione in
Sanita in collaborazione con LIUC - Universita Carlo Cattaneo - Castellanza

Certificazione di idoneita al colloquio relativo all'avviso di selezione interna per il conferimento
di incarico di Posizione Organizzativa, per il personale dell’Area del Comparto di “Responsabile
area delle professioni della riabilitazione”

Certificazione di idoneita al colloquio relativo all'avviso di pubblica selezione per il
conferimento di incarico di durata triennale di n. 1 posto di Dirigente D.L.T.S.R.O.

Certificazione di idoneita al colloquio relativo allavviso di pubblica selezione per il
conferimento di incarico di durata triennale di n. 1 posto di Dirigente S.I.T.R.A.

Incarichi professionali:

Incarico di Posizione Organizzativa con deliberazione del Direttore Generale n. 1044
del 13.12.2017 e decorrenza 15.01.2018 allinterno dellUOC Direzione Aziendale delle
Professioni Socio Sanitarie (DAPSS) di “Responsabile percorso riabilitazione, fragilita
e cronicita”:

e in carico dal 15/01/2018 al 14/01/2020

Nomina per il triennio 2014/2017 Deliberazione N° X/2753 Seduta del 28/11/2014 a
Componente del Consiglio di Amministrazione della Fondazione “Ca d’Industria”
Onlus con sede nel comune di Como in rappresentanza di Regione Lombardia. Attivita
terminata il 15/10/2018 con l'insediamento del nuovo Consiglio.

Nomina per il triennio 2011/2014 Decreto Sindacale n. 9 del 21/11/2011 a componente
del Consiglio di Amministrazione della Fondazione “Ca d’Industria” in
rappresentanza dell Amministrazione Comunale di Como

Partecipazione alla riunione tecnica per la determinazione dei fabbisogni formativi delle
professioni sanitarie AA 2014/2015 tenutasi presso Palazzo Lombardia, Ingresso N4,
piano 3, sala N.. 34 ARANCIO Milano il 9 dicembre 2013 alle ore 15,00 alle 18,00

Partecipazione alla riunione tecnica per la determinazione dei fabbisogni formativi delle
professioni sanitarie AA 20012/2013 congiuntamente ai Sig.ri Presidi delle Facolta di
Medicina e Chirurgia Lombarde tenutasi presso la Sala Conferenze n.5 - 1° Piano di
Palazzo Lombardia, Piazza Citta di Lombardia Milano I'11 gennaio 2012 dalle ore 14.30
alle ore 18.00

Partecipazione alla riunione per la determinazione dei fabbisogni formativi AA
20011/2012 congiuntamente ai Sig.ri Presidi delle Facolta Lombarde convocato
dall'Osservatorio delle Professioni Sanitarie tenutosi presso la Sala Bianca di Via
Cardano n. 10 Sede Regionale Milano il 27/01/2011 dalle ore 14.30 alle ore 18.00.

Partecipazione nell'ambito degli “Stati Generali per le Professioni Sanitarie in Lombardia”
allincontro tecnico relativo alla Classe SNT/2 - Professioni Sanitarie della Riabilitazione
tenutosi presso la Presidenza della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli
Studi di Milano il 12/05/2010

Partecipazione agli “Stati Generali per le Professioni Sanitarie in Lombardia” tenutosi
presso la Presidenza della Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di
Milano il 7/04/2010
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- Ho coperto lincarico di Posizione Organizzativa ai sensi degli articoli 20 e 21 del
C.C.N.L. per il Personale dellArea del Comparto di “Coordinatore Personale di
Riabilitazione” nei seguenti periodi:

e rinnovo incarico dal 16/05/08 al 15/11/2009
e rinnovo incarico dal 16/05/06 al 15/05/2008
e rinnovo incarico dal 16/05/04 al 15/05/2006

e decorrenza dal 16/05/02 al 15/05/2004

- Coordinatore dell’'UO di Riabilitazione Specialistica Como Presidio Ospedaliero S.
Anna di Como dal 01/03/97 ad oggi, vincitrice di concorso pubblico per titoli ed esami del
13 ottobre 1992 per la copertura di 1 posto di operatore professionale coordinatore

- Nomina a componente del Comitato Consultivo per la Formazione Permanente Aziendale
Azienda Ospedaliera S. Anna nel 13/09/1999

- Rappresentante all'incontro dellOsservatorio delle Professioni Sanitarie Regionali, presso
la sede della Direzione Generale Sanita — Milano 16/07/09

- Componente della Commissione per gli Esami di Laurea in Fisioterapia A.A. 2014-
2015, 2013-2014, 2012-2013, 2011-2012, 2010-2011, 2009-2010, 2008-2009, 2007-2008
e 2006-2007 Universita degli Studi di Brescia — Facolta di Medicina e Chirurgia

- Componente alle sessioni di valutazione delle tesi del Corso di Laurea in Fisioterapia del
Dipartimento Sanita della Scuola Universitaria Professionale della Svizzera ltaliana AA
2008-2009, 2009/2010

- Componente della Commissione per gli Esami di Laurea in Fisioterapia A.A. 2007-2008
Universita degli Studi dell'lnsubria — Facolta di Medicina e Chirurgia — Varese

- Componente della Commissione per gli Esami di Laurea in Fisioterapia Clinica
Ortopedica e Traumatologica A.A. 2004-2005 e 2005-2006 Universita degli Studi di
Milano

- Componente della Commissione per gli Esami di Laurea in Fisioterapia, A.A. 2005-2006
Universita Vita-Salute San Raffaele Facolta di Medicina e Chirurgia.

- Componente della Commissione per gli Esami di Laurea in Fisioterapia anni accademici
2002-2003, 2003-2004, 2004-2005 Universita degli Studi di Milano — Bicocca Facolta di
Medicina e Chirurgia.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

ASSOCIAZIONI:

- Socio Benemerito Gruppo di Studio della Scoliosi e delle patologie vertebrali per 'anno
2010

- Presidente Associazione Italiana Fisioterapisti (AIFI) Regione Lombardia:
¢ |l mandato per il triennio 2011-2014 (dal 18/06/2011 al 17/05/2014)
e | mandato per il triennio 2008-2011 (dal 23/09/2008)

- Componente del Direttivo Interprovinciale Como - Lecco - Sondrio — Varese
dell’Associazione Italiana Fisioterapisti (AIFI) dal 28/06/08 per un triennio

- Proboviro Associazione ltaliana Fisioterapisti (AIFI)Regione Lombardia dal 04/10/2006 al
23/09/08

Proboviro Associazione Albo Italiano Osteopati Registrati dal 5/10/2005 al 31/12/2012

- Presidente dell’Associazione Albo Italiano Osteopati Registrati dal 22/12/1999 al
5/10/2005
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Dal 1993 al 2012 cofondatore, vicedirettore scientifico e docente corsi della Scuola di
Osteopatia della “Scuola di Osteopatia Formazione Superiore in Clinica e Terapia’,
organizzata da AITR/AIFI Regione Lombardia con il Patrocinio AIFI Nazionale,
dell'Universita degli Studi di Milano Bicocca, dell’Azienda Ospedaliera Sant'’Anna di Como
e della Societa Scientifica Italiana di Riabilitazione & Fisioterapia

Componente Commissione Internazionale per gli esami per il conseguimento del
Certificato in Osteopatia della “Scuola di Osteopatia Formazione Superiore in Clinica e
Terapia” a partire dall' anno 2005 ad oggi

Componente della Commissione Internazionale per gli esami finali del Diploma in
Osteopatia della “Scuola di Osteopatia Formazione Superiore in Clinica e Terapia” il 30
settembre 2000

Coordinatore e Presidente dell’Associazione lItaliana Terapisti della Riabilitazione della
Sezione di Como dal 1998 al 10/05/2001 e dal 2003 al 2005 Presidente sezione di Como.

Membro del Consiglio Direttivo del’Associazione ltaliana Terapisti della Riabilitazione
della Sezione Como - Lecco —Sondrio dal 1990 al 1998.

Membro del Consiglio Direttivo dell’Associazione Italiana “Touch for Health” dal 1992 al
1997.

Presidente dell'Associazione ltaliana “Touch for Health” per il triennio 1992/1994.

CAPACITA
TECNICHE

E  COMPETENZE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

Uso DEL PC E DI INTERNET

IN SEGUITO A FORMAZIONE AZIENDALE (AZIENDA OSPEDALIERA S. ANNA DI COMO) E UNIVERSITARIA:
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI VERONA

CORSI DI SPECIALIZZAZIONE AGGIORNAMENTI OBBLIGATORI E FACOLTATIVI:

Anno 2018
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Progetto formativo Aziendale - FAD “La comunicazione efficace”, organizzato dall’ASST
Lariana di Como tenutosi a San Fermo della Battaglia dal 15/03/10/2017 al 30/12/2017
Codice 125847. Accreditato dal’ASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164,
crediti formativi ECM n® 2.

Progetto di Formazione sul Campo - Progetto “Aggiornamento in riabilitazione
neuromotoria anno 2018” Codice n. 125575, tenutosi a San Fermo della Battaglia
o dal 22/03/2018 al 12/12/2018
Accreditato dal’ASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi
ECM n® 20.
Responsabile Scientifico Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento
“Discussione casi clinici e riabilitazione territoriale anno 2018” Codice n. 125579, tenutosi
a Como
o dal 11/04/2018 al 12/12/2018
Accreditato dal’ASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi

Responsabile Scientifico Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento
“Aggiornamento in riabilitazione neuromotoria anno 2018” Codice n. 125575, tenutosi a
San Fermo della Battaglia
o dal 22/03/2018 al 12/12/2018

Accreditato dal’ASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi

Per ulteriori informazioni:
piertorresani@alice.it
pierangela.torresani@hsacomo.org
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Formazione residenziale - Convegno “Rispettiamoci! Prevenzione delle aggressioni nelle
aziende sanitarie dell'lnsubria” Evento Formativo n. 133867, tenutosi a San Fermo della
Battaglia

il 10/12/2018

Accreditato dallASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi
ECMn°1,2.

Formazione a Distanza (FAD) “BLSD - Rianimazione Cardio Polmonare di base e
defibrillazione precoce: parte teorica” Codice n. 125936, tenutosi a San Fermo della
Battaglia

o dal 12/03/2018 al 10/12/2018

Accreditato dallASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi
ECMn° 2.

Formazione residenziale - Corso “Evoluzione della presa in carico del paziente cronico”
Evento Formativo n. 125820, tenutosi a San Fermo della Battaglia

il 12/11/2018

Accreditato dallASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi
ECMn° 5,2,

Formazione residenziale - Corso “Sviluppo delle competenze delle posizioni
organizzative: aspetti di management e di leadership” Evento Formativo n. 125895,
tenutosi a San Fermo della Battaglia

e dal 19/10/2018 al 26/10/2018

Accreditato dal’ASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi
ECMn°® 104.

Progetto di Formazione sul Campo - Progetto “Job Description e Valutazione delle
Performance: Quale relazione?” Codice n. 124318, tenutosi a San Fermo della Battaglia
o dal 22/10/2018 al 24/10/2018

Accreditato dallASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi
ECMn° 8.

Formazione residenziale — Corso “BLSD - Rianimazione Cardio Polmonare di base e
defibrillazione precoce: addestramento” Codice n. 125941, tenutosi a San Fermo della
Battaglia

« il 04/10/2018

Accreditato dall’ASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi
ECMn° 6,4.

Formazione residenziale — Corso “Performance SKILL: da Coordinatore a Coach
formazione del Coordinatore” Codice n. 124288, tenutosi a San Fermo della Battaglia

o dal 28/005/2018 al 02/10/2018

Accreditato dallASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi
ECMn° 10,4.

Formazione residenziale — Corso “Progettare gli eventi formativi e valutarne la ricaduta”
Codice n. 123786, tenutosi a San Fermo della Battaglia

' 11/06/2018

Accreditato dallASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi
ECMn° 4.

Progetto formativo Aziendale - FAD “Dossier Sanitario”, organizzato dallASST Lariana di
Como tenutosi a San Fermo della Battaglia dal 3/10/2017 al 30/12/2017

Per ulteriori informazioni:
piertorresani@alice.it
pierangela.torresani@hsacomo.org
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Formazione residenziale - Convegno “Riordino della rete di offerta e modalita di presa in
carico dei pazienti cronici e/o fragili nel distretto Lariano in attuazione dell'art.9 della LR
N.33/2009” Evento Formativo n. 119659, tenutosi a San Fermo della Battaglia

o il 04/12/2017

Accreditato dallASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi
ECMn°28.

Responsabile Scientifico Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento
“Discussione interattiva dell'equipe: strategie riabilitative nei pazienti con deficit neuro
cognitivi e linguistici. Discussione di casi clinici” Evento Formativo n. 114166, tenutosi a
San Fermo della Battaglia

o dal 09/05/2017 al 30/11/2017

Accreditato dall’ASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164.

Responsabile Scientifico Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento
“Discussione casi clinici e confronto sulle metodiche riabilitative nei pazienti in trattamento
nella UO di Riabilitazione Territoriale” Evento Formativo n. 114168, tenutosi a Como

o dal 12/04/2017 al 30/11/2017

Accreditato dall’ASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164.

Progetto di Formazione sul Campo “Discussione interattiva dell’equipe: strategie
riabilitative nei pazienti con deficit neuro cognitivi e linguistici. Discussione di casi clinici”
Evento Formativo n. 114166, tenutosi a San Fermo della Battaglia

o dal 09/05/2017 all'30/11/2017

Accreditato dal’ASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi
ECM n°10.

Formazione residenziale - Convegno “Riordino della rete di offerta € modalita di presa in
carico dei pazienti cronici e/o fragili nel distretto Lariano secondo le indicazioni di Regione
Lombardia” Evento Formativo n. 119799, tenutosi a San Fermo della Battaglia

o dal 27/11/2017 al 28/11/2017

Accreditato dall’ASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi
ECMn° 8,4.

Responsabile Scientifico Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento
“Lavoro in equipe: aggiornamento continuo in riabilitazione neuromotoria, discussione di
casi clinici” Evento Formativo n. 114161, tenutosi a San Fermo della Battaglia

o dal 03/04/2017 al 27/11/2017

Accreditato dall’ASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164.

Progetto di Formazione sul Campo “Lavoro in equipe: aggiornamento continuo in
riabilitazione neuromotoria, discussione di casi clinici’ Evento Formativo n. 114161,
tenutosi a San Fermo della Battaglia

o dal 03/04/2017 al 27/11/2017

Accreditato dalllASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi
ECMn°® 12.

Evento Formativo “La fisioterapia nella cronicitd e nella fragilita” Evento Formativo n.
209735 edizione 1, tenutosi a Assago (Milano) presso Royal Garden Hotel

o il 18/11/2017

Accreditato da Associazione Pegaso - Provider Standard, accreditamento n. 1258, crediti
formativi ECM n° 5.

Progetto di Formazione sul Campo “Approfondimenti sulla normativa in materia
disciplinare aggiornamenti normativi sulla tutela della privacy” Evento Formativo n.
114686, tenutosi a San Fermo della Battaglia

o dal 26/05/2017 al 27/10/2017

Accreditato dal’ASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi
ECMn© 8.

Per ulteriori informazioni:
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Progetto di Formazione sul Campo “Indicatori Organizzativi di UO” Evento Formativo n.
114828, tenutosi a San Fermo della Battaglia

e il 28/09/2017 al 12/10/2017

Accreditato dallASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi
ECMn° 8.

Formazione residenziale — Corso “L'Organizzazione che cambia tra flessibilita e bisogno
di integrazione. Comunicazione organizzativa, gestione dei conflitti e leadership” Evento
Formativo n. 115463, tenutosi a San Fermo della Battaglia

o dal 29/05/2017 all'31/05/2017.

Accreditato dal’ASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi
ECMn° 18.

Progetto di Formazione sul Campo “Sistema di valutazione delle performances degli
operatori” Evento Formativo n. 114827, tenutosi a San Fermo della Battaglia

o dal 28/04/2017 al 11/05/2017

Accreditato dallASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi
ECMn° 8.

Progetto Formativo Aziendale - FAD ‘La Riforma Socio-Sanitaria LR 23/2015",
organizzato dallASST Lariana di Como tenutosi a San Fermo della Battaglia dal
15/10/2016 al 30/12/2016

Formazione residenziale - Corso “Il Ruolo del Coordinatore nel percorso disciplinare del
Personale del Comparto” Evento Formativo n. 107620, tenutosi a San Fermo della
Battaglia

e il 25/11/2016

Accreditato dall’ASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi
ECMn° 4.

Progetto di Formazione sul Campo “Lavoro in equipe: condivisione del modello ICF
(Classificazione Internazionale Funzionamento Disabilita e Salute) tra i profili
professionali nellUO di Riabilitazione Neurologica: casi clinici e strategie” Evento
Formativo n. 108010, tenutosi a San Fermo della Battaglia

e dal 06/10/2016 all'11/11/2016

Accreditato dall’ASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi
ECM n°16.

Formazione residenziale - Corso “Performance skill: da Coordinatore a Coach” Evento
Formativo n. 105810, tenutosi a San Fermo della Battaglia

e dal 01/06/2016 al 17/10/2016
Accreditato dal’ASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi
ECMn° 8.

Responsabile Scientifico Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento
“Discussione casi clinici ortopedici e neurologici, nuove tecniche e trattamento
riabilitativo” Evento Formativo n. 105325, tenutosi a Como

o dal 08/04/2016 al 15/11/2016

Accreditato dall’ASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164.

Responsabile Scientifico Formazione Residenziale - Corso “Le problematiche cognitive
nel paziente neurologico” Evento Formativo n. 107571, tenutosi a San Fermo della
Battaglia

o prima edizione il 03/10/2016

e seconda edizione il 04/10/2016

Accreditato dal’ASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi
ECM n® 0,80.

Per ulteriori informazioni:
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Responsabile Scientifico Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento
“Disostruzione bronchiale nei pazienti affetti da grave cerebrolesione acquisita” Evento
Formativo n. 105365, tenutosi a San Fermo della Battaglia

o dal 12/04/2016 al 28/04/2016

Accreditato dall’ASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164.

Evento “Le fratture della pelvi e dellacetabolo, dalla chirurgia alla riabilitazione” Evento
Formativo n. 1598-162276 edizione 1, accreditato da Proactiva S.a.s. tenutosi a San
Fermo della Battaglia (CO)

o dal 10/06/2016 all'11/06/2016. Crediti formativi ECM n° 8

Evento formativo "La Classificazione Internazionale del Funzionamento della Disabilita e
della Salute — ICF” organizzato da A.l.Fl. e S.I.Fi.R. presso Hotel Lombardia — Milano
il 07/05/2016 crediti ECM

Progetto di Formazione sul Campo “Disostruzione bronchiale nei pazienti affetti da grave
cerebrolesione acquisita” Evento Formativo n. 105365, tenutosi a San Fermo della
Battaglia

o dal 12/04/2016 all'28/04/2016

Accreditato dallASST Lariana di Como - Provider ECM/CPD n.7164, crediti formativi
ECMn® 8.

Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento “Attivita di verifica e
valutazione dei Processi assistenzialitecnicifriabilitativi” Evento Formativo n. 98845,
tenutosi a San Fermo della Battaglia

o dal 15/07/2015 al 21/12/2015

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n® 20.

Evento: “La distribuzione territoriale delle tecnologie sanitarie in Lombardia: performance,
best practice e modelli alternativi’. Evento Formativo n. 145029 edizione 1, tenutosi
presso I'Universita Carlo Cattaneo — LIUC di Castellanza

o il 16/12/2015. Crediti formativiECM n° 4

Formazione residenziale — Corso “Lab Training coordinamento: ottimizzare le strategie.
Catalizzare il potenziale rivitalizzando ruoli e processi” Evento Formativo n. 98848,
tenutosi a San Fermo della Battaglia

il 01/12/2015

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n® 4.

Responsabile Scientifico Formazione Residenziale - Corso “Metodologia d'intervento in
neuroriabilitazione: concetto Bobath” Evento Formativo n. 95663, tenutosi a San Fermo
della Battaglia

e dal 21/11/2015 al 29/11/2015

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002.

Responsabile Scientifico Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento
“Analisi di casi clinici e lavoro dell'equipe riabilitativa” Evento Formativo n. 94145, tenutosi
a San Fermo della Battaglia

e dal 19/03/2015 al 26/11/2015

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002.

Formazione residenziale — Convegno “Scenari futuri del servizio sanitario regionale. La
rete di assistenza alla cronicita” Evento Formativo n. 96092, tenutosi a San Fermo della
Battaglia

o il 24/11/2015

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant'/Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n® 5,6.

Per ulteriori informazioni:
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Responsabile Scientifico Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento
“Analisi di casi clinici e lavoro dell’equipe riabilitativa” Evento Formativo n. 95859, tenutosi
a Como

o dal 13/04/2015 al 23/11/2015

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002

Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento “Casi clinici e lavoro
dell'equipe riabilitativa” Evento Formativo n. 94882, tenutosi a San Fermo della Battaglia
o dal 18/03/2015 al 05/11/2015

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n® 20.

Formazione residenziale — Convegno “Organizzativa-Mente Teoria e Prassi dei Modelli
Organizzativi in Sanita” Sessione autunnale. Evento Formativo n. 95966, tenutosi a San
Fermo della Battaglia

o dal 21/10/2015 al 23/10/2015

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativiECM n° 11,2.

Formazione residenziale — Corso “Il raggio d’azione del Coordinatore nell’applicazione del
CCNL: vincoli e opportunita”. Seconda Parte. Evento Formativo n. 95745, tenutosi a San
Fermo della Battaglia

e il 15/10/2015

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n° 4.

Formazione residenziale — Corso “Gestione delle risorse materiali in Azienda: vincoli e
opportunita dei percorsi attuativi’. Evento Formativo n. 95978, tenutosi a San Fermo della
Battaglia

e il 15/10/2015

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant/Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n° 4.

Evento: “Osteopatia in campo viscerale. Tra la clinica quotidiana e I'evidenza scientifica”
Evento Formativo n. 129262 edizione 1 tenutosi a Bologna organizzato dal Provider
Sinergia & Sviluppo srl.

¢ il 23/05/2015. Crediti formativi ECM n° 3,8

Evento: “Valutazione e trattamento delle neurocervicobrachialgie”. Evento Formativo n.
96479 edizione 1 tenutosi a Milano organizzato dal Provider Sinergia & Sviluppo srl.
e il 17/05/2015. Crediti formativi ECM n° 4

Evento: “Intervento fisioterapico nel distretto cervicale e degli arti superiori® - 2°
Convegno EBM-EBP. Evento Formativo n. 128562 edizione 1 tenutosi a Bergamo
organizzato dal Provider Sinergia & Sviluppo srl.

e il 16/05/2015. Crediti formativi ECM n° 4,5

Formazione residenziale — Convegno “Organizzativa-Mente Teoria e Prassi dei Modelli
Organizzativi in Sanita” Sessione primaverile. Evento Formativo n. 95962, tenutosi a San
Fermo della Battaglia

o dal 13/05/2015 al 15/05/2015

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n°® 11,2.

Formazione residenziale — Corso “Utilizzo di un nuovo software di gestione
apparecchiatura “TEO™. Evento Formativo n. 95978, tenutosi a San Fermo della Battaglia
o il 17/04/2015

Organizzato dal’Azienda Ospedaliera Sant’/Anna di Como.

Per ulteriori informazioni:
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Evento Formativo “La Tutorship nella formazione Universitaria del Fisioterapista: metodi e
strumenti” Codice ID: 96012.2 organizzato dal’A. O. Ospedale di Circolo e Fondazione
Macchi - Varese tenutosi a Varese presso I'Aula Leonardo

o il 25/03/2015. Crediti ECM 4,90

Formazione residenziale — Corso “Lab Training: Strategie Efficaci nel Coordinamento”
Sessione primaverile. Evento Formativo n. 93475, tenutosi a San Fermo della Battaglia

e il 13/03/2015

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n® 8.

FAD “Tabagismo”. Evento Formativo n. 95978, tenutosi a San Fermo della Battaglia
o dal 01/10/2014 al 15/02/2015
Organizzato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como.

Certificazione di assolvimento all'obbligo formativo. N. #29972/2014 da Banca Dati
Co.Ge.A.P.S. al 20/06/2014 relative alla formazione ECM per il triennio 2011/2013

FAD “Previsione e trattamento delle lesioni da pressione”. Evento Formativo n. 89503.1,
tenutosi a San Fermo della Battaglia

o dal 26/08/2014 al 31/12/2014

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n® 6.

Responsabile Scientifico Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento
“‘Applicazioni pratiche per il trattamento del linfedema: dal linfodrenaggio manuale,
linforoll, bendaggio e tutore in trama piatta. Linee guida. Esperienze sul campo di tape
neuromuscolare” Evento Formativo n. 89706.1, tenutosi a San Fermo della Battaglia

e dal 01/10/2014 al 12/12/2014

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002

Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento “Applicazioni pratiche per il
trattamento del linfedema: dal linfodrenaggio manuale, linforoll, bendaggio e tutore in
tframa piatta. Linee guida. Esperienze sul campo di tape neuromuscolare” Evento
Formativo n. 89706.1, tenutosi a San Fermo della Battaglia

e dal 01/10/2014 al 12/12/2014

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n® 8.

Evento Formativo “Disordini cranio mandibolari dal bambino all'adulto” Evento Formativo
n. 109979 edizione 1, organizzato da Fisios e tenutosi a Bologna

o' 08/11/2014

Accreditato dal Provider Alfa 2, accreditamento n. 2500, crediti formativi ECM n® 9.

Formazione residenziale — Corso “La valutazione delle performance professionali
attraverso gli strumenti di valutazione aziendali”. Evento Formativo n. 90609.1, tenutosi a
Cantu

il 04/11/2014

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n® 5.

Responsabile Scientifico Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento
“Approfondimenti clinici e riabilitativi in clinica neurologica” Evento Formativo n. 88100.1,
tenutosi a San Fermo della Battaglia

o dal 26/05/2014 al 21/10/2014

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002.
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- Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento “Approfondimenti clinici e
riabilitativi in clinica neurologica” Evento Formativo n. 88100.1, tenutosi a San Fermo
della Battaglia
o dal 26/05/2014 al 21/10/2014
Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n°® 10

- Formazione residenziale — Corso “ll raggio d’azione del Coordinatore nell'applicazione del
CCNL: vincoli e opportunita del contratto integrativo Aziendale”. Evento Formativo n.
89420.1, tenutosi a San Fermo della Battaglia
il 02/10/2014
Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n° 4.

- Formazione residenziale — Corso “Formazione alla salute e alla sicurezza nei luoghi di
lavoro. Formazione aggiuntiva per i Preposti”. Evento Formativo n. 84466.2, tenutosi a
San Fermo della Battaglia
e il 15/09/2014
Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n® 8.

- Evento: “Alimentazione, sintomi infiammatori, correlati e diagnosi differenziale in
fisioterapia”. Evento Formativo n. 105490 edizione n. 1 tenutosi a Milano presso I'Hotel
BW Antares Sala Diamante, organizzato dal Provider Sinergia & Sviluppo srl.
« il 06/09/2014. Crediti formativiECM n° 4

- Responsabile Scientifico Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento
“Nuovi orientamenti in rieducazione perineale e proctologica” Evento Formativo n.
85028.1, tenutosi a San Fermo della Battaglia
o dal 13/03/2014 al 22/05/2014
Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002.

- Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento “Nuovi orientamenti in
rieducazione perineale e proctologica” Evento Formativo n. 85028.1, tenutosi a San
Fermo della Battaglia
o dal 13/03/2014 al 22/05/2014
Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n® 8.

- Evento: “Valutazione e trattamento delle Neurocervicobrachialgie”. Evento Formativo n.
96479 edizione n. 1 tenutosi a Milano presso I'Hotel Best Western Antares, organizzato
dal Provider Sinergia & Sviluppo srl.
¢ il 17/05/2014. Crediti formativiECM n° 4

- Evento: “Valutazione e trattamento delle Neurocervicobrachialgie”. Evento Formativo n.
96479 edizione n. 1 tenutosi a Milano presso I'Hotel Best Western Antares, organizzato
dal Provider Sinergia & Sviluppo srl.

o il 17/05/2014. Crediti formativiECM n° 4

- Formazione residenziale — Corso “Gestione della Posta con Folium”. Evento Formativo n.
84466.2, tenutosi a San Fermo della Battaglia
o il 13/05/2014
Organizzato dall’Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como
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Responsabile Scientifico Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento
“Confronto e aggiornamento di tecniche fisioterapiche in particolare: rieducazione del
facciale linfodrenaggio manuale rieducazione del paziente atassico tape
neuromuscolare”. Evento Formativo n. 83334.1, tenutosi a San Fermo della Battaglia

o dal 03/02/2014 al 09/05/2014

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativiECM n® 0,8.

Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento “Confronto e aggiornamento
di tecniche fisioterapiche in particolare: rieducazione del facciale linfodrenaggio manuale
rieducazione del paziente atassico tape neuromuscolare”. Evento Formativo n. 83334.1,
tenutosi a San Fermo della Battaglia

o dal 03/02/2014 al 09/05/2014

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n® 8.

Responsabile Scientifico Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento
“Aspetti clinici e riabilitativi nelle lesioni del nervo facciale”. Evento Formativo n. 84596.1,
tenutosi a San Fermo della Battaglia

e dal 07/03/2014 al 31/03/2014

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002.

Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento “Aspetti clinici e riabilitativi
nelle lesioni del nervo facciale”. Evento Formativo n. 84596.1, tenutosi a San Fermo della
Battaglia

o dal 07/03/2014 al 31/03/2014

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n® 8.

Responsabile Scientifico Formazione residenziale — Corso “Tecniche di prevenzione
delle rigidita articolari nei pazienti sottoposti a fissazione esterna degli arti”. Evento
Formativo n. 84939.1, tenutosi a San Fermo della Battaglia

« il 28/03/2014

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002

Formazione a Distanza (FAD) “Misure d'isolamento in ambito ospedaliero” Codice ID:

77791.1 organizzato dall’Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como

o tenutosi dal 27/05/2013 al 31/12/2013. Sistema regionale ECM-CPD n.RL002, crediti
formativiECM n° 6

Corso “Linee guida in riabilitazione” Evento Residenziale Codice ID: 76814.1 organizzato

dall’Azienda Ospedaliera Sant'’Anna di Como tenutosi a San Fermo della Battaglia

o dal 18/10/2013 al 19/10/2013. Sistema regionale ECM-CPD n.RL0002, crediti formativi
ECMn° 16

Responsabile Scientifico Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento
“Riabilitazione respiratoria del paziente acuto chirurgico e cronico. Presupposti teorici e
applicazioni pratiche. Il ruolo del fisioterapista respiratorio”. Evento Formativo n. 73960.1,
tenutosi a San Fermo della Battaglia

e dal 27/02/2013 al 23/09/2013

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002.

Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento “Riabilitazione respiratoria
del paziente acuto chirurgico e cronico. Presupposti teorici e applicazioni pratiche. Il ruolo
del fisioterapista respiratorio”. Evento Formativo n. 73960.1, tenutosi a San Fermo della
Battaglia

o dal 27/02/2013 al 23/09/2013

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n® 20.
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Formazione a Distanza (FAD) “Il Decreto Legislativo n. 81/08 — La formazione generale
dei lavoratori” Codice ID: 72004.1 organizzato dall’Azienda Ospedaliera Sant'Anna di
Como

o tenutosi dal 21/01/2013 al 28/08/2013.

Sistema regionale ECM-CPD n.RL002, crediti formativi ECM n° 6

Progetto di Formazione sul Campo: gruppo di miglioramento “Aggiornamento in
neurologia: dalla diagnosi alla riabilitazione”. Evento Formativo n. 73898.1, tenutosi a San
Fermo della Battaglia

o dal 20/02/2013 al 30/06/2013

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n°® 12.

Responsabile Scientifico Formazione residenziale — Convegno “Codice deontologico
del fisioterapista”. Evento Formativo n. 76932.1, tenutosi a Cantu

il 20/04/2013

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n® 0,4:

Formazione residenziale — Corso “Interrogare Medline attraverso Metacrawler di SBBL”.
Evento Formativo n. 74797.2, tenutosi a San Fermo della Battaglia

e il 18/04/2013

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n® 4.

Formazione residenziale — Corso “Cochrane Library e la letteratura EBM, EBN e EBP".
Evento Formativo n. 74791.1, tenutosi a San Fermo della Battaglia

e il 16/04/2013

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n® 4.

Formazione residenziale — Corso “EMBASE: come strutturare una ricerca nella banca
dati biomedica europea”. Evento Formativo n. 74800.1, tenutosi a San Fermo della
Battaglia

il 03/04/2013

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n® 4.

Corso Rischio malnutrizione nelle persone fragili: una sfida metropolitana” Evento
Residenziale Codice ID: 7386.1 Evento accreditato dal Collegio I.P.A.S.V.l. Milano-Lodi-
Monza e Brianza tenutosi presso I'Auditorium dell'Istituto Salesiano Don Bosco Milano

o i1 21/02/2013. Sistema regionale ECM-CPD n.RL0002, crediti formativi ECM n°® 5

Evento “La promozione e il miglioramento continuo della qualita delle prestazioni del
Servizio Sanitario Nazionale e Regionale. L'apporto determinante delle Professioni
Sanitarie Italiane” tenutosi presso la Sala delle Colonne Palazzo Marini Camera dei
Deputati, Roma. Patrocinio del Ministero della Salute. Prot. N. 0001166-p- 07/02/2013

o i1 14/02/2013

Formazione residenziale — Corso “Prevenzione e lotta antincendio: addestramento al
piano di emergenza”. Evento Formativo n. 72394.1, tenutosi a San Fermo della Battaglia
il 31/01/2013

Accreditato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como - Provider ECM-CPD n.RL0002,
crediti formativi ECM n® 8.

Formazione a Distanza (FAD) “Prevenzione e sicurezza antincendio nel Nuovo Ospedale

Sant’Anna” Codice ID: 62640/01 organizzato dall’Azienda Ospedaliera Sant'Anna di

Como

o tenutosi dal 09/1/2012 al 31/12/2012. Sistema regionale ECM-CPD n.RL002, crediti
formativiECM n° 3
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Corso in Functional e Surgical Anatomy Foot and Ankle (day 1), Knee and Leg (day 2)
incl. Dissection pratical. Tenutosi nel dipartimento di Anatomy of the Erasmus University,
Rotterdam, Facolta di Medicina

o dal 02/03/2012 al 03/03/2012 Corso accreditato da the I.F.P.B. con 14 crediti

Evento: “InterX — Neurostimolazione Interattiva”. Evento Formativo n. 24406 edizione n. 1
tenutosi a Cinisello Balsamo (M), organizzato dal Provider Sinergia & Sviluppo srl.
o il 18/02/2012. Crediti formativiECM n°® 7

Responsabile Scientifico allEvento Residenziale Corso Codice ID: 58715/01
organizzato dall’Azienda Ospedaliera Sant'’Anna di Como, tenutosi a Cantu

o dal 23/09/2011 al 24/09/2011

Sistema regionale ECM-CPD n.RL002, crediti formativi ECM (n° 1,5)

Formazione sul campo ‘“Integrazione socio-sanitaria nella gestione del paziente con
problematiche riabilitative” Codice [D:55561/01, organizzato dall’Azienda Ospedaliera
Sant’Anna di Como, tenutosi a San Fermo

o dal 02/05/2011 al 30/06/2011

Sistema regionale ECM-CPD n.RL002, crediti formativi ECM (n° 8)

Evento Residenziale: “La vita dopo il coma. Percorsi esperienze di cura” Codice ID:
57038 organizzato dall'Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como, tenutosi a San Fermo
il 17/06/2011. Sistema regionale ECM-CPD n.RL002, crediti formativi ECM (n° 6)

Seminario di “Riabilitazione stomatognatica metodiche tradizionali e non”, Progetto
Formativo Aziendale n. 2844 - 11015922 organizzato dall'Associazione ltaliana
Fisioterapisti AIFI — Lombardia, tenutosi a Pusiano (CO)

o dal 20/05/2011 al 22/05/2011, totale ore 24. Crediti formativi ECM n° 25

Responsabile Scientifico all’Evento Residenziale Corso: “La relazione come strumento

di lavoro” Codice ID: 49863/01 organizzato dall'Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como

tenutosi a Menaggio

o dal 27/09/2010 al 04/10/2010. Sistema regionale ECM-CPD n.RL002, crediti formativi
ECM n° 0,80

Corso ‘“Linfodrenaggio Manuale e Rieducazione Vascolare” organizzato da AlFI
Lombardia, Progetto Formativo Aziendale n. 2844 - 10028011, tenutosi a Cinisello
Balsamo (M)

o dal 16/09/2010 al 19/09/2010. Crediti formativi ECM n° 34

Evento Residenziale Corso: “Conoscenza e istruzioni operative per l'utilizzo del sistema
farmaceutico informatizzato: referenti UO” Codice ID: 46690/03 organizzato dall’Azienda
Ospedaliera Sant’Anna di Como

o il 24/08/2010. Sistema regionale ECM-CPD n.RL002, crediti formativi ECM n° 3

Progetto di formazione a distanza: “Nuovi sistemi di comunicazione: telefonia, cicalino,

sistemi di chiamata, posta pneumatica” Codice ID: 46818/01 organizzato dall’Azienda

Ospedaliera Sant'’Anna di Como

o dal 16/08/2010 al 31/12/2010. Sistema regionale ECM-CPD n.RL002, crediti formativi
ECMn® 1

Progetto di formazione a distanza: “Camera di degenza” Codice ID: 46821/01 organizzato

dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como

o dal 16/08/2010 al 31/12/2010. Sistema regionale ECM-CPD n.RL002, crediti formativi
ECMn® 1
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Corso “La Risonanza Quantica Molecolare applicativo in Fisioterapia” organizzato da AlF|
Lombardia, Progetto Formativo Aziendale n. 2844 - 10016741, tenutosi a Cinisello
Balsamo (M)

o il 15/05/2010. Crediti formativi ECM n° 6

Responsabile Scientifico al Progetto di formazione sul Campo: “Modelli di intervento
precoce nel bambino portatore tardivo” organizzato dall’Azienda Ospedaliera Sant’/Anna
di Como

o dal 27/04/10 al 31/12/10. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM n° 1

Evento Residenziale Corso: “La cartella clinica: quale significato” Codice ID: 41206/02
organizzato dall’Azienda Ospedaliera Sant'/Anna di Como
i1 28/01/2010. Sistema regionale ECM-CPD n.RL002, crediti formativiECM n°® 5

Evento Residenziale Corso: “Confronto fra i Responsabili di Area (RA) e Coordinatori
delle Unita Operative” Codice ID: 41348/02 organizzato dallAzienda Ospedaliera
Sant'’Anna di Como

o i1 26/01/2010. Sistema regionale ECM-CPD n.RL002, crediti formativi ECM n° 4

Responsabile Scientifico evento formativo Aziendale: “Corso di Massaggio Connettivale

Reflessogeno” organizzato dall’Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como

o dal 03/10/09 al 06/12/09. tot. Ore 32. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi
ECMn° 3

Responsabile Scientifico evento formativo Aziendale: “La fissazione esterna nelle
fratture iux articolari e il supporto riabilitativo” organizzato dall’Azienda Ospedaliera
Sant’Anna di Como

o il 20/11/09. tot. Ore 4. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM n°® 0,5

Responsabile Scientifico evento formativo Aziendale: “Torcicollo di interesse

fisioterapico nel lattante: diagnosi funzionale, valutazione e trattamento” organizzato

dall’Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como

o dal 13/11/09 al 14/11/09. tot. Ore 12. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi
ECMn® 1

Responsabile Scientifico del progetto di formazione sul campo: “Indicatori precoci di
rischio per lo sviluppo del linguaggio e dellapprendimento. Dai presupposti teorici agli
strumenti di osservazione” organizzato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como,
tenutosi nell'anno 2009. tot. Ore 16. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM
n°1

Responsabile Scientifico del progetto di formazione sul campo: “Protocollo
valutazione/osservazione psicomotoria” organizzato dall’Azienda Ospedaliera Sant'/Anna
di Como, tenutosi nell'anno 2009. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM n°1

Responsabile Scientifico del progetto di formazione sul campo: “Valutazione
fisioterapica nel bambino neurologico e ortopedico” organizzato dall’Azienda Ospedaliera
SantAnna di Como, tenutosi nellanno 2009. Sistema regionale ECM-CPD, crediti
formativiECM n° 1

Responsabile Scientifico del progetto di formazione sul campo: “Batterie testali per la
valutazione della memoria, attenzione e percezione: scelta dello strumento, modalita di
applicazione e taratura” organizzato dall'Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como,
tenutosi nell'anno 2009. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM n° 1

Responsabile Scientifico del progetto di formazione sul campo: “Batterie testali per la
valutazione del linguaggio: scelta dello strumento, modalitd di applicazione e taratura”
organizzato dallAzienda Ospedaliera SantAnna di Como, tenutosi nellanno 2009.
Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM n° 1
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Evento formativo n. 7722 — 9035846 “Rapporto tra Scienza e Professione” organizzato da
Associazione Italiana Fisioterapisti Regione Lazio A.I.FI. Lazio tenutosi a Roma
i1 9/11/09. tot. Ore 4. Crediti formativiECM n° 3

Evento formativo n. 7722 — 9035558 “Elementi di Gestione per lo sviluppo professionale
del Fisioterapista” organizzato da Associazione ltaliana Fisioterapisti Regione Lazio
A.LFI. Lazio tenutosi a Roma

o dal 7/11/09 all'8/11/09. Crediti formativi ECM n° 12

Progetto di formazione sul campo: “Modello clinico assistenziale per intensita di cura e
modello assistenziale per complessita. Formazione SITRA” formazione sul campo
organizzata dall’Azienda Ospedaliera SantAnna di Como, tenutosi nellanno 2009.
Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM n° 18

Corso “La prescrizione dell'esercizio domiciliare come nuova opportunita terapeutica’
organizzato da AIFI Lombardia, Progetto Formativo Aziendale n. 2844 - 9028022,
tenutosi a Vigevano (PV)

¢ il 17/10/09. tot. Ore 6. Crediti formativi ECM n° 6

Evento formativo Aziendale: “Modello clinico assistenziale per intensita di cura e modello

assistenziale per complessita. Formazione SITRA” organizzato dall’Azienda Ospedaliera

Sant'’Anna di Como

o dal 7/10/09 al 14/10/09. tot. Ore 28. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM
n°28

Corso “Strumenti statistici e ricerca in banca dati per la creazione di un elaborato”
Progetto Formativo Aziendale n. 2844 - 9033137 edizione base, organizzato
dall’Associazione ltaliana Fisioterapisti AIFI — Lombardia, tenutosi a Cinisello Balsamo
(M)

o dal 09/10/09 al 11/10/09, Tot. 21 ore. Crediti formativi ECM n° 21

Evento formativo Aziendale: “La valutazione dellapprendimento negli eventi formativi
ECM-CPD’ organizzato dall’Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como
o il 21/09/09 tot. Ore 6. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM n°6
Corso “Fisiopatologia dellapparato masticatorio articolazione temporo-mandibolare”
organizzato da AIFI Lombardia, Progetto Formativo Aziendale n. 2844 - 9026421,
tenutosi a Cinisello Balsamo (Mi)

« il 19/09/09. tot. Ore 7. Crediti formativi ECM n° 7

Responsabile Scientifico al Corso: “Concetto Bobath: ragionamento clinico ed
intervento nelle cerebrolesioni nell'adulto” organizzato dall’Azienda Ospedaliera
Sant’Anna di Como, tenutosi dal 20/06/09 al 21/06/09. tot. Ore 16. Sistema regionale
ECM-CPD, crediti formativi ECM n® 1,5

Responsabile Scientifico al Corso: “Elasto compressione linfologica” organizzato
dallAzienda Ospedaliera Sant'Anna di Como, tenutosi il 27/05/09. tot. Ore 8. Sistema
regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM n° 1

Conferenza Permanente delle Lauree delle Professioni Sanitarie “Struttura, qualita e
sviluppo della formazione nelle lauree delle professioni sanitarie in Italia ed in
Europa” organizzato dall'Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia — tenutosi a
Reggio Emilia dal 15/05/09 al 16/05/09

Responsabile Scientifico del progetto di formazione sul campo: “Elaborazione di una
cartella riabilitativa cardiologica” organizzato dallAzienda Ospedaliera SantAnna di
Como, tenutosi nell'anno 2008. tot. Ore 10. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi
ECMn® 1
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Corso “Linee guida per la tutela della lavoratrice madre in ospedale” organizzato
dall’Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como
i1 10/11/08. tot. Ore 2.30 Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM n° 2.5

Corso “La fascia: valutazione e trattamento fisioterapico” organizzato da AlFl Lombardia,
Progetto Formativo Aziendale n. 2844 - 8038851, tenutosi a Pusiano (Co)
o dal 17/10/08 al 19/10/08. tot. Ore 24. Crediti formativi ECM n° 24

Corso “Planning and conducting clinical research: what you need to know to get
your study published” organizzato da FORMAT sas, Progetto Formativo n. VEN-FOR
21728, tenutosi a Silea (Treviso)

o dal 03/10/08 al 04/10/08. tot. Ore 16. Crediti formativi ECM n° 16

Responsabile Scientifico al Corso: “Sindromi da disfunzione del movimento.
Valutazione funzionale e trattamento applicati alla colonna lombare e al bacino”
organizzato dall’Azienda Ospedaliera Sant’/Anna di Como

o dal 07/06/08 al 08/06/08. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM n° 1

Responsabile Scientifico al Corso: “Riabilitazione nelle patologie traumatiche della
mano e del polso” organizzato dall’Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como
o dal 23/05/08 al 25/05/08. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM n® 2

Responsabile Scientifico al Corso: “Hand Therapy in complex traumatic hand case
report evaluation and outcomes research and statistics” organizzato dall’Azienda
Ospedaliera Sant’Anna di Como

o il 24/05/08. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM n° 0.5

Progetto formativo Aziendale: “ll management intermedio mirato all’eccellenza per i
quadri intermedi dell’azienda sanitaria” organizzato dallAzienda Ospedaliera
Sant'’Anna di Como

o dal 21/05/08 al 22/05/08. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM n°® 16

Evento Formativo Aziendale n. 3469 - 8006823 dal titolo: “Per un Procedere
Scientifico in Riabilitazione” organizzato da Societa Scientifica Italiana di Fisioterapia &
Riabilitazione tenutosi presso I'Auditorium Istituto S. Stefano, Potenza Picena

o dal 15/03/08 al 16/03/08. Crediti formativi ECM 7

Corso “La lombalgia ” organizzato dall'Azienda Ospedaliera S. Anna di Como
o il 23/02/08. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativiECM n® 2.5

Responsabile Scientifico al Corso: “Riabilitazione respiratoria nei soggetti affetti da
patologia respiratoria ipersecretiva. Fase riacutizzata, fase cronicizzata” organizzato
dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale Sant'/Anna di Como”

o dal 09/11/07 al 10/11/07, Tot. 10.30 ore. Sistema regionale ECM-CPD, crediti
formativi ECM n° 1

Responsabile Scientifico al Corso: “Riabilitazione cardiologica in pazienti in fase acuta
e post acuta in regime di degenza e ambulatoriale” organizzato dall’Azienda Ospedaliera
“Ospedale Sant’Anna di Como”

o dal 06/10/07 al 07/10/07, Tot. 12 ore. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi
ECMn° 1

Responsabile Scientifico al: “Corso teorico-pratico sul trattamento della patologia
degenerativa e traumatica della spalla per il Fisioterapista” organizzato dall’Azienda
Ospedaliera “Ospedale Sant’Anna di Como”

o i1 29/09/07, Tot. 8 ore. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM n® 1

Per ulteriori informazioni:
piertorresani@alice.it
pierangela.torresani@hsacomo.org
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Incontro “Diagnosis and Treatment of Movement Impairment Syndromes” con Shirley
Sahrmann PT, Phd, FAPTA, organizzato dal Dipartimento di Scienze Ortopediche e
Traumatologiche “Mario Boni” Universitd delllnsubria Facoltd di Medicina e Chirurgia,
tenutosi a Varese

o il 24/09/07

Progetto di formazione sul campo: “Supervisione di gruppo e discussione casi clinici.
Aspetti psicologici e relazionali” organizzato dal’Azienda Ospedaliera Sant'Anna di
Como nell'anno 2007

o Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM n° 10

Progetto formativo Aziendale: “La valutazione dell'efficacia della formazione” organizzato
dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como
o dall'08/03/07 al 28/03/07. Tot. 18 ore. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi
ECMn° 18

Progetto formativo sulla “Programmazione e controllo strategico”, organizzato

dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como

o dal 31/01/07 al 14/03/07. Tot. 10 ore. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi
ECMn°10.5

Corso di Formazione: “Valutazione Funzionale e Diagnosi Differenziale in Fisioterapia”
organizzato da | Dioscuri Associazione Interprofessionale e Tecnico Scientifica, tenutosi
presso la sede A.I.F.l. Lombardia a Cinisello Balsamo (Mi)

 dal 19/01/07 al 21/01/07, Tot. 17 ore. Crediti formativi ECM n° 20

Responsabile Scientifico al Corso: “Il Concetto Bobath: Aspetti metateorici e applicativi
nel’emiplegia delladulto” organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale Sant'Anna di
Como”
o dal 01/12/06 al 03/12/06, Tot. 24 ore. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi
ECMn° 2

Corso “Modelli contrattuali e politiche di sviluppo del personale nel CCNL del
comparto” organizzato dall’Azienda Ospedaliera S. Anna di Como
o il 30/11/06 tot. 5,30 ore. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativiECM n° 5,5

Seminario post-grado “Approccio Osteopatico in Pediatria” organizzato dalla Scuola di
Osteopatia Formazione Superiore in Clinica e Terapia, con il patrocinio della Facolta di
Medicina e Chirurgia Universita degli Studi di Milano Bicocca, tenutosi a Pusiano - Lecco
o dal 24/11/06 al 26/11/2006 ore 24
Responsabile Scientifico al Corso: “Corso teorico pratico delle tecniche di bendaggio”
organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale Sant'Anna di Como”
o dal 10/11/06 al 24/11/06, Tot. 26 ore. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi
ECMn° 3

Responsabile Scientifico al progetto formazione sul campo: “Scoliosi: Tecniche
Riabilitative a confronto” organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale Sant'Anna di
Como” nellanno 2006

Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM n° 1

Responsabile Scientifico al progetto formazione sul campo: “La Riabilitazione del
paziente vasculopatico” organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale Sant'Anna di
Como” nell'anno 2006. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM n° 1

Responsabile Scientifico al Corso: “Linee guida per I'approccio riabilitativo e la
valutazione della mano traumatica” organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale
Sant’Anna di Como”
o dal 06/10/06 al 08/10/06, Tot. 21 ore. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi
ECMn® 2

Per ulteriori informazioni:
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- Corso di Formazione: “Gestire il cambiamento, organizzare e lavorare per progetti”
organizzato dall’Azienda Ospedaliera S. Anna di Como n° 3 moduli
o 15//03/06, 07/04/06, 08/04/06, 26/05/06, 27/05/06, 30/06/06 tot. 36 ore, crediti
formativi ECM n°® 36

- Corso: “La patologia degenerativa dell’anca e del ginocchio” organizzato dall’Azienda
Ospedaliera “Ospedale Sant’Anna di Como”
e il 20/05/06, Tot. 5 ore. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM n° 4

- Progetto formativo aziendale “La formazione dei formatori” organizzato dall’Azienda
Ospedaliera “Ospedale Sant’Anna di Como”
o dal 27/03/06 al 28/03/06 e il 03/04/06, Tot. 20 ore

- Corso di Formazione: "Risorse e limiti del lavoro di gruppo: due facce della stessa
medaglia?” organizzato dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale Sant'Anna di Como”
» dall'08/03/06 al 10/03/06, Tot. 8 ore. Accreditamento Sistema Regionale ECM-CPD
crediti formativi ECM n° 8

- Progetto formativo n® 991-35615, edizione 01 “Funzione manageriale e responsabilita
dei coordinatori delle professioni sanitarie nell’attuale contesto sanitario”
organizzato dall’Azienda Ospedaliera S. Anna di Como

o dal 25/10/05 al 26/10/05, crediti formativi ECM n°® 10

- Corso: “La gestione del rischio clinico” organizzato dall'Azienda Ospedaliera “Ospedale
Sant'’Anna di Como”
o il 21/10/05, Tot. 8 ore. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM n° 8

- Corso: “Le lombalgie meccaniche e I'ernia discale” organizzato dall’Azienda Ospedaliera
“Ospedale Sant'Anna di Como”
o il 08/10/05, Tot. 3.30 ore. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM n° 3

- Responsabile Scientifico al Corso: “Aspetti giuridici: normativa sulle professioni
dell’area della riabilitazione” organizzato dallAzienda Ospedaliera “Ospedale
Sant’Anna di Como”

o il 10/09/05, Tot. 9 ore. Sistema regionale ECM-CPD, crediti formativi ECM n°® 0.7

- Progetto formativo n°® 991-32079, edizione 04, “Etica e comunicazione nella prassi
clinica” organizzato dal’Azienda Ospedaliera S. Anna Como tenutosi a Como dal
05/04/05 al 12/04/05 n°10 ore, crediti formativi ECM n°7

- Progetto formativo n° 991-31485, edizione 01 “Misure di prevenzione delle infezioni
ospedaliere” organizzato dall’Azienda Ospedaliera S. Anna Como tenutosi a Como |l
02/03/05, crediti formativi ECM n°5

- Corso “ll Mobbing — Che fare?” organizzato a Como il 05/02/05 da O.P.E.S. Osservatorio
Emergenza Permanente Sanitaria e dalla U.I.L. F.P.L. di Brescia, crediti formativi ECM
n°5

- Corso “La mobilizzazione del sistema nervoso, applicazione clinica” Il livello organizzato a
Roma da New Master per Neuro Orthopedic Institute Europe:
e dal 21/12/04 al 23/12/04 ore 20, crediti formativi ECM n° 20

- Corso “La mobilizzazione del sistema nervoso” | livello organizzato a Roma da New
Master per Neuro Orthopedic Institute Europe:
o dal 18/12/04 al 20/12/04 ore 21, crediti formativi ECM n° 23

- “Corso d'addestramento all'utilizzo del recapito Email attraverso la rete aziendale ed
Internet per caposala” organizzato dall’Azienda Ospedaliera S. Anna Como tenutosi a
Como lo 08/07/04 n° ore 1.30

Per ulteriori informazioni:
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Progetto formativo n° 991-25006, edizione base “Le Banche Dati Biomediche: cosa sono
e come si usano” organizzato dal’Azienda Ospedaliera S. Anna Como tenutosi a Como il
25/06/04 n° 8 ore, crediti formativiECM n° 4

Corso “La gestione per obiettivi delle professioni sanitarie” presso la Scuola di
Direzione Aziendale dell’Universita Luigi Bocconi:
o dal 07/06/04 al 09/06/04 ore 21, crediti formativi ECM n° 21

Corso “Sviluppo delle qualita personali per il dirigente delle professioni sanitarie”
presso la Scuola di Direzione Aziendale dell'Universita Luigi Bocconi:
o dal 17/05/04 al 20/05/04 ore 28, crediti formativiECM n° 29

Progetto formativo n°® 991-24839 “Office Camp 2003” organizzato dall'Azienda
Ospedaliera S. Anna Como tenutosi Como dal 19/04/04 al 30/04/04 ore27, crediti
formativi ECM n°® 20

Seminario post-base Scuola di Osteopatia Formazione Superiore in Clinica e Terapia
organizzato dall’Associazione ltaliana Fisioterapisti, AIFI, con il patrocinio della Facolta di
Medicina e Chirurgia Universita degli Studi di Milano Bicocca, tenutosi a Milano

o dal 29/01/04 al 01/02/2004 ore 32

Seminario “Aspetti legali ed Amministrativi della professione di Fisioterapista”
organizzato dall’Associazione Italiana Fisioterapisti Regione Lombardia:
o ['11/12/03 ore 4 e il 18/12/03 ore 4 . Totale crediti formativiECM n° 6

I - Il Modulo del Corso “Funzioni di coordinamento nei servizi diagnostici e
riabilitativi” presso la Scuola di Direzione Aziendale dell’'Universita Luigi Bocconi :
o dal 20/10/03 al 24/10/03 ore 35
o dal 24/11/03 al 28/11/03 ore 35 crediti formativi ECM n° 39

Evento Formativo “B.L.S. Esecutore per Categoria B — I.R.C.” organizzato dall’Azienda
Ospedaliera S. Anna Como tenutosi a Cantu il 25/06/03 ore 8, (n° 991-24734). Crediti
formativiECM n° 8

Corso di Semiologia in Osteopatia presso la Scuola di Osteopatia di Madrid:
e dal 07/03/03 al 09/03/03 ore 22
o dal 04/04/03 al 06/04/03 ore 22
o dal 09/05/03 al 11/05/03 ore 22

Sessione: “Fondamenti Scientifici delle Tecniche in Osteopatia Craniale” presso
I'Universita di Alcala il 13/04/03

Seminari Post Base Scuola di Osteopatia Formazione Superiore in Clinica e Terapia
organizzato dallAssociazione ltaliana Fisioterapisti AIFI, con Patrocinio della Facolta di
Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Milano Bicocca per un totale di 658 ore:

e dal 10/01/02 al 13/01/02 ore 32

o dal 14/02/02 al 17/02/02 ore 24

e dal 07/03/02 al 10/03/02 ore 16

e dal 14/03/02 al 17/03/02 ore 32

o dall'11/04/02 al 14/04/02 ore 16

e dal 16 /05/02 al 19/05/02 ore 32

e dal 13/06/02 al 16/06/02 ore 32

o dal 26/09/02 al 29/09/02 ore 32

o dal 24/10/02 al 27/10/02 ore 32

e dal 3/10/02 allo 03/11/02 ore 32

o dal 06/12/02 all'08/12/02 ore 24

e dal 19/12/02 al 22/12/02 ore 32

Per ulteriori informazioni:
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o dal 16/01/03 al 19/01/03 ore 32
o dal 30/01/03 al 02/01/03 ore 32
o dal 13/02/03 al 16/02/03 ore 32
o dal 13/03/03 al 16/03/03 ore 16
o dal 27/03/03 al 30/03/03 ore 32
o dal 25/04/03 al 27/04/03 ore 24
o dal 19/06/03 al 22/06/03 ore 24
o dal 26/06/03 al 29/06/03 ore 32
o dal 25/09/03 al 28/09/03 ore 32
o dal 30/10/03 allo 02/11/03 ore 16
o dal 27/11/03 al 30/11/03 ore 18
o dal 11/12/03 al 14/12/03 ore 32

Evento Formativo Aziendale Residenziale “Aggiornamento in Neuropsicologia e Terapia
Cognitiva” organizzato dall’Azienda Ospedaliera S. Anna di Como dal 17/04/02 al
18/12/02 per un totale di 17 ore, (n° 991-2991) crediti formativi ECM n° 14

| Giornate Scientifiche Spagnole di Osteopatia presso la Facolta di Medicina Universita di
Alcala il 26/04/02 e il 27/04/02

Corso “Management in Riabilitazione” organizzato dallA.LT.R. Sezione di Pavia dal
21/11/01 al 23/11/01 ore 24

Corso di “Analisi Cinesiologica Clinica” organizzato dallAssociazione Italiana Terapisti
della Riabilitazione il 03/11/01 ore 8

Corso organizzato dallA.LT.R. con patrocinio dell'Universita dell'lnsubria di Varese
“Primo Corso Base di Formazione in Ricerca in Riabilitazione e Evidence Based
Medicine” dal 03/03/01 al 04/03/01 - dal 17/03/01 al 18/03/01 — dal 27/04/01 al28/04/01 -
05/05/01 al 06/05/01 ore 64

Incontro d’aggiornamento “L'iperestensione del ginocchio nel paziente neurologico”
organizzato dall’Associazione ltaliana Terapisti della Riabilitazione il 28/03/01

Corso di “La Dermatologia nella pratica Riabilitativa” organizzato dall’Associazione
Italiana Terapisti della Riabilitazione il 24/03/01 ore 8

Serate d’'aggiornamento “La rieducazione nelle problematiche vascolari” organizzato
dall’Associazione Italiana Terapisti della Riabilitazione il 28/11/00

Corso organizzato dall’Azienda Ospedaliera S. Anna “La valutazione del personale: da
vincolo ad opportunita”. Anno 2000 ore 25/25
« i1 3/10/2000, 18/10/00,24/10/00 e il 27/10/00

6° Riunione del gruppo ltaliano dell’A.O.L.F tema “L’instabilita vertebrale da sovraccarico
nello sport” il 29/09/00

Incontro d’aggiornamento ‘Il Fisioterapista: da professione ausiliaria a professione
sanitaria” organizzato dall'Associazione ltaliana Terapisti della Riabilitazione il 17/06/00

Seminario organizzato dal Centro Interdisciplinare di Studi per gli Enti Locali di Rimini
“Seminario di qualificazione per Responsabili tecnici dei Servizi Ospedalieri” dal
04/04/00 al 07/04/00 ore 24.30

Seminario organizzato dall’Azienda Ospedaliera S. Anna “Prevenzione e sicurezza del
lavoro — D. Lgs 626/94”. Anno 2000

Per ulteriori informazioni:
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Incontro  d’aggiornamento  “La  spalla dolorosa dell’emiplegico” organizzato
dall’Associazione Italiana Terapisti della Riabilitazione il 15/03/00

Corso organizzato dall’Azienda Ospedaliera S. Anna “Per l'idoneita tecnica antincendio”.
Anno 2000

Corso organizzato dall’Azienda Ospedaliera S. Anna “Linfodrenaggio Manuale. Anno
1999/2000 ore 54/62

Corso Avanzato di Posturologia organizzato dallAssociazione ltaliana Terapisti della
Riabilitazione:
o dal 05/12/98 al 08/12/98, 27/02/99 al 28/02/99 ore 52

Corso di “Isocinetica e Laser” organizzato dallAssociazione ltaliana Terapisti della
Riabilitazione dal 21/02/98 al 22/02/98 ore 12

Corso di Specializzazione McKenzie “Diagnosi Meccanica e Terapia della Colonna
Vertebrale” organizzato dall’Associazione Italiana Terapisti della Riabilitazione:

o dal 03/12/97 al 06/12/97 ore 28

o dal 08/05/98 al 10/05/98 ore 24

o dal 17/12/98 al 19/12/98 ore 24

o dal 15/09/99 al 18/09/99 ore 32

Corso di “Rieducazione Vestibolare” organizzato dal Centro Ricerche e Studi Amplifon
Milano dal 30/10/97 al 31/10/97

Corso di “Auricoloterapia” organizzato dallAssociazione Scientifica Italiana Terapia
Manuale dal 24/10/97 al 26/10/97, dal 06/12/97 al 07/12/97

Corso di “Medicina Globale” organizzato dal Centro Studi Terapie Naturali e Fisiche di
Torino | anno:

o dal 10/04/97 al 13/04/97 ore 25

o dal 06/06/97 al 08/06/97 ore 18

o dal 22/01/98 al 25/01/98 ore 25

o dal 20/03/98 al 22/03/98 ore 18

Corso di “Medicina Globale” organizzato dal C.E.N.T.R.E. Montegrotto T. Il anno:
o dal 05/06/98 al 07/06/98 ore 18
o dal 23/10/98 al 25/10/98 ore 18
o dal 11/12/98 al 13/12/98 ore 18
o dal 04/06/99 al 06/06/99 ore 18
o dal 10/12/99 al 12/12/99 ore 18

Seminari di Ricerca del G.E.M.M.E.R. Italia organizzato a Montegrotto T.:
o dal 05/02/99 al 07/02/99 ore 20
o dal 22/10/99 al 24/10/99 ore 20
o dal 02/06/2000 al 04/06/00 ore 20
o dal 19/10/2001 al 21/10/01 ore 20

Corso di “Neuro Anatomia Clinica” organizzato dal C.E.N.T.R.E. Montegrotto T.:
o dal 07/05/99 al 09/05/99 ore 20
o dal 24/09/99 al 26/09/99 ore 20
o dal 17/03/2000 al 19/03/00 ore 20
o dal 22/09/2000 al 24/09/00 ore 20
o dal 09/03/2001 al 11/03/01 ore 20

Seminario “Cefalee ed Emicranie "organizzato dal Centro Studi Terapie Naturali e
Fisiche di Torino dal 13/ 12/96 al 15/12/96 ore 18

Per ulteriori informazioni:
piertorresani@alice.it
pierangela.torresani@hsacomo.org



Pagina 29 - Curriculum vitae di
[ TORRESANI PIERANGELA |

Seminario “Iridologia” organizzato dal Centro Studi Terapie Naturali e Fisiche di Torino
dal 18/10/96 al 20/10/96 ore18

Corso di “Podologia e Statica” organizzato dal Centro Studi Terapie Naturali e Fisiche di
Torino

o dal 02/02/96 al 04/02/96 ore 18

o dal 28/03/96 al 31/03/96 ore 28

o dal 07/06/96 al 09/06/96 ore 20

Introduzione alla “Valutazione Posturale Complessiva” - un Metodo di indagine
strumentale organizzato dall’Associazione ltaliana Terapisti della Riabilitazione il 20/01/96
ore 4

Corso organizzato dall’Azienda Ospedaliera S. Anna “In riabilitazione respiratoria”. Anno
1995/1996 ore 15.

Seminario “Ortostatismo e le Scoliosi” organizzato dal Centro Studi Terapie Naturali e
Fisiche di Torino dal 19/10/95 al 22/10/95 ore 25

Corso di “Cromopuntura” organizzato dall’Associazione di Medicina ed Odontoiatria
Naturale Udine
o dal 07/07/95 al 09/07/95
o dal 10/05/96 al 12/05/96

Seminari “L’Arte di Comunicare” organizzato da Prospettive — Centro Studi di
Promozione Sociale Como:
o 4 incontri nei mesi di marzo/aprile e dall'08/04/95 al 09/04/95

Corso biennale di “Tecnica Miotensiva” organizzato dal Centro Studi Terapie Naturali e
Fisiche di Torino

o dal 24/11/94 al 27/11/94 ore 25

o dal 02/03/95 al 05/03/95 ore 25

o dal 23/11/95 al 26/11/95 ore 25

o dal 22/02/96 al 25/02/96 ore 25

Corso “Terapia Iperbarica” organizzato dal Centro di Cultura Scientifica “A. Volta” di
Como il 29/10/94

Seminario di “Occhio e Statica” organizzato dal Centro Studi Terapie Naturali e Fisiche di
Torino dal 15/04/94 al 17/04/94 ore18

Corso di “Perfezionamento in Neurokinesiologia” organizzato dal Centro Studi Terapie
Naturali e Fisiche di Torino

o dal 24/03/94 al 27/03/94 ore 25

o dal 02/06/94 al 05/06/94 ore 25

o dal 20/10/94 al 23/10/94 ore 25

o dal 09/02/95 al 12/02/95 ore 25

o dal 30/03/95 al 02/04/95 ore 25

o dal 01/06/95 al 04/06/95 ore 25

Corso di “Medicina Ortopedica Cyriax” organizzato dallAssociazione Italiana Terapisti
della Riabilitazione:

o dal 02/06/92 al 06/06/92 ore 40

e dal 20/10/92 al 24/10/92 ore 40

o dal 19/05/93 al 23/05/93 ore 40

Corso organizzato dallU.S.S.L. n°® 72 — Ospedale di Magenta Tirocinio teorico pratico
“Trattamento dellincontinenza da stress femminile” dal 26/10/92 al 13/11/92 giornata di
7.320rex15¢

Per ulteriori informazioni:
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Seminario di “Kinesiologia Applicata” organizzato da Progetto salute Soc. Coop. Istituto di
Medicina Naturale Urbino dal 19/04/91 al 21/04/91

Corso di Formazione sul Taping organizzato dall'Associazione Italiana Terapisti della
Riabilitazione dal 22/02/91 al 24/02/91 ore 18

Corso di “Radiologia” organizzato dall’Associazione Italiana Terapisti della Riabilitazione:
o serate aprile, maggio, giugno 1990 ore 30
o dal 17/02/96, il 20/04/96, il 01/06/96 ore 12
o dal 28/03/98 al 29/03/98 ore 12
o dal 17/06/99 al 18/06/99 ore 16
o dal 07/04/2001 al 08/04/01, dal 12/05/2001 al 13/05/01, dal 09/06/2001 al 10/06/01,
dal13/10/01 al 14/10/01 ore 50

Corso “Ca. al Seno: Riabilitazione” organizzato dall'Associazione Terapisti e Operatori
della Riabilitazione il 07/04/90

Corso di “Riabilitazione Respiratoria organizzato dall'Associazione Italiana Terapisti della
Riabilitazione:

® il 30/05/89, 02/06/89, 06/06/89, 09/06/89 ore 12

Corso “Introduzione alla Riabilitazione della Memoria” organizzato dall’Associazione
Terapisti e Operatori della Riabilitazione '11/02/89

Corso organizzato dallU.S.S.L. n°® 11 ‘Riabilitazione del Traumatizzato cranico” -
Ospedale Sant’Anna di Como maggio/giugno 1988 delibera n°877

Corso “La negligenza spaziale unilaterale” organizzato dall’Associazione Terapisti e
Operatori della Riabilitazione '08/10/88

Corso “La spalla dolorosa” organizzato dall’Associazione Terapisti e Operatori della
Riabilitazione il 18/06/88

Corso “Terapia Manuale” organizzato dall'Associazione ltaliana Terapisti della
Riabilitazione:

o dal 21/03/88 al 26/03/88 ore 40

o dal 04/07/88 al 09/07/88 ore 40

o dal 12/09/88 al 17/09/88 ore 40

o dal 19/12/88 al 24/12/88 ore 40

o dal 02/10/89 al 06/10/89 ore 40

Corso “Teorico — Pratico di Riflessoterapia al Piede” organizzato dall’Associazione
ltaliana Terapisti della Riabilitazione in collaborazione con la Scuola diretta da Hanne
Marquardt anno 1993/1994 per un totale di ore 100

Corso “Indicazioni e tecniche chirurgiche nellintervento di protesi d’anca” organizzato
dall’Associazione Terapisti € Operatori della Riabilitazione il 28/11/87

Corso organizzato dallU.S.S.L. n° 15 preparazione allo Screening della Scoliosi —
Presidio Ospedaliero di Longone al Segrino. Anno 1987 ore 21

Giornate di studio “LA Back School” organizzato dalla Fondazione Pro Juventute Don
Carlo Gnocchi Milano dal 12/09/87 al 13/09/87

Corso “L'esercizio terapeutico conoscitivo secondo il Metodo del Prof. C. Perfetti’
organizzato dall’Associazione Terapisti e Operatori della Riabilitazione:
il 04/04/87, il 06/06/87 e il 17/06/87

Per ulteriori informazioni:
piertorresani@alice.it
pierangela.torresani@hsacomo.org



Pagina 31 - Curriculum vitae di
[ TORRESANI PIERANGELA |

Corso “Rieducazione posturale globale — campo chiuso” e relativi aggiornamenti
organizzato dall’Associazione ltaliana Terapisti della Riabilitazione:

o dal 02/03/87 al 07/03/87 ore 50

o dal 27/04/87 al 02/05/87 ore 50

o dal 01/06/87 al 06/06/87 ore 50

o dal 28/08/89 al 02/09/89 ore 45

o dal 28/10/96 al 01/11/96 ore 32

e Formazione superiore R.P.G. — Scoliosi dal 15/12/97 al 18/12/97 ore 32

Corso organizzato dall'U.S.S.L. n° 72 — Ospedale di Magenta “Riabilitazione del malato
mieloleso”.  Anno 1986  ore 108/116

Corso Base Bobath “Valutazione e trattamento del paziente emiplegico adulto” presso il
S.R.R.F. Policlinico Borgo Roma — Verona.

o dal 19/05/86 al 30/05/86 ore 80

o dal 24/11/86 al 28/11/86 ore 40

Corso di “Base e di Terapia di Drenaggio Linfatico Manuale” “Metodo originale Dr. Vodder
organizzato dall’Associazione Internazionale del Drenaggio Linfatico Manuale “Original
Methode” Dr. Vodder nelle sezioni 1986, 1987, 1989 ore 80.

Seminari "Tecnica del Dott. Moshe Feldenkrais”
e dal 10/11/84 al11/11/84
o dal 05/10/85 al 06/10/85

Giornate di studio “Le tecniche audiovisive e le esperienze cinesiterapiche per
I'educazione alla salute e la prevenzione delle algie vertebrali nel mondo della scuola e
del lavoro” organizzato dalla Fondazione Pro Juventute Don Carlo Gnocchi Milano dal
01/06/84 al 02/06/84

Corso “Tecniche di facilitazione neuromuscolare secondo il Metodo Kabat” presso
I'Ospedale Maggiore Ca Granda di Milano dal 10/01/84 al 14/06/84 ore 140

Corso “Trattamento delle paralisi cerebrali infantili ed altre forme di lesioni centrali basato
sullapproccio neuro fisiologico del problema secondo il Metodo Bobath” presso
I'Associazione ltaliana Spastici - Verona dal 26/9/83 al 18/11/83 ore 320

I e Il Corso “Aggiornamenti clinici sulla Para e Tetraplegia” organizzato Istituto di Terapia
Fisica e Riabilitazione Ospedale Niguarda Ca Granda Milano:

o dal 19/09/83 al 22/09/83

e dal 16/11/84 al 18/11/84

Corso di specializzazione di “Rieducatore Equestre”’ organizzato dallAN.LR.E. dal
14/03/83 al 25/03/83

Corso sulle “Tecniche riabilitative dell'afasia” organizzato dal centro di Neuropsicologia —
Clinica Neurologica Il Universita degli studi di Milano:

o dal 13/09/82 al 17/09/82

o dal 30/09/85 al 04/10/85

Corso di “Massaggio Connettivale” organizzato dall’Associazione Italiana Terapisti della
Riabilitazione dal 09/01/82 al 10/01/82 e il 16/01/82 or e24

Corso “Metodiche di Klapp organizzato dall’Associazione ltaliana Terapisti della
Riabilitazione dal 24/03/80 al 29/03/80

Corso “Teorico — pratico criteri valutativi e rieducativi nell'emiplegico adulto” organizzato
dall’Associazione Italiana Terapisti della Riabilitazione Verona dal 24/10/79 al 26/10/79
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Corso di “Educazione Psicomotoria” organizzato Centro Sociale Educativo
Amministrazione Provinciale di Como

o dal 24/11/76 al 30/11/76

o dal 29/08/77 al 03/09/77

Congresso Politico AIFI “La Fisioterapia per la sostenibilita del Sistema Salute”
organizzato da A.L.FI. patrocinato dal Comune di Lecce e dal Presidente della Giunta
Regionale della Puglia concesso con Decreto n. 564 del 7 agosto 2014 tenutosi a Lecce
presso il Grand Hotel Tiziano dal 10 all'12 ottobre 2014

1° Congresso Internazionale “La Fisioterapia nella prevenzione e nel trattamento delle
disfunzioni nell'anziano”. Evento Formativo n. 14799 edizione n. 0 tenutosi a Pacengo
(VR), organizzato dal Provider Sinergia & Sviluppo stl,

o il 6 - 7 ottobre 2011. Crediti formativi ECM n° 3,20

Congresso AlFI “Fisioterapisti da 50 anni: ieri ... oggi ... domani” organizzato da AlF|
tenutosi a Roma
« i1 9/11/09. tot. Ore 4.

Congresso Internazionale AIFI “Fisioterapia Neurologica-Razionale: approcci terapeutici
per la riabilitazione delle lesioni del Sistema Nervoso Centrale” organizzato dalla Societa
Scientifica Italiana Fisioterapia e Riabilitazione tenutosi a Giardini Naxos (Ct) dal9/10/08 al
10/10/08 ore 12

[l Giornata Scientifica Spagnola di Osteopatia e Primo Congresso Internazionale presso
la Facolta di Medicina Universita di Alcala '11/04/03 al 12/04/03 ore 16

Giornata Mondiale della Fisioterapia organizzato dall’Associazione ltaliana Terapisti della
Riabilitazione, Azienda Ospedaliera “Alessandro Manzoni” Lecco 08/09/01

1° Congresso Europeo di Osteopatia organizzato dall’Associazione ltaliana Terapisti
della Riabilitazione il 03/10/98

Congresso Interregionale A.LT.R.  “Evoluzione della Riabilitazione nelle Malattie
Reumatiche” organizzato dall’Associazione ltaliana Terapisti della Riabilitazione dal
22/02/97 al 23/02/97 ore 17

| Congresso Internazionale S.LR.E.R. ‘Il Trattamento della Lombalgia - Stato dell'Arte”
dal 26/10/95 al 29/10/95

Congresso Mondiale di Kinesiologia organizzato dallAssociazione ltaliana Touch for
Health - Kinesiologia Specializzata dal 29/09/95 al 05/10/95

Congresso internazionale “La Scoliosi: Diagnosi Strumentale e Terapia Incruenta”
organizzato dal Servizio Materno Infantile Eta Evolutiva U.S.L. n°® 16 Modena dal
15/05/87 al 17/05/87

Congresso Internazionale “Scoliosi e riabilitazione esperienze a confronto” organizzato
dalla Fondazione Pro Juventute Don Carlo Gnocchi dal 29/11/85 al 30/11/85

12° Congresso Nazionale Simfer organizzato dalla Societa Italiana Medicina Fisica e
Riabilitazione dal 08/10/81 al 11/10/81

“Il valore di sistema delle Professioni Socio-Sanitarie: riflessioni e proposte sui contributi
alle riorganizzazioni previste dal PSN e dal PSR” evento organizzato dalla Rete delle
Professioni Socio-Sanitarie della Regione Piemonte tenutosi presso il Centro Incontri
della Regione Piemonte “Sala dei 300" — Corso Stati Uniti, n. 23 — Torino il 25/06/2011
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Evento Residenziale Convegno: “Conoscenza e istruzioni operative per l'utilizzo dei
sistemi informativi nel nuovo presidio — Gestione portale Sange” Codice ID: 467050/01
organizzato dall’Azienda Ospedaliera Sant'Anna di Como

« i1 30/08/2010. Sistema regionale ECM-CPD n.RL002, crediti formativiECM n° 3

Evento Residenziale Convegno: “Conoscenza e istruzioni operative per l'utilizzo dei
sistemi informativi nel nuovo presidio - Gestione ricoveri trasferimenti dimissioni Priamo”
Codice ID: 46763/03 organizzato dall’Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como

o il 26/08/2010. Sistema regionale ECM-CPD n. RL002, crediti formativiECM n° 3

“Innovazioni Sanitarie nei territori Lombardi: il ruolo delle professioni sanitarie nella
medicina delle complessita” evento organizzato dalla Consulta delle Professioni Sanitarie
della Lombardia tenutosi a Varese il 12/03/2010

Evento Residenziale Convegno: ‘I protagonisti della sicurezza nel sistema di prevenzione
aziendale. La figura, il ruolo e gli obblighi del datore di lavoro, del dirigente e del preposto
ai sensi del D.lgs 81/2008” Codice ID: 41262/01 organizzato dall’Azienda Ospedaliera
Sant'’Anna di Como

i1 19/02/2010. Sistema regionale ECM-CPD n. RL002, crediti formativi ECM n° 4,5

“Quale servizio infermieristico tecnico e della riabilitazione aziendale in Regione
Lombardia??? evento organizzato da UIL F.P.L. tenutosi a Brescia (BS) il 30/01/2010

Evento Residenziale Convegno: “Il modello organizzativo e funzionale del Nuovo
Ospedale Sant’Anna di Como. Confronto sul tema tra la direzione strategica e le posizioni
di coordinamento aziendali” Codice ID: 41340/01 organizzato dall’Azienda Ospedaliera
Sant'’Anna di Como

i114/01/2010. Sistema regionale ECM-CPD n.RL002, crediti formativi ECM n° 4,5

“Dalla differenza alla normalita: lo sport come via di comunicazione sociale e solidale”
evento formativo n. 4503 — 55220, organizzato da T&C srl tenutosi a Cernobbio (Co) il
3/06/03. Crediti formativi ECM n° 6

“Convegno Nazionale R.P.G.- La Rieducazione Posturale Globale nella Patologia della
Scoliosi” organizzato dalla Societa Scientifica Italiana di Fisioterapia e Riabilitazione
presso 'Ospedale Alessandro Manzoni di Lecco il 02/11/02 ore 4, evento formativo n°
3469-21944, crediti formativiECM n°® 5

“|l Fisioterapista e I'Osteopatia: il Lavoro di un Professionista. Dal Contesto Normativo
al’lEsperienza  Clinica” organizzato dall’Associazione Italiana Terapisti della
Riabilitazione/Fisioterapisti Regione Emilia Romagna Bologna il 25/05/02

‘Lo Stato del’Arte nellAmputazione Transfemorale e Transtibiale® organizzato
dall’Azienda Ospedaliera S. Anna di Como il 10/05/02 ore 5,5

“Le professioni sanitarie e la legge 251/2000” organizzato dai Collegi e dalle Associazioni
professionali delle differenti categorie il 31/03/2001

“Le Tendinopatie” il 04/11/00

“Il Trattamento dellIncontinenza Urinaria all'inizio del Terzo Millennio” organizzato Ufficio
Formazione Azienda Ospedaliera S. Anna il 28/01/00

“Le patologie minori dellapparato locomotore - diagnosi e terapia” organizzato
dall'Ordine dei Medici di Como il 27/11/99

“Osteoporosi, stato dell'arte” organizzato dal Centro di Cultura Scientifica “A. Volta”
11/10/97
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MADRELINGUA
ALTRE LINGUE:

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ECM pa COGEAPS

‘La globalita dell'intervento in riabilitazione” organizzato dall’Associazione Italiana
Terapisti della Riabilitazione dal 09/05/97 al 10/05/97 ore 12

“Nozioni di Dermatologia per la pratica riabilitativa” organizzato dall’Associazione Italiana
Terapisti della Riabilitazione il 16/12/95 ore 4

“La Riabilitazione Neuropsicologica: dalla valutazione al trattamento” organizzato
dall’Associazione ltaliana Terapisti della Riabilitazione il 03/04/93 ore 8

“L’'Osteopatia” organizzato dall’Associazione lItaliana Terapisti della Riabilitazione il
29/02/92

‘La Riabilitazione in Reumatologia Autonomia Articolare e Malattie Reumatiche”
organizzato dall’Associazione ltaliana Terapisti della Riabilitazione il 22/02/92

“Il Movimento, gli Esercizi” organizzato da Fumagalli Div. Ricerca e Cultura il 23/11/91

“La Tecnica del Linfodrenaggio Manuale — Applicazioni in Fisioterapia” dal 16/11/85 al
17/11/85

“Sport per Handicappati” dal 31/03/84 al 01/04/84

“Metodo Méziéres” organizzato dall’Associazione ltaliana Terapisti della Riabilitazione dal
30/10/82 al 31/10/82

‘Le problematiche di alcune metodiche riabilitative: esperienze e riflessioni” organizzato
dall’Associazione ltaliana Terapisti della Riabilitazione dal 14/11/81 al 15/11/81

“Disturbi della Psicomotricita in eta evolutiva” organizzato dalla Fondazione Pro Juventute
Don Carlo Gnocchi dal 26/06/81 al 27/06/81

“Interventi e Proposte sul trattamento Psicomotorio del Bambino nel | anno di vita”
organizzato dall’Associazione ltaliana Terapisti della Riabilitazione il 23/05/81

ITALIANA

Francese

buono

elementare
elementare

Inglese

discreta
elementare
elementare

Patente di guida B

Sono amante della montagna, mi diletto di escursionismo
Sono amante della musica classica e lirica

Triennio (2017-2019) totale crediti formativi 165,4
Triennio (2014-2016) totale crediti formativi 262.7
Triennio (2011-2013) totale crediti formativi 249.7
Triennio (2008-2010) totale crediti formativi 352,3
Triennio (2005-2007) totale crediti formativi 170.7

Dichiarazione Sostitutiva dell’Atto di Notorieta (Art. 47 D.P.R. 28 dicembre 2000, n° 445)

Pagina 34 - Curriculum vitae di
[ TORRESANI PIERANGELA |

Per ulteriori informazioni:
piertorresani@alice.it
pierangela.torresani@hsacomo.org



lo sottoscritta Torresani Pierangela consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di
formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. del 28 dicembre 2000 n. 445

dichiaro
che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere, cosi pure le ore dichiarate dei
corsi (mancanti su alcuni certificati) e i documenti allegati sono conformi agli originali ai sensi dell’art. 19 del D.P.R.
445 del 28 dicembre 2000.
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legge
196/2003 per le finalita di cui la presente dichiarazione € resa.

In Fede
Como, 10 febbraio 2019 PIERANGELA TORRESANI
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