CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Nazionalita |

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)
« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da -a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Dott.ssa Pontiggia Donatella
e-mail donatella.pontiggia@asst-lariana.it

ltaliana

1991 —ad oggi
ASST Lariana
Via Napoleona n. 60 - 22100 Como

Azienda sociosanitaria pubblica con oltre 4.5000 dipendenti e bacino di utenza di 500.000
abitanti circa

Collaboratore professionale sanitario esperto ctg D super con attribuzione posizione organiz-
zativa
Responsabile Formazione Universitaria delle Professioni Sanitarie

Coordinatore didattico di Sede del Corso di Laurea in Infermieristica di Como - Universita degli
Studi dell'Insubria- dall'anno 1999 all'anno 2015

Dal 1991 al 1999 Operatore Professionale Dirigente (Capo dei Servizi Sanitari Ausiliari).
(a seguito di Concorso pubblico)

1979 - 1991

Ospedale “San Gerardo dei Tintori" della U.S.S.L. n. 64 di Monza.

Azienda sanitaria pubblica

1982 - 1991

Operatore professionale 1° ctg Coordinatore (Capo Sala)

1979 - 1982

Operatore Professionale 1° ctg Collaboratore (infermiera professionale)

2005

Diploma di Laurea magistrale in Scienze infermieristiche ed ostetriche presso la Facolta di
Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Milano

Rettore: Prof. Enrico Decleva

Diploma di Laurea Magistrale conseguito nel'anno accademico 2004/2005 conseguito con punti
110/110 e lode con la presentazione della seguente tesi: L'assistente di tirocinio quale facilitatore
della socializzazione professionale nello studente infermiere: il punto di vista degli studenti
infermieri.

Dottore Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche

Diploma di Laurea Magistrale quinquennale

2004

Corso di Laurea in Infermieristica presso la Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli
Studi dell'lnsubria di Varese

Rettore: Prof. Renzo Dionigi

Diploma di Laurea di base conseguito nell'anno accademico 2003/2004 con punti 110/1 10 e lode
con la presentazione del seguente elaborato scritto: “Un tirocinio aggiuntivo e facoltativo per
studenti infermieri; un'opportunita sperimentata per rafforzare la competenza del futuro
professionista”.
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+ Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e
diplomi ufficiali.

MADRELINGUA |

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante € in
sifuazioni in cui & essenziale lavorare in

Dottore in Infermieristica
Diploma di Laurea

1984 - 1986
Scuola Universitaria di Discipline Infermieristiche — Universita degli Studi di Milano

Diploma di Infermiere Insegnante Dirigente conseguito con punti 50/50 e lode con la
presentazione della seguente tesi: “Proposta di pianificazione del triennio di corso per infermieri
professionali a livello universitario: pianificazione dellinsegnamento teorico del nursing’.
Infermiere Insegnante Dirigente

Diploma di Infermiere Insegnante Dirigente

1982

Corso di Abilitazione a Funzioni Direttive nellAssistenza Infermieristica presso la Scuola
Infermieri dell'Ospedale San Gerardo di Monza®
Certificazione di Abilitazione a Funzioni Direttive nell'Assistenza Infermieristica

Infermiere professionale Abilitato a Funzioni Direttive nell’Assistenza Infermieristica (IPAFD)
2000
Istituto Magistrale “Teresa Ciceri” di Como

Attestato 5° anno

Maturitd Quinquennale
1976 - 1979
Scuola per infermieri professionali c/o Ente Ospedaliero San Gerardo di Monza

Diploma di infermiere professionale

Infermiere professionale
1971-1975
Istituto Magistrale “Teresa Ciceri” di Como

Maturita quadriennale Magistrale

Diploma di Maturitd magistrale

ITALIANO

INGLESE | FRANCESE

BUONO
BUONO

BUONO

COMPONENTE GRUPP!I DI LAVORO SOCIALI E PROFESSIONALI

Membro Fondazione culturale “Luigi Gennari® (dal 1999 al 2014)
Membro Commissioni Pro Loco, Biblioteca, Centro Polisportivo Lambrese (dal 1999 al 2004)

Componente delle Commissioni d'Esame per I'idoneita al 2° Corso per Infermieri Professionali
(anni scolastici 1979/80; 1980/81; 1987/88);
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squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc..

PARTECIPAZIONE A PROGETTI DI
RICERCA

Componente della Commissione d'esame per il Corso AFD anno scolastico 1992/93 Scuola
Infermieri professionali Sant'Anna di Como;

Componente della Commissione d'Esame Universitario di “Psicologia dell'Educazione e concetti
del Nursing", giugno 1988;

Partecipazione in Qualita di Coordinatore dei gruppi al Corso di Aggiornamento Professionale
obbligatorio per Infermieri professionali sul tema “I modelli organizzativi del lavoro Infermieristico
orientati al paziente: il modello per piccole equipes’, U.S.S.L. n. 64 — Monza - (dal 26 al 31
maggio 1986)

Gruppo studio su “Norme riguardanti il ruolo, le funzioni e l'esercizio della professione di
infermiere * - S.U.D.1. 1986, 1987;

Riunioni studio su *Filosofie e teorie del nursing” - S.U.D.I - Milano (28 gennaio 1988) (04,11,
25 febbraio 1988) ; (03, 10, 17, 24 marzo 1988); (07, 14 , 21, 28 aprile 1988); (05,12,19, 26
maggio 1988);

ATTIVITA' DI AMMINISTRATORE PUBBLICO COMUNALE E SOVRACOMUNALE
Consigliere del Comune di CASLINO D'ERBA (dal 25.05.2014 ad oggi)
SINDACO del Comune di CASLINO D'ERBA dal 2009 al 25.05.2014)
Consigliere Comunita montana Triangolo Lariano (dal 2004 al 25.05.2014)
Consigliere Comune CASLINO D'ERBA (dal 1999 al g.07.06.2009)

Assessore all'lstruzione e allo Sport (dal 1999 al 2004)

Membro effettivo Commissione d'Esame di Stato per I'abilitazione all'Esercizio professionale -
Universita degli Studi dell'insubria, dall' anno accademico 1999-2000 all' anno accademico
2017-2018, RELATORE e CONTRORELATORE di TESI (Elaborato Finale) e funzioni di
Segretario della Commissione dall'anno accademico 2014-2015 all'anno accademico 2017 -
2018

Membro di gruppi di lavoro per progetti di miglioramento attivita formativa (con Regione
Lombardia e Coordinamento Collegi IPASVI della Regione Lombardia)

Membro di gruppi di lavoro per linee guida alla strutturazione Budget costi CdL (Regione
Lombardia)

Conferimento del ruolo di guida di tirocinio degli studenti della Scuola Universitaria di Discipline
Infermieristiche (24.05.1996; 26.05.1997; 26.01.1998);

Membro di gruppo di lavoro per progetto Tutor Universita degli Studi dell'Insubria.

Membro nei gruppi di lavoro per la definizione del Regolamento del Corso di Laurea in
Infermieristica e dei requisiti minimi del personale infermieristico dedicato alla formazione
universitaria di base (Universita degli Studi dell'lnsubria dal 1999 ad oggi)

Responsabile scientifico e docente nei corsi di aggiornamento obbligatorio per I'attribuzione del
ruolo di assistente di tirocinio di Unita Operative / Servizi dal 2001 al 2017

Responsabile scientifico e docente nei corsi di aggiornamento obbligatorio per Corsi avanzati
relativi all' attribuzione del ruolo di assistente di tirocinio di Unita Operative / Servizi dal 2008 al
2016

Responsabile scientifico nei corsi di aggiornamento obbligatori per il personale infermieristico
dedicato alla formazione degli studenti infermieri a tempo pieno presso il Corso di Laurea in
Infermieristica sede di Como.

Membro gruppo di revisione del Codice Deontologico (Collegi IPASVI Lombardi) Giugno 2008
Membro di un progetto di ricerca multicentrico sulla Qualita dell’Assistenza Infermieristica a
livello nazionale (2014-2015)

Nomina di referee per l'organo di stampa della CNAI affiliata all’Associazione Internazionale
professionale ICN

Docente nei corsi di aggiornamento aziendale obbligatorio per infermieri inerenti la ricerca e lo
sviluppo professionale

Coresponsabile budget Corso di Laurea in Infermieristica Universita degli Studi dell'lnsubria

Partecipazione allo Studio prospettico Multicentrico su “Nursing Sensitive Outcomes e staffing”
(Ricerca infermieristica nazionale regione Emilia Romagna capofila. 2015)

Partecipazione allo Studio Multicentrico SVIAT per la validazione dello strumento degli ambienti
di apprendimento clinico (2015) in qualita di Coordinatore/Direttore della didattica Sede di Como
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PUBBLICAZIONI

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
DIDATTICHE

Sironi C., Baccin G., Pontiggia D., Santo S. (2006) Un'alternativa alla discussione della tesi
nell'esame finale del corso di laurea in infermieristica. Professioni infermieristiche, 59(4): 220-
227

Pontiggia D., Dugo A., Rigamonti L.(2018) Percorso Universitario per I'Apprendimento Clinico
Assistenziale. Agora, 65:41-43

BUONA CONOSCENZA DEI PRINCIPALI SOFTWARE DI PRODUZIONE PERSONALE E
BUONE SKILLS DI CONSULTAZIONE DELLE PRINCIPALI BANCHE DATI DI INTERESSE
DISCIPLINARE

ATTIVITA’ DI DOCENZA NELLA FORMAZIONE INFERMIERISTICA DI BASE:

Presso la Scuola per Infermieri_Professionali del Presidio Multizonale "Ospedale San Gerardo

dei Tintori" della U.S.S.L. n. 64 di Monza:

- Disciplina "Assistenza Infermieristica di base" 1° anno di corso dall'anno scolastico 1979/80
all'anno scolastico 1990/91.

- Disciplina "Nursing Manageriale e Didattico" al Corso A.F.D. nell'anno scolastico 1998/89.

Presso la Scuola per Infermieri Professionali della Scuola di Merate della U.S.S.L.. n. 14:

- Disciplina "Principi di Nursing" 1° anno di corso, anni scolastici 1889/90, 1990/91.

- Disciplina ""Pianificazione dell'Assistenza Infermieristica” 2° anno di corso, anni scolastici
1990/91 e 1991/92.

- Disciplina "Nursing Geriatrico" 3° anno di corso, anno scolastico 1990/91.

- Disciplina "Principi Amministrativi applicati alla Professione Infermieristica” 3° anno di corso,
anno scolastico 1991/92.

- Disciplina “ Pianificazione del lavoro” 3° anno di corso a.s. 1991/92

Presso la Scuola per Infermieri Professionali dell'Ospedale Sant'Anna di Como U.S.S.L. n. :

- disciplina "Organizzazione Professionale in ltalia ed allEstero” 3° anno di corso (I.P.), anni
scolastici 1991/92 — 1992/93.

- disciplina "Tecniche manageriali" nel corso di Abilitazione a Funzioni Direttive anno scolastico
1992/93.

Presso I'Universita degli Studi di Pavia con sede Varese e presso I'Universita degli Studi

delllnsubria di Varese, Facolta di Medicina e Chirurgia, Diploma Universitario per Infermiere -

Sede di Como:

- Disciplina "Infermieristica Generale" (Corso Integrato di Infermieristica Generale e Teoria del
Nursing) 1° anno di corso, dall'anno accademico 1995/96 all'anno accademico 1999/2000 e
nell'anno accademico 2001/2002

- Disciplina “Infermieristica Clinica” (Corso Integrato di Metodologia Infermieristica applicata) 1°
anno di corso, del'anno accademico 2001/2002

- Disciplina "Organizzazione Professione Infermieristica” (Corso Integrato di Economia
Sanitaria) 2° e 3° anno di corso, dall'anno accademico 1995/1996 - 1996/1897 - 1998/1999 -
1999/2000 - 2000/2001

- Disciplina "Metodologia della Ricerca" (Corso Integrato di Medicina Sociale) 3° anno di corso,
anno accademico 1997/1998

- Disciplina "Metodologia delle Scienze Umane" (Corso Integrato di Infermieristica Generale e
Teoria del Nursing) 1° anno di corso, anno accademico 1999/2000 e nell'anno accademico
2001/2002

- Disciplina "Infermieristica Generale" (Corso Integrato di Scienze Umane, Storia e Filosofia
della Medicina) 3° anno di corso, nell'anno accademico 1999/2000 - 2000/2001- 2001/2002 -
2002/2003




- Disciplina “Infermieristica Generale” (Corso Integrato di Infermieristica Clinica 1V) 3 anno di
corso, nell'anno accademico 2000/2001 — 2001/2002 e 2002/2003

Presso ['Universita degli Studi dellInsubria di Varese, Scuola di Medicina, Corso di Laurea in

Infermieristica - Sede di Como:

- Disciplina “Infermieristica generale 1" nell'anno accademico 2002/2003 - 2003/2004 - 2004/
2005 - 2005/2006 - 2006/2007 - 2007/2008 - 2008/2009 e dal 2013/2014 al 2018/2019

- Disciplina “Metodologia infermieristica 1" nel'anno accademico 2002/2003 - 2003/2004 -
2004/2005 - 2005/2006 - 2012/2013 - 2013/2014 - 2016/2017 e 2017/2018

- Disciplina “Metodologia della ricerca infermieristica” anno accademico 2003/2004 -
2004/2005 e 2005/2006

- Disciplina “Deontologia professionale” nell'anno accademico 2003/2004 - 2004/2005 -
2005/2006 - 2006/2007 - 2007/2008 - 2008/2009 - 2009/2010 - 2010/2011 - 2011/2012 -
2012/2013 e 2013/2014

- Disciplina * Educazione alla salute” nell'anno accademico 2008/2009

- Disciplina “Infermieristica generale 3" dallanno accademico 2009/2010 all'anno accademico
2013-2014 e 2016/2017; dall'anno accademico 2017/2018 all'anno accademico 2018/2019

- Disciplina “Infermieristica generale 2" nell'anno accademico 2018/2019 (incarico diretto dal
Presidente della Scuola di Medicina).

ULTERIORI INFORMAZIONI Spiccato interesse per la normativa socio-sanitaria e formativa ai fini di ricercare e sperimentare

nuovi modelli organizzativi che mettano in sinergia il mondo accademico e il mondo sanitario per
un’ eccellente risposta agli attuali bisogni di salute dei cittadini e allo sviluppo delle professioni
sanitarie.

DATA 04.04.2019

Pagine 4 - Curriculum vitae di " v . -
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La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e l'uso di
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali
ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 -

"Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali™.



