
INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome e Cognome    Isabella Nitti

Anno di nascita    1972

 Numero tel ufficio    0315859125

 Incarico attuale  Incarico professionale di base

TITOLI DI STUDIO /  
PROFESSIONALI ED  

ESPERIENZE LAVORATIVE  

Titolo di studio (specializzazione) Specializzazione in Anestesia e Rianimazione - Università degli Studi di Modena e Reggio
Emilia 

Altri titolo di studio (master)  Master in Data Management per la ricerca Clinica - Università Bicocca di Milano

Esperienze professionali, incarichi 
ricoperti 

1997-2001
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia
Policlinico di Modena
U.O. Anestesia e Rianimazione
Medico specializzando (Borsa di Studio Ministeriale)
Sala Operatoria, Rianimazione, TIPO, Centro trapianti di Fegato, Elisoccorso, (presso
elisuperficie di Bologna Ospedale Maggiore e Pavullo nel Frignano Modena)

2001-2007
Ospedale Civile di Sondrio - Azienda Ospedaliera della Valtellina e della Valchiavenna
U.O. Anestesia e Rianimazione
Dirigente Medico specialista in Anestesia e Rianimazione
- Anestesia, Rianimazione ed Elisoccorso
- Incarico di natura professionale presso la Struttura Complessa di Anestesia e Rianimazione
e Blocco Operatorio “La gestione degli antibiotici in Terapia Intensiva”
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- Incarico per il Coordinamento dell’assistenza sanitaria in occasione dei Mondiali di Sci Alpino
del 2005 in Valtellina

Luglio 2005-Settembre 2005
Associazione Sportiva Gasherbrum II con patrocinio di Regione Lombardia sport e CAI
- Medico di spedizione
- Data Manager per lo studio scientifico “I cuori in Alto” sponsorizzato dalla Mortara Instrument
- USA
- Collaborazione con l’Autorità Sanitaria Locale della città di Skardu (PAKISTAN)

2006-2009
Europ Assistance spa 
Assistenza medica su voli di linea e su voli sanitari in ambito europeo ed extraeuropeo

2007-2009
Ospedale di Circolo Fondazione Macchi di Varese
Servizio di Anestesia e Cure Palliative
Dirigente Medico specialista in Anestesia e Rianimazione
Sala Operatoria  e Centro trapianti di rene.

2009-in corso
Ospedale Sant’Anna di Como   ASST-lariana
Dirigente Medico specialista in Anestesia e Rianimazione
- Sala Operatoria, Rianimazione, Elisoccorso e Soccorso Territoriale (2009-2015)
- Gruppo di Lavoro LAS Valutazione Tecnologica – AREU (2013-2014)
- Terapia Intensiva (dal 2015 a tutt’oggi)
- 2022 Incarico di natura professionale “ Flussi informatici e Infezioni correlate all’assistenza”
- Responsabile per la Terapia intensiva Nuovo Ospedale Sant’Anna di Como del Progetto
Prosafe (GIVITI)

Capacità linguistiche Inglese Fluente
Level B2
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Capacità nell'uso delle tecnologie 
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Buona conoscenza informatica di Office e Access.
Discreta conoscenza di software per l’analisi statistica: STATA e Sistema R
2012 Università degli Studi di Pavia- Corso Analisi dei dati biomedici Sistema STATA
2014 Life Science Academy – Disegnare e condurre uno Studio Osservazionale

Partecipazione a convegni e
seminari 

1999 Corso “Utilizzo della Maschera Laringea in sala operatoria” Modena
2001 Corso in Anestesia e Terapia Intensiva Pediatrica – Ospedale Buzzi di Milano
2001 Corso pratico “la tracheostomia secondo Ciaglia” Bologna
2002 PTC  Prehospital Trauma Care – IRC Milano
2008 ATLS Advanced Trauma Life Support Varese
2010 ALS   Advanced Life Support Milano
2012 Corso Ecografia “Ultrasound Life Support Basic Level 1” provider Windfocus Verona
2013 PHTLS Prehospital Trauma Life Support Milano
2015 ACLS   Advanced Cardiac Life Support Milano
2016 EPLS   European Paediatric Life Support Milano
2017 Corso di antibiotico terapia Ospedale Sacco Milano
2015-2020 Partecipazione al Meeting Annuale del GIVITI (Gruppo Italiano per la Valutazione
degli Interventi In Terapia Intensiva) Pesaro
2020 Corso base - Infezione e Sepsi - SIAARTI (Società Italiana Anestesia, Analgesia e
Rianimazione e Terapia Intensiva)
2021 Masterclass - Infezioni e Sepsi -  SIAARTI
2021 Membro del gruppo di studio SIAARTI -  Infezioni e Sepsi in Terapia Intensiva
2023 Pulmivap II investigator Meeting Milano
2023 13°Congresso Nazionale Società Italiana Terapia Antifettiva Padova
2023 ReSI-sti-MIT la resistenza agli antimicrobici nella real life (NORD)
2024 “INSIEME contro le Infezioni correlate all’assistenza (SIMIT) Roma
2023 ECMO: corso teorico-pratico per l’uso di metodiche di supporto cardio-respiratorio
extracorporeo
2024 Corso Antibioscope "dalla lettura ragionata dell'antibiogramma alla terapia
personalizzata".

Pubblicazioni 2005   Data manager per lo studio “I Cuori in Alto” - campo base del Gasherbrum II
PAKISTAN. Pubblicazione sul National Geografic - Dicembre 2005
2016    Disegno dello studio epidemiologico retrospettivo: Ruolo dell’Ipotermia Terapeutica
Moderata nel miglioramento della sopravvivenza ad arresto cardio-circolatorio
extra-ospedaliero. Studio Retrospettivo relativo al periodo 2007-2014.
Lo studio ha ottenuto il PU (Parere Unico del Comitato Etico CO-LC-SO).
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Altre informazioni che il dirigente
ritiene di dover pubblicare 
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2003 Medico di Bordo supplente della Marina mercantile
2009 Abilitazione Ministeriale:  Medico di Bordo abilitato della Marina Mercantile Italiana
          (Concorso Ministero della salute – Roma 2009)

2001-2002    Docenza 4° Corso di formazione per il conseguimento all’Esercizio dell’attività di
emergenza sanitaria territoriale (DPR 270/2000 indetto dall’ASL della Provincia di Sondrio).
2016-2020   Data manager per lo studio osservazionale epidemiologico no profit 
MARGHERITA-PROSAFE – GIVITI (Gruppo Italiano per la Valutazione degli Interventi In
Terapia Intensiva)  Istituto Mario Negri Bergamo
2024 - Attività di Tutor Corso Infezioni correlate all’Assistenza - Modulo B 2024 -  PNRR
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Le dichiarazioni sono rese ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 ed il sottoscritto è a
conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità
negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30
giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali".

08/11/2024

ISABELLA NITTI
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