
INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome e Cognome    Elena Molteni

Anno di nascita    1975

E-mail istituzionale    elena.molteni@asst-lariana.it

 Incarico attuale  Incarico professionale di base

TITOLI DI STUDIO /  
PROFESSIONALI ED  

ESPERIENZE LAVORATIVE  

Titolo di studio (specializzazione) Medico chirurgo, specialista in Geriatria

Altri titolo di studio (master)      • DIPLOMA DI MATURITA’ SCIENTIFICA 1994 (60/60) CONSEGUITO PRESSO IL LICEO
SCIENTIFICO ENRICO FERMI DI CANTU’ (COMO).

    • DIPLOMA DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA CONSEGUITO IN DATA 23/10/2000
CON VOTI 110/110 E LODE, PRESSO L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO BICOCCA.
TITOLO DELLA TESI: APPLICAZIONE DI UN TEST RAPIDO DI DETERIORAMENTO
COGNITIVO NELL’ASSESSMENT DI PAZIENTI ANZIANI OSPEDALIZZATI. RELATORE:
PROFESSOR L. FRATTOLA, CO-RELATORE: DOTTOR G. GALETTI.

    • ESAME DI STATO PER L’ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE MEDICA CONSEGUITO
PRESSO L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO BICOCCA, Iª SESSIONE 2001.

    • ISCRIZIONE ALL’ALBO DEI MEDICI E DEGLI ODONTOIATRI DI COMO IN DATA
18/06/2001.

    • DIPLOMA NAZIONALE DI ECOGRAFIA SIUMB, CONSEGUITO IL 28/01/2003.

    • DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN GERIATRIA, CONSEGUITO IL 10/11/2004 CON
VOTI 70/70 E LODE, PRESSO L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO.
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TITOLO DELLA TESI: L’EPATOCARCINOMA NELL’ANZIANO: UN PROGRAMMA DI
SORVEGLIANZA E CURA. RELATORE: PROFESSOR C. VERGANI, CO-RELATORE:
DOTTORESSA C. DE FAZIO. 

    • MASTER DI I LIVELLO IN CURE PALLIATIVE, ANNO 2009-2010, CONSEGUITO IL 
23/11/2010, PRESSO L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO-BICOCCA. 
TITOLO DELLA TESI: “NON SO COSA FARO’ OGGI SENZA DI TE”. L’ELABORAZIONE DEL
LUTTO NEI FAMILIARI DELLE PERSONE AFFETTE DA MALATTIA DI ALZHEIMER.
RELATORE: DOTTOR G. QUADRARUOPOLO.

    • MASTER DI II LIVELLO IN NEUROPSICOLOGIA CLINICA. ANNO 2010-2011,
CONSEGUITO IL 17/12/2011, PRESSO L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PADOVA. TITOLO
DELLA TESI: L’AMBIENTE FISICO COME STRUMENTO TERAPEUTICO PER LE
PERSONE AFEFETTE DA DEMENZA. RELATORE: DOTTORESSA P. IANNIZZI.

Esperienze professionali, incarichi 
ricoperti 

    • DAL 11/11/2004 AL 31/03/2005 INCARICO DI MEDICO LIBERO PROFESSIONISTA
PRESSO L’RSA G. SCOLA DI BESANA BRIANZA, RESPONSABILE DI DUE REPARTI DI
RSA E DEL NUCLEO ALZHEIMER (35 ORE SETTIMANALI).

    • DAL 01/04/2005 AL 31/03/2006 INCARICO DI MEDICO LIBERO PROFESSIONISTA
PRESSO L’U.O. DI GERIATRIA DELL’AZIENDA OSPEDALIERA OSPEDALE CIVILE DI
LEGNANO, PRESIDIO OSPEDALIERO DI MAGENTA, CON ATTIVITA’ DI MEDICO DI
REPARTO E DI AMBULATORIO DI GERIATRIA GENERALE E DI UNITA’ DI VALUTAZIONE
ALZHEIMER (30 ORE SETTIMANALI).

    • DAL 17/07/2006 AL 31/12/2008 INCARICO A TEMPO INDETERMINATO DI DIRIGENTE
MEDICO DI I LIVELLO PRESSO L’U.O. DI GERIATRIA DELL’AZIENDA OSPEDALIERA SAN
GERARDO DI MONZA, PRESIDIO OSPDALIERO DI CINISELLO BALSAMO, CON
ATTIVITA’ DI REPARTO, DI PRONTO SOCCORSO, DI AMBULATORIO DI GERIATRIA
GENERALE E DI UNITA’ DI VALUTAZIONE ALZHEIMER (INCARICO A TEMPO PIENO).

    • DAL 01/01/2009 AL 31/08/2010 INCARICO A TEMPO INDETERMINATO DI DIRIGENTE
MEDICO DI I LIVELLO PRESSO L’U.O DI GERIATRIA DELL’AZIENDA OSPEDALIERA
ISTITUTI CLINICI DI PERFEZIONAMENTO DI MILANO, PRESIDIO OSPDALIERO DI
CINISELLO BALSAMO, CON ATTIVITA’ DI REPARTO, DI PRONTO SOCCORSO, DI
AMBULATORIO DI GERIATRIA GENERALE E DI UNITA’ DI VALUTAZIONE ALZHEIMER
(INCARICO A TEMPO PIENO).

      2 | Curriculum Vitae



    • DAL 01/09/2010 E TUTTORA IN CORSO, INCARICO A TEMPO INDETERMINATO DI
DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO PRESSO L’U.O. DI GERIATRIA DELL’AZIENDA
SANT’ANNA DI COMO, PRESIDIO OSPDALIERO DI SAN FERMO, CON ATTIVITA’ DI
REPARTO,  DI AMBULATORIO DI GERIATRIA GENERALE, DI UNITA’ DI VALUTAZIONE
ALZHEIMER E DI DH (INCARICO A TEMPO PIENO). 
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30
giugno 2003 n°196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR
679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali".

30/10/2022

ELENA MOLTENI
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