




PUNTO UNICO DI ACCESSO – PUA
Accoglienza, orientamento e prima valutazione del bisogno di salute della persona
Accesso libero da LUN a VEN 8:30/12:30 e 13:30/15:30
Per informazioni (stessi giorni e orari):
• 031.633.7961
• pua.erba@asst-lariana.it

CENTRO UNICO DI PRENOTAZIONE - CUP

Per prenotare visite ed esami servono impegnativa, codice fiscale, tessera sanitaria
Come prenotare:
• chiamando il Contact Center Regionale al Numero Verde 800.638.638 (gratuito da 
rete fissa) o allo 02.999.599 (da rete mobile a pagamento al costo previsto dal 
proprio piano tariffario) da LUN a SAB 8:00/20:00
• on line su https://prenotasalute.regione.lombardia.it/sito/ o dal fascicolo sanitario 
elettronico fascicolosanitario.regione.lombardia.it/
• da cellulare con l’App SALUTILE
• allo Sportello CUP attivo da LUN a VEN 7:30/15:30
• nelle farmacie del territorio aderenti

COMMISSIONI INVALIDI (MEDICINA LEGALE)

Attività che dipendono direttamente dall’Ufficio Invalidi c/o Casa di Comunità 
Napoleona di Como
Per informazioni:
• 031.585.4088 da LUN a VEN 9:00/12:00
• invalidi.civili@asst-lariana.it

CONSULTORIO FAMILIARE

Per richiesta informazioni e prenotazione appuntamento:
• 031.633.7935
LUN, MAR 8:30/12:30, MER 8:30/11:30 e 13:00/16:00, GIOV 8:30/12:30 e 
13:30/15:30, VEN 8:30/11:30
• consultorio.pontelambro@asst-lariana.it



INFERMIERI DI FAMIGLIA E DI COMUNITÀ

Accesso con impegnativa e prenotazione 
Per informazioni e assistenza infermieristica domiciliare rivolgersi al PUA: 
• 031.633.7961 da LUN a VEN 8:30/12:30 e 13:30/15:30
• pua.erba@asst-lariana.it

INTEGRAZIONE CON I SERVIZI SOCIALI PER LA CRONICITA’

Accesso diretto o su appuntamento.
Per informazioni rivolgersi al PUA: 
• 031.633.7961 da LUN a VEN 8:30/12:30 e 13:30/15:30
• pua.erba@asst-lariana.it

MEDICINA SPECIALISTICA E DIAGNOSTICA AMBULATORIALE

Medicina specialistica
Allergologia, Cardiologia, Dermatologia, Diabetologia, Epatologia, Neurologia, 
Odontoiatria, Otorinolaringoiatria, Urologia

Diagnostica ambulatoriale
Elettrocardiogramma

• Per prenotare vedi voce CENTRO UNICO DI PRENOTAZIONE – CUP

PROGRAMMI DI SCREENING

Accesso su invito con lettera da parte di ATS



PROTESI, AUSILI E MEDICINA INTEGRATIVA

Accesso su prenotazione:
• https://asst-lariana.zerocoda.it
Per informazioni: 
• 031.633.7933 LUN, MER a VEN 8:30/12:00
• protesi.erba@asst-lariana.it

PUNTO PRELIEVI

Accesso libero con impegnativa
da LUN a VEN 7:30/9:30

SCELTA E REVOCA

• On line attraverso il portale https://servizionline.asst-lariana.it
• Accesso allo sportello su appuntamento https://asst-lariana.zerocoda.it/
Per informazioni: 
• 031.633.7901 da LUN a VEN 8:30/12:00
• sceltarevoca.erba@asst-lariana.it

VACCINAZIONI

Accesso su prenotazione:
• Numero verde 800.893.526 da LUN a VEN 8:15/12:30
• https://vaccinazioni.asst-lariana.it

Viaggiatori internazionali:
Accesso su prenotazione:
• chiamando il Contact Center Regionale al Numero Verde 800.638.638 (gratuito 
da rete fissa) o allo 02.999.599 (da rete mobile a pagamento al costo previsto dal 
proprio piano tariffario) da LUN a SAB 8:00/20:00
• On line su https://prenotasalute.regione.lombardia.it/sito/

La Casa di Comunità Ponte Lambro è gestita
dalla ASST Lariana

Ufficio Relazioni con il Pubblico:
URP - ASST Lariana
Tel. 031/585.9787 da LUN a VEN 9:00/12:30
urp.territorio@asst-lariana.it



CONTINUITA’ ASSISTENZIALE  ex guardia medica (Via Massimo 
d’Azeglio, 7 - Erba)
Accesso previa chiamata al numero unico 116117
SABATO E FESTIVI: H24
Da LUN a VEN: 20:00/8:00
PREFESTIVI SETTIMANALI: 8:00/20:00

SALUTE MENTALE

Centro Psico Sociale (CPS) di Longone al Segrino, Via Eupilio 1
Per informazioni: 
• 031.633.0556
Da LUN a VEN 9:00/16:30

Ultimo aggiornamento
20/2/2025



Via Verdi, 3 - Ponte Lambro (CO)
www.asst-lariana.it
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