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ISTRUZIONI PER LA RACCOLTA DELLE 

URINE DELLE 24 ORE  

 

Iniziare la raccolta al mattino, dopo aver vuotato la vescica alla solita ora (per 
esempio alle 7,00) e, da quel momento in poi, raccogliere tutte le urine 
successive durante tutta la giornata e la notte sino alla stessa ora del giorno 
successivo 

E' importante non perdere assolutamente parte dell'urina emessa. 

Tappare sempre bene il contenitore e conservarlo durante la giornata in un 
luogo fresco. 
 

 

 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

NOME COGNOME       DATA DI NASCITA 

 

QUANTITA’ URINE RACCOLTE: ml 

 

PESO DEL PAZIENTE: Kg     ALTEZZA DEL PAZIENTE: cm 

 

 

DA RICONSEGNARE INSIEME ALLE URINE IN LABORATORIO 

 

MOD URINE 24H 

Ultimo aggiornamento: settembre 2020
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