
 

 

 

INSTRUCCIONES PARA LA RECOLECCIÓN DE 

ORINA DE 24 HORAS 

Empiece la recolección por la mañana, después de haber vaciado la vejiga a la hora 
habitual (por ejemplo, a las 7.00) y, a partir de ese momento, recoja toda la orina 
producida durante las siguientes 24 horas. 

Es importante no perder ninguna parte de la orina producida. 

Tape bien el recipiente. Guárdelo durante el día a una temperatura inferior a 8°C. 
 

 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

NOMBRE Y APELLIDOS       FECHA DE NACIMIENTO 

 

CANTIDAD DE ORINA RECOGIDA: ml 

 

PESO DEL PACIENTE: Kg     ALTURA DEL PACIENTE: cm 

 

 

DEVOLVER AL LABORATORIO JUNTO CON LA ORINA 

FORMULARIO ORINA 24H 
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