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CURVA GLICEMICA – Arabo 

 منحنى نسبة السكر

 

 :منحنى نسبة السكر في الدم الحمل هو اختبار يستخدم ل

الفحص يتكون من قياس قيم الجلوكوز الصيام وبعد ساعتين من تناول محلول الجلوكوز عن طريق الفم: تشخيص مرض السكري • . 

 

(بعد تناول محلول الجلوكوز نيبعد ساعة واحدة وساعت ام،يالص) 3في هذه الحالة تکون السحوبات : فحص سکري الحمل • . 

 

يعمل امتحان كيف : 

العينة الأولى التي يتم قياس الجلوكوز الصيام بها تؤخذ . 

غرام من السكر 57المريض إلى شرب محلول الجلوكوز يتكون من الماء و  يدعى . 

ساعة 2واحدة يتم اتخاذ الحل، ويتكرر اختبار الدم بعد  مرة . 

ة فحص مرض السكري الحملي، يتم إجراء عينة ثالثة بعد ساعة واحدة أكثرحال في . 

 

NB.  ساعة القادمة، وقال انه لا يمكن إلا الحصول على ما يصل إلى  2بعد أخذ محلول الجلوكوز، والمريض لا يمكن أن تأكل، والشراب والمشي لمدة

 .أخذ العينة

يجب على المريض إبلاغ موظفي الرعاية الصحية( ...الغثيان، والتقيؤ، والدوخة )حالة المرض  في . 

أي حال من الأحوال ينبغي للمريض الابتعاد عن غرفة أخذ العينات في . 
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