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NOTA INFORMATIVA PER IL PAZIENTE 

 

Nome e Cognome____________________________ data di nascita ____________ 

Quali sono le sue condizioni di 

salute? 
 

Trattamento proposto: MAGNETOTERAPIA 

E’ una terapia fisica strumentale che utilizza i campi elettromagnetici per 

stimolare la rigenerazione dei tessuti e ripristina l’equilibrio biochimico 

cellulare quando le cellule vengono danneggiate.   

Favorisce rigenerazione dei tesuti lesionati, ripolarizzando le membrane 

cellulari e migliorando la cinetica enzimatica; produce un’accelerazione di 

tutti i fenomeni riparatori grazie alla sua azione antinfiammatoria e 

antalgica. 

Controindicazioni cliniche:   

 Gravidanza 

 Epilessia 

 Neoplasie 

 Trattamenti locali di zone interessate da infezioni dei tessuti molli o 

dell’osso, tromboflebiti, varici 

 Pacemaker o elettrostimolatori: si deve porre attenzione al tipo di 

generatore utilizzato. 

 Bambini e adolescenti: la presenza di nuclei di ossificazione non ancora 

saldati è una controindicazione alla terapia. 

 Protesi magnetizzabili 

Perché si propone questo 

trattamento? Quali sono le 

indicazioni e quale è la procedura 

operativa? 

•Ritardi di consolidamento/pseudoartrosi  

•Necrosi asettica testa omero/femore  

•Fratture da stress  

•Algoneurodistrofia  

 Controllo dolore in caso di presenza di protesi articolari/mezzi di sintesi 

 Tendinopatie 

Viene posizionato il distretto corporeo interessato al di sotto del solenoide 

per circa 15 minuti. Il ciclo prevede 10 sedute ogni giorno lavorativo. 

Quali benefici ci attendiamo dal 

trattamento e quali sono le 

probabilità di successo? 

Benefici della terapie fisiche: 

Il trattamento può favorire una  

•Riduzione del ricorso al trattamento chirurgico  

•Riduzione dell’uso dei farmaci con relativa assenza di effetti collaterali, 

precoce evidenza della risposta positiva. 

Le possibilità di successo per le terapia fisiche sono variabili a seconda del 
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quadro clinico e funzionale. 

Quali sono i possibili problemi di 

recupero? 

 E’ possibile una mancata o parziale risposta terapeutica, una recidiva della 

sintomatologia dopo un periodo di tempo variabile. 

Quali sono gli esiti di eventuale non 

trattamento? 

La sintomatologia della patologia dalla quale Lei è affetto in assenza di 

trattamento con terapie fisiche ha una maggiore probabilità di persistere. 

Quali sono le complicanze/effetti 

indesiderati e avversi? 

Attualmente non noti. 

Quali sono le alternative al 

trattamento proposto se ci sono e 

quali i benefici e/o le 

complicanze/effetti indesiderati 

conosciuti? 

Trattamento fisioterapico, terapia farmacologica, o intervento chirurgico 

qualora indicato 

 

Chi saranno i medici e il personale 

sanitario che propongono ed 

eseguiranno il trattamento? 

 

 

Qualora lo ritenga necessario, l’equipe è sempre a disposizione per fornire ulteriori informazioni. 

DATA _____________________ 

FIRMA DEL MEDICO 

____________________________________ 


