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PREPARAZIONE RETTOSIGMOIDOSCOPIA 
 
 

 
 

• La sera precedente l’esame consumare una cena leggera liquida (brodo vegetale o altro) 
praticare un clistere di CLISMA FLEET 

 
• Il giorno dell’esame rimanere a digiuno e praticare al mattino presto un clistere di CLISMA 

FLEET 
  

  


